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सारांश 
आधुिनक भारतीय इितहास म� डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर का स्थान अ�ंत मह�पूण� है। उ�ोनें 
सामािजक �ाय, समानता, �तंत्रता और मानव ग�रमा के िलए आजीवन संघष� िकया। िवशेष �प से 
दिलतो ं और अ� वंिचत समुदायो ं के अिधकारो ं की र�ा के िलए उनका योगदान सामािजक, 
राजनीितक, आिथ�क, शैि�क और संवैधािनक—सभी �ेत्रो ं म� �ापक था। उ�ोनें जाित-आधा�रत 
भेदभाव और अ�ृ�ता को भारतीय समाज की गंभीर सम�ाओ ं के �प म� रेखांिकत िकया तथा 
इनके उ�ूलन के िलए संगिठत आंदोलन चलाया। डॉ. आंबेडकर केवल दिलत नेता ही नही ंथे, ब�� 
अथ�शा�ी, िविधवे�ा, राजनीित�, समाज-सुधारक और िचंतक भी थे। �तंत्र भारत के संिवधान-िनमा�ण 
म� प्रा�प सिमित के अ�� के �प म� उनकी मह�पूण� भूिमका रही। उ�ोनें समानता, �तंत्रता, 
सामािजक �ाय और वंिचत समुदायो ं के अिधकारो ं की संवैधािनक सुर�ा को मजबूत करने म� 
मह�पूण� योगदान िदया। िश�ा को वे सामािजक मु�� का प्रमुख साधन मानते थे और राजनीितक 
प्रितिनिध� को वंिचत समुदायो ंके अिधकारो ंकी र�ा के िलए आव�क समझते थे। 
 
 
 
मु� श�: डॉ. बी. आर. आंबेडकर, दिलत आंदोलन, सामािजक �ाय, जाित-�वस्था, अ�ृ�ता, 
समानता, राजनीितक प्रितिनिध�, संिवधान, सामािजक सुधार। 

 
 

प्र�ावना: 
डॉ. आंबेडकर का प्रारंिभक जीवन और सामािजक चेतना 
डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर का ज� 14 अपै्रल 1891 को म� 
प्रदेश �स्थत म� छावनी म� �आ था। उनके िपता रामजी मालोजी 
सकपाल िब्रिटश भारतीय सेना म� सूबेदार थे और माता का नाम 
भीमाबाई था। वे अपने माता-िपता की चौदहवी ं संतान थे। उनका 
ज� महार समुदाय म� �आ था, िजसे उस समय अ�ृ� मानी जाने 
वाली जाितयो ंम� शािमल िकया जाता था। बा�काल से ही आंबेडकर 
को जाितगत भेदभाव, सामािजक बिह�ार और अपमान का सामना 
करना पड़ा। िव�ालय म� भी उ�� अ� िव�ािथ�यो ं से अलग रखा 
जाता था और साव�जिनक सुिवधाओ ंके उपयोग म� अनेक प्रकार की 
बाधाओ ंका सामना करना पड़ता था। इन अनुभवो ंने उनके ���� 
और सामािजक िचंतन को गहराई से प्रभािवत िकया। उ�ोनें अनुभव 
िकया िक जाितगत भेदभाव केवल ���गत �वहार की सम�ा 
नही,ं ब�� भारतीय सामािजक �वस्था की संरचना�क सम�ा है। 
उनकी मेधा, अनुशासन और अ�यनशीलता ने उनके िश�को ंको 
प्रभािवत िकया। सतारा के एक उदारमना ब्रा�ण िश�क �ारा उनके 
नाम के साथ ‘आंबेडकर’ उपनाम का प्रयोग िकया गया, िजसे उ�ोनें 
आगे चलकर अपना स्थायी उपनाम बना िलया। 1908 म� उनका 
िववाह रमाबाई से �आ। रमाबाई का िनधन 1935 म� �आ। इसके 

बाद 1948 म� आंबेडकर ने डॉ. शारदा कबीर से िववाह िकया, 
िज�ोनें बाद म� सिवता आंबेडकर के नाम से पहचान प्रा� की। 
 
उ� िश�ा और बौ��क िवकास 
आंबेडकर ने अ�ंत किठन सामािजक और आिथ�क प�र�स्थितयो ंके 
बावजूद उ� िश�ा प्रा� की। बड़ौदा के महाराजा सयाजीराव 
गायकवाड़ की छात्रवृि� के सहारे वे 1913 म� उ� िश�ा के िलए 
अमे�रका गए और कोलंिबया िव�िव�ालय म� अ�यन िकया। वहाँ 
उ�ोनें अथ�शा�, राजनीित, समाजशा� और दश�न सिहत िविभ� 
िवषयो ंका गंभीर अ�यन िकया। आधुिनक िश�ा ने उ�� सामािजक 
सम�ाओ ं को वै�ािनक, राजनीितक और आिथ�क �ि�कोण से 
समझने की �ापक �मता प्रदान की। 1916 म� वे उ� िश�ा के िलए 
लंदन �ूल ऑफ इकोनॉिम� एंड पॉिलिटकल साइंस गए। 
छात्रवृि� समा� हो जाने के कारण उ�� अपनी पढ़ाई बीच म� 
छोड़कर भारत लौटना पड़ा। बाद म� उ�� पुनः  लंदन जाकर अपनी 
अधूरी िश�ा पूरी करने का अवसर िमला। जनवरी 1923 म� उ�� 
डी.एससी. की उपािध प्रा� �ई तथा उ�ोनें गे्रज़ इन से िविध की 
िश�ा पूरी कर बै�र�र की यो�ता प्रा� की। 
अथ�शा�, राजनीित, िविध और सामािजक िव�ानो ंम� प्रा� उनकी 
िश�ा ने उनके सामािजक एवं राजनीितक िचंतन की मजबूत 
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आधारभूिम तैयार की। वे आधुिनक लोकतंत्र और सामािजक �ाय के 
िस�ांतो ंको भारतीय सामािजक प�र�स्थितयो ं के संदभ� म� समझने 
और लागू करने के प�धर बने। 
 
बड़ौदा का अनुभव और सामािजक चेतना 
उ� िश�ा पूरी करने के बाद आंबेडकर भारत लौटे और पूव� 
िनधा��रत समझौते के अनुसार बड़ौदा रा� की सेवा करने लगे। उ�� 
सै� सिचव के पद पर िनयु� िकया गया। िकंतु उनकी उ� िश�ा 
और यो�ता भी उ�� जाितगत भेदभाव से नही ंबचा सकी। काया�लय 
और साव�जिनक जीवन म� उ�� अ�ृ�ता तथा सामािजक बिह�ार 
का सामना करना पड़ा। रहने के िलए उपयु� स्थान प्रा� करना भी 
उनके िलए किठन था। 
इन अपमानजनक प�र�स्थितयो ं के कारण उ�� बड़ौदा की नौकरी 
छोड़कर बंबई जाना पड़ा। बड़ौदा के अनुभव ने उनके सामािजक 
िचंतन को िनणा�यक �प से प्रभािवत िकया। उ�ोनें महसूस िकया 
िक केवल िश�ा, ���गत यो�ता या आिथ�क उ�ित से जाितगत 
भेदभाव समा� नही ंहो सकता। इसके िलए सामािजक संरचना म� 
मूलभूत प�रवत�न आव�क है। यही अनुभव आगे चलकर उनके 
जाित-िवरोधी आंदोलन, सामािजक �ाय की िवचारधारा और दिलतो ं
के राजनीितक अिधकारो ंके संघष� का मह�पूण� आधार बना। 
 
अ�ापन और शोधकाय� 
भारत लौटने के बाद आंबेडकर ने अ�ापन और शोध के �ेत्र म� भी 
काय� िकया। उ�ोनें भारतीय अथ��वस्था और कृिष संबंधी 
सम�ाओ ंका अ�यन िकया तथा ‘भारत म� छोटी जोत और उसका 
हल’ िवषय पर शोधकाय� िकया। नवंबर 1918 म� वे बंबई के 
िसडेनहैम कॉलेज ऑफ कॉमस� एंड इकोनॉिम� म� राजनीितक 
अथ�शा� के प्रोफेसर िनयु� �ए। अ�ापन के साथ-साथ वे 
सामािजक और आिथ�क प्र�ो ंपर भी सिक्रय �प से िवचार करते 
रहे। 1920 म� उ�� पुनः  िवदेश जाकर अपनी अधूरी िश�ा पूरी करने 
का अवसर िमला। इसके िलए महाराजा को�ापुर से िमली आिथ�क 
सहायता मह�पूण� रही। लंदन लौटकर उ�ोनें अपनी उ� िश�ा 
और िविध संबंधी प्रिश�ण पूरा िकया। 1923 म� भारत लौटने के बाद 
उ�ोनें वकालत, लेखन और सामािजक काय� को अपने साव�जिनक 
जीवन का आधार बनाया। 
 
सामािजक चेतना का िवकास 
आंबेडकर के प्रारंिभक जीवन के अनुभवो ं ने उ�� यह समझने म� 
सहायता की िक अ�ृ�ता केवल सामािजक �वहार की सम�ा 
नही ं थी, ब�� वह जाित-�वस्था से जुड़ी �ापक सामािजक, 
आिथ�क और राजनीितक सम�ा थी। इसिलए उ�ोनें दिलतो ंकी 
मु�� के िलए िश�ा, संगठन और राजनीितक अिधकारो ंको अ�ंत 
मह�पूण� माना। उनके िलए सामािजक स�ान और मानवीय ग�रमा 
केवल ���गत उपल�� का िवषय नही ंथा, ब�� समान नाग�रक 
अिधकारो ं से जुड़ा प्र� था। बा�काल म� झेले गए भेदभाव, उ� 
िश�ा से प्रा� आधुिनक �ि�कोण और बड़ौदा म� अनुभव िकए गए 
सामािजक अपमान ने उनके िचंतन को नई िदशा दी। आगे चलकर 
यही अनुभव उनके �ापक दिलत आंदोलन और सामािजक �ाय के 
संघष� की वैचा�रक आधारभूिम बने। 
 
�तंत्रता-पूव� दिलत आंदोलन 
भारत म� दिलत चेतना की पृ�भूिम डॉ. आंबेडकर से पहले ही तैयार 
हो चुकी थी। म�कालीन भ�� आंदोलन के संतो,ं िवशेषकर कबीर 
और रिवदास, ने जाितगत ऊँच-नीच तथा धािम�क �िढ़यो ं की 
आलोचना की और भ�� तथा मानव समानता पर बल िदया। य�िप 
इन आंदोलनो ंका ��प आधुिनक राजनीितक दिलत आंदोलन से 
अलग था, िफर भी उ�ोनें सामािजक समानता की चेतना िवकिसत 

करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई। उ�ीसवी ंशता�ी म� �ोितराव 
फुले ने जाित-आधा�रत सामािजक असमानता के िव�� संगिठत 
संघष� िकया। उ�ोनें 1873 म� स�शोधक समाज की स्थापना की। 
फुले ने शूद्रो ंऔर अितशूद्रो ंकी िश�ा तथा सामािजक अिधकारो ंके 
िलए काय� िकया। उनकी सहयोगी सािवत्रीबाई फुले ने �ी-िश�ा 
और वंिचत समुदायो ंके शैि�क उ�ान म� मह�पूण� योगदान िदया। 
इसी अविध म� आय� समाज सिहत िविभ� सामािजक सुधार आंदोलनो ं
ने अ�ृ�ता और सामािजक �िढ़यो ं के प्र� को उठाया। दि�ण 
भारत म� गैर-ब्रा�ण आंदोलनो ं ने सामािजक और राजनीितक 
प्रितिनिध� की माँग को मजबूत िकया। इस �ापक सामािजक 
पृ�भूिम म� बीसवी ंशता�ी के प्रारंभ म� दिलत आंदोलन को नई 
राजनीितक िदशा प्रा� �ई। 
 
आंबेडकर और दिलत आंदोलन का संगठन 
भारत लौटने के बाद डॉ. आंबेडकर ने बंबई म� वकालत के साथ-साथ 
अ�ृ�ता और दिलतो ंपर होने वाले सामािजक अ�ाचारो ंके िव�� 
आवाज़ उठानी शु� की। महारा��  म� छत्रपित शा�जी महाराज के 
सामािजक सुधार प्रयासो ं से दिलतो ं और वंिचत समुदायो ं म� 
सामािजक-राजनीितक चेतना िवकिसत हो रही थी। ऐसे वातावरण म� 
आंबेडकर के नेतृ� को �ापक समथ�न प्रा� �आ। 
अपने आंदोलन को संगिठत और �ापक बनाने के िलए उ�ोनें 
पत्रका�रता को प्रभावी मा�म बनाया। ‘मूकनायक’ और बाद म� 
‘बिह�ृत भारत’ जैसे पत्रो ं के मा�म से उ�ोनें दिलतो ं की 
सम�ाओ,ं जाितगत भेदभाव और सामािजक असमानता को 
साव�जिनक िवमश� का िवषय बनाया। जुलाई 1924 म� उ�ोनें बंबई म� 
बिह�ृत िहतका�रणी सभा की स्थापना की। इसका उ�े� दिलत 
समुदाय म� िश�ा का प्रसार करना, सामािजक चेतना उ�� करना 
तथा उनके सामािजक और राजनीितक अिधकारो ं के िलए संघष� 
करना था। आंबेडकर का मानना था िक दिलतो ंकी मु�� केवल 
सामािजक सहानुभूित से संभव नही ं है। इसके िलए िश�ा, 
राजनीितक प्रितिनिध�, आिथ�क अवसर और कानूनी अिधकार 
आव�क ह�। 
 
महाड़ स�ाग्रह और मंिदर प्रवेश आंदोलन 
डॉ. आंबेडकर के आंदोलन का मह�पूण� चरण महाड़ स�ाग्रह 
(1927) था। महारा��  के महाड़ �स्थत चवदार तालाब का पानी 
साव�जिनक उपयोग के िलए उपल� था, लेिकन दिलतो ंको उसका 
उपयोग करने से सामािजक �प से रोका जाता था। आंबेडकर ने 
दिलतो ं के साव�जिनक जलस्रोतो ं पर समान अिधकार के िलए 
आंदोलन का नेतृ� िकया। महाड़ स�ाग्रह का उ�े� केवल पानी 
प्रा� करना नही ंथा, ब�� साव�जिनक संसाधनो ंपर समान नाग�रक 
अिधकार स्थािपत करना था। 25 िदसंबर 1927 को महाड़ म� 
आयोिजत स�ेलन के दौरान मनु�ृित का साव�जिनक दहन िकया 
गया। यह घटना जाित-आधा�रत सामािजक �वस्था के वैचा�रक 
िवरोध के प्रतीक के �प म� प्रिस� �ई। इसके बाद आंबेडकर ने 
धािम�क स्थलो ंम� समान प्रवेश के अिधकार के िलए भी आंदोलन 
िकया। 1930 म� नािसक के कालाराम मंिदर स�ाग्रह के मा�म से 
उ�ोनें दिलतो ंके मंिदर-प्रवेश के प्र� को प्रमुखता से उठाया। इन 
आंदोलनो ंका उ�े� िकसी एक तालाब या मंिदर तक प�ँच प्रा� 
करना मात्र नही ंथा, ब�� सामािजक समानता, आ�स�ान और 
मानव ग�रमा के िस�ांत को स्थािपत करना था। 
 
पृथक िनवा�चन की माँग और पूना समझौता 
दिलतो ंके राजनीितक प्रितिनिध� का प्र� आंबेडकर के राजनीितक 
िचंतन का प्रमुख िह�ा था। उनका मानना था िक सामािजक �प से 
वंिचत समुदायो ं को राजनीितक संस्थाओ ं म� �तंत्र और प्रभावी 
प्रितिनिध� िमलना चािहए। उनका तक�  था िक सामा� िनवा�चन 
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�वस्था म� दिलतो ं के प्रितिनिध प्रभावशाली सामािजक समूहो ं पर 
िनभ�र हो सकते ह� और अपने समुदाय के िहतो ंकी �तंत्र �प से 
र�ा नही ंकर पाएँगे। 
गोलमेज स�ेलनो ंम� आंबेडकर ने दिलतो ंके राजनीितक अिधकारो ं
और स�ा म� भागीदारी का प्र� प्रमुखता से उठाया। 1931 के दूसरे 
गोलमेज स�ेलन म� पृथक िनवा�चन के प्र� पर उनका महा�ा गांधी 
से गंभीर मतभेद �आ। गांधीजी िहंदू समाज के स्थायी राजनीितक 
िवभाजन की आशंका के कारण पृथक िनवा�चन का िवरोध कर रहे 
थे, जबिक आंबेडकर इसे दिलतो ं के राजनीितक संर�ण के िलए 
आव�क मानते थे। 
1932 म� िब्रिटश प्रधानमंत्री रैम्जे मैकडॉन� �ारा घोिषत सांप्रदाियक 
िनण�य म� दिलतो ं के िलए पृथक िनवा�चन की �वस्था की गई। 
गांधीजी ने इसका िवरोध िकया और यरवदा जेल म� आमरण अनशन 
प्रारंभ िकया। अंततः  गांधी और आंबेडकर के बीच समझौता �आ, 
िजसे पूना समझौता (1932) कहा जाता है। इसके अंतग�त पृथक 
िनवा�चन के स्थान पर संयु� िनवा�चन �वस्था �ीकार की गई, 
लेिकन िवधानमंडलो ंम� अनुसूिचत जाितयो ं के िलए आरि�त सीटो ं
की सं�ा बढ़ाई गई। इस समझौते ने भारत म� दिलत राजनीितक 
प्रितिनिध� के प्र� को एक नया ��प िदया। 
 
आंबेडकर के राजनीितक संगठन 
डॉ. आंबेडकर ने दिलत समुदाय को संगिठत करने के िलए िविभ� 
संस्थाओ ंऔर राजनीितक संगठनो ंका िनमा�ण िकया। उनका उ�े� 
केवल दिलतो ंके अिधकारो ंकी र�ा करना नही ंथा, ब�� श्रिमको,ं 
िकसानो ंऔर अ� वंिचत वग� के सामािजक-आिथ�क िहतो ंको भी 
राजनीितक अिभ��� देना था। 
 
इंिडप�ड�ट लेबर पाट� 
1936 म� आंबेडकर ने इंिडप�ड�ट लेबर पाट� (�तंत्र मजदूर पाट�) की 
स्थापना की। इसका उ�े� दिलतो ंके साथ-साथ श्रिमको,ं िकसानो ं
और अ� वंिचत वग� के िहतो ंको राजनीितक मंच प्रदान करना था। 
1937 के प्रांतीय चुनावो ंम� इस पाट� ने बंबई प्रांत म� उ�ेखनीय 
सफलता प्रा� की। इससे आंबेडकर की राजनीित केवल दिलत प्र� 
तक सीिमत न रहकर �ापक श्रिमक और सामािजक-आिथ�क प्र�ो ं
से भी जुड़ी िदखाई दी। 
 
ऑल इंिडया शे�ू� का�्स फेडरेशन 
1942 म� आंबेडकर ने ऑल इंिडया शे�ू� का�्स फेडरेशन 
(अ�खल भारतीय अनुसूिचत जाित महासंघ) की स्थापना की। इसका 
उ�े� अनुसूिचत जाितयो ंको �तंत्र राजनीितक मंच प्रदान करना 
तथा उनके सामािजक और राजनीितक िहतो ंकी र�ा करना था। 
1946 के चुनावो ंम� इस संगठन को अपेि�त सफलता नही ं िमली। 
इसके बावजूद आंबेडकर ने िश�ा, सामािजक सश�ीकरण और 
राजनीितक चेतना को अपने आंदोलन का मह�पूण� आधार बनाए 
रखा। 1946 म� उ�ोनें पीपु� एजुकेशन सोसाइटी की स्थापना की, 
िजसके मा�म से उ� िश�ा के अवसरो ंके िव�ार का प्रयास िकया 
गया। 
 
आंबेडकर और गांधी 
महा�ा गांधी और डॉ. आंबेडकर दोनो ंअ�ृ�ता के िवरोधी थे, 
लेिकन उनके �ि�कोण और राजनीितक रणनीितयो ं म� मह�पूण� 
अंतर था। गांधी अ�ृ�ता को िहंदू समाज की गंभीर बुराई मानते थे 
और िहंदू समाज के भीतर सुधार के मा�म से इसे समा� करना 
चाहते थे। उ�ोनें अ�ृ�ता-िनवारण को अपने सामािजक काय�क्रम 
का मह�पूण� िह�ा बनाया तथा ह�रजन सेवक संघ और ह�रजन 
पत्र के मा�म से इसके िव�� जनमत तैयार करने का प्रयास िकया। 
आंबेडकर का �ि�कोण अिधक संरचना�क और अिधकार-

आधा�रत था। वे केवल सामािजक स�ाव या नैितक सुधार से संतु� 
नही ंथे। उनका मानना था िक दिलतो ंको राजनीितक श��, कानूनी 
सुर�ा, िश�ा और आिथ�क अवसर प्रा� होने चािहए। जाित-�वस्था 
के प्र� पर दोनो ं के िवचारो ं म� �� अंतर था। आंबेडकर जाित-
�वस्था के मूल ढाँचे को समा� करने पर बल देते थे, जबिक गांधी 
सामािजक सुधार और अ�ृ�ता-िनवारण के मा�म से प�रवत�न 
की िदशा म� काय� करते थे। पृथक िनवा�चन और राजनीितक 
प्रितिनिध� के प्र� पर दोनो ंके मतभेद िवशेष �प से तीखे रहे। 
 
कांगे्रस से संबंध और �तंत्रता का प्र� 
डॉ. आंबेडकर और भारतीय रा�� ीय कांगे्रस के बीच दिलतो ं के 
राजनीितक अिधकारो ंतथा �तंत्र भारत म� उनकी �स्थित को लेकर 
गंभीर मतभेद थे। कांगे्रस का प्रमुख ल� राजनीितक �तंत्रता था, 
जबिक आंबेडकर राजनीितक �तंत्रता के साथ सामािजक समानता 
और दिलतो ंकी राजनीितक सुर�ा को भी अिनवाय� मानते थे। 
आंबेडकर को आशंका थी िक राजनीितक �तंत्रता प्रा� होने के 
बाद भी यिद सामािजक और आिथ�क असमानताएँ बनी रही,ं तो 
दिलत समुदाय वा�िवक �तंत्रता से वंिचत रह सकता है। इसिलए 
उ�ोनें दिलतो ं के िलए संवैधािनक और राजनीितक संर�ण की 
आव�कता पर िवशेष बल िदया। य�िप कांगे्रस और गांधीजी के 
साथ उनके अनेक मतभेद थे, िफर भी उनकी िव��ा, िविधक 
िवशेष�ता और संवैधािनक �ि� के कारण �तंत्र भारत म� उ�� 
मह�पूण� भूिमका िमली। वे �तंत्र भारत के प्रथम कानून मंत्री बने 
और संिवधान सभा की प्रा�प सिमित के अ�� के �प म� 
संिवधान-िनमा�ण म� क� द्रीय भूिमका िनभाई। 
 
संिवधान िनमा�ण म� आंबेडकर की भूिमका 
संिवधान सभा की प्रा�प सिमित के अ�� के �प म� डॉ. 
आंबेडकर ने सामािजक समानता, िविधक संर�ण और नाग�रक 
अिधकारो ंको संवैधािनक �वस्था का मह�पूण� आधार बनाने म� 
योगदान िदया। संिवधान-िनमा�ण म� अनेक सद�ो,ं सिमितयो ंऔर 
िवशेष�ो ं का योगदान था। इसिलए आंबेडकर को संिवधान का 
अकेला िनमा�ता कहना उिचत नही ंहोगा। िफर भी प्रा�प सिमित के 
अ�� और प्रमुख संवैधािनक िवचारक के �प म� उनकी भूिमका 
अ�ंत मह�पूण� थी। 
भारतीय संिवधान ने समानता, �तंत्रता और सामािजक �ाय को 
मूल संवैधािनक मू�ो ंके �प म� स्थािपत िकया। अनु�ेद 14 कानून 
के सम� समानता और कानूनो ंके समान संर�ण की गारंटी देता है। 
अनु�ेद 15 धम�, मूलवंश, जाित, िलंग या ज�स्थान आिद के आधार 
पर भेदभाव का िनषेध करता है। अनु�ेद 16 साव�जिनक रोजगार म� 
अवसर की समानता से संबंिधत है। 
अनु�ेद 17 अ�ृ�ता का उ�ूलन करता है और उसके िकसी भी 
�प म� �वहार को िनिष� घोिषत करता है। इसके अित�र�, 
संिवधान म� अनुसूिचत जाितयो ं और अनुसूिचत जनजाितयो ं के 
राजनीितक प्रितिनिध� तथा उनके सामािजक और शैि�क िहतो ंकी 
सुर�ा के िलए िविभ� प्रावधान िकए गए। 
यह �ान रखना आव�क है िक अनु�ेद 15(4) मूल संिवधान का 
िह�ा नही ंथा; इसे 1951 के प्रथम संिवधान संशोधन �ारा जोड़ा 
गया। इसी प्रकार अनु�ेद 16(4बी) बाद के संवैधािनक संशोधन 
�ारा जोड़ा गया। इसिलए इन प्रावधानो ंको सीधे संिवधान-िनमा�ण के 
समय आंबेडकर �ारा शािमल िकए गए प्रावधानो ंके �प म� प्र�ुत 
करना ऐितहािसक �ि� से उिचत नही ंहोगा। 
 
आंबेडकर और सामािजक-आिथ�क �ाय 
आंबेडकर केवल राजनीितक अिधकारो ं तक सीिमत नही ं थे। वे 
सामािजक और आिथ�क लोकतंत्र को राजनीितक लोकतंत्र की 
सफलता के िलए आव�क मानते थे। उनका िवचार था िक यिद 
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समाज म� अ�िधक आिथ�क और सामािजक असमानता बनी रहेगी, 
तो केवल राजनीितक समानता लोकतंत्र को स्थायी आधार प्रदान नही ं
कर सकती। 
उ�ोनें श्रिमको,ं मिहलाओ ंऔर अ� वंिचत समुदायो ंके अिधकारो ं
की वकालत की। श्रम नीित, काम के घंटे, श्रिमक क�ाण, मातृ� 
लाभ और सामािजक सुर�ा जैसे प्र�ो ं पर भी उ�ोनें मह�पूण� 
िवचार प्र�ुत िकए। 
मिहलाओ ंके अिधकारो ंके संबंध म� उनका �ि�कोण िवशेष �प से 
प्रगितशील था। िहंदू कोड िबल के मा�म से वे िहंदू मिहलाओ ंको 
संपि�, िववाह और उ�रािधकार से संबंिधत अिधक समान अिधकार 
िदलाना चाहते थे। िवधेयक को अपेि�त राजनीितक समथ�न न िमलने 
के कारण उ�ोनें 1951 म� क� द्रीय मंित्रमंडल से �ागपत्र दे िदया। 
 
आंबेडकर और समाजवाद 
डॉ. आंबेडकर आिथ�क समानता के समथ�क थे, लेिकन उनका 
�ि�कोण मा��वादी सा�वाद से अलग था। वे जाित को भारतीय 
समाज की िविश� और अ�ंत मह�पूण� संरचना�क सम�ा मानते 
थे। 
उनकी �ि� म� केवल आिथ�क वग�-संघष� के मा�म से भारतीय 
समाज म� �ापक प�रवत�न संभव नही ंथा, �ोिंक जाित सामािजक 
संबंधो,ं श्रम-िवभाजन और सामािजक प्रित�ा को गहराई से प्रभािवत 
करती थी। वे लोकतांित्रक �वस्था के मा�म से सामािजक और 
आिथ�क �ाय स्थािपत करने के प�धर थे। 
आंबेडकर राजनीितक लोकतंत्र के साथ सामािजक लोकतंत्र को भी 
आव�क मानते थे। उनके िलए �तंत्रता, समानता और बंधु� 
�ायपूण� समाज की आधारभूत शत� थी।ं 
 
धमा�तरण और बौ� आंदोलन 
डॉ. आंबेडकर लंबे समय से जाित-�वस्था और अ�ृ�ता की 
आलोचना करते रहे थे। उनका मानना था िक सामािजक स�ान 
और समानता के िबना दिलत समुदाय का वा�िवक उ�ान संभव 
नही ंहै। धीरे-धीरे उनका िव�ास इस बात म� कम होता गया िक िहंदू 
सामािजक �वस्था के भीतर रहकर जाित-�वस्था का पूण� उ�ूलन 
संभव होगा। 
1935 म� उ�ोनें घोषणा की िक य�िप उनका ज� िहंदू समाज म� 
�आ है, लेिकन वे िहंदू के �प म� मृ�ु �ीकार नही ंकर� गे। इसके 
बाद उ�ोनें िविभ� धम� का अ�यन िकया और अंततः  बौ� धम� को 
अपनाने का िनण�य िलया। 
14 अ�ूबर 1956 को नागपुर म� डॉ. आंबेडकर ने अपने लाखो ं
अनुयािययो ं के साथ बौ� धम� ग्रहण िकया। इस घटना ने भारतीय 
दिलत आंदोलन और बौ� नवजागरण को नई वैचा�रक एवं 
सां�ृितक िदशा प्रदान की। उ�ोनें बौ� धम� को सामािजक 
समानता, नैितकता और मानवतावाद के संदभ� म� देखा। 6 िदसंबर 
1956 को डॉ. आंबेडकर का िनधन �आ। उनके सामािजक, 
राजनीितक, िविधक और बौ��क योगदान के स�ान म� भारत 
सरकार ने 1990 म� उ�� मरणोपरांत ‘भारत र�’ से स�ािनत िकया। 
 
अ� दिलत नेता और संगठन 
डॉ. आंबेडकर के समानांतर भारत के िविभ� �ेत्रो ंम� अनेक दिलत 
और सामािजक सुधार आंदोलनो ं का िवकास �आ। िबहार म� 
जगजीवन राम ने दिलत समुदाय को संगिठत करने म� मह�पूण� 
भूिमका िनभाई। उ�ोनें ऑल इंिडया िडपे्रस्ड �ासेज लीग के 
मा�म से दिलतो ं के सामािजक और राजनीितक िहतो ं को आगे 
बढ़ाने का प्रयास िकया। 
इसी प्रकार िविभ� �ेत्रो ं म� िपछड़ी और वंिचत जाितयो ं ने भी 
सामािजक-राजनीितक संगठन बनाए। िबहार म� कुशवाहा, यादव 
और कुम� समुदायो ं ने 1933 म� ित्रवेणी संघ का गठन िकया। इन 

संगठनो ं ने सामािजक प्रितिनिध�, राजनीितक भागीदारी और 
सामािजक वच�� की मौजूदा संरचनाओ ंको चुनौती देने का प्रयास 
िकया। 
 
गांधी और अ�ृ�ता का प्र� 
महा�ा गांधी ने अ�ृ�ता को भारतीय समाज की गंभीर बुराई माना 
और इसके उ�ूलन को रा�� ीय आंदोलन के सामािजक काय�क्रम से 
जोड़ा। 1920 के असहयोग आंदोलन के काय�क्रम म� भी अ�ृ�ता-
िनवारण को मह� िदया गया। गांधीजी ने छुआछूत की िनंदा करते 
�ए िहंदू समाज के भीतर सुधार का प्रयास िकया। 
य�िप वण� और जाित के प्र� पर गांधीजी के िवचार समय के साथ 
प�रवित�त होते रहे और इस िवषय पर आंबेडकर के साथ उनके 
गंभीर मतभेद बने रहे। आंबेडकर जाित-�वस्था के मूल ढाँचे को 
समा� करने पर बल देते थे, जबिक गांधीजी सामािजक सुधार और 
अ�ृ�ता-िनवारण के मा�म से प�रवत�न की िदशा म� काय� करते 
थे। यही वैचा�रक अंतर दोनो ंके बीच िववाद का एक प्रमुख कारण 
बना। 
 
पे�रयार और गैर-ब्रा�ण आंदोलन 
ई. वी. रामासामी ‘पे�रयार’ दि�ण भारत के प्रमुख सामािजक 
सुधारको ंऔर गैर-ब्रा�ण आंदोलन के नेताओ ं म� थे। वे प्रारंभ म� 
कांगे्रस से जुड़े थे, िकंतु जाितगत भेदभाव और सामािजक असमानता 
के प्र� पर मतभेद होने के बाद उ�ोनें 1925 म� आ�स�ान 
आंदोलन प्रारंभ िकया। 
तिमलनाडु म� गैर-ब्रा�ण राजनीितक चेतना के िवकास म� ज��स 
पाट� की भी मह�पूण� भूिमका रही। पे�रयार ने सामािजक समानता, 
तक� वाद, आ�स�ान और जाित-िवरोधी िवचारो ंको अपने आंदोलन 
का आधार बनाया। आगे चलकर उ�ोनें द्रिवड़ आंदोलन को 
संगिठत ��प देने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई। 
 
फुले और आंबेडकर की तुलना 
डॉ. आंबेडकर के सामािजक आंदोलन पर �ोितराव फुले के िवचारो ं
का प्रभाव माना जाता है। दोनो ं ने जाितगत असमानता, सामािजक 
�िढ़यो ंऔर ब्रा�णवादी वच�� की आलोचना की तथा िश�ा को 
सामािजक मु�� का मह�पूण� साधन माना। दोनो ं ने वंिचत और 
शोिषत समुदायो ं को संगिठत करने तथा सामािजक संरचना म� 
�ापक प�रवत�न की आव�कता पर बल िदया। 
फुले और आंबेडकर के बीच समानताओ ं के साथ-साथ रणनीितक 
अंतर भी थे। फुले ��यो,ं शूद्रो ंऔर अितशूद्रो ंके �ापक सामािजक 
गठबंधन को जाित-�वस्था के िवरोध का आधार मानते थे, जबिक 
आंबेडकर दिलत समुदाय की �तंत्र राजनीितक पहचान और 
संगिठत श�� पर अिधक बल देते थे। 
दोनो ंका ल� सामािजक समानता और जाितगत भेदभाव का अंत 
था, िकंतु उनके राजनीितक अनुभव, सामािजक प�र�स्थितयाँ और 
आंदोलन की रणनीितयाँ अलग-अलग थी।ं इसिलए भारतीय जाित-
िवरोधी आंदोलन म� फुले और आंबेडकर की भूिमकाएँ एक-दूसरे की 
पूरक होने के साथ-साथ िविश� भी िदखाई देती ह�। 
 
�तंत्रता के बाद दिलत आंदोलन 
�तंत्रता के बाद दिलत आंदोलन ने अनेक नए �प ग्रहण िकए। डॉ. 
आंबेडकर के िवचारो ं ने बाद की दिलत राजनीित और सामािजक 
आंदोलनो ंको �ापक �प से प्रभािवत िकया। 
1972 म� महारा��  म� दिलत प�थस� का गठन �आ। इसके प्रमुख 
संस्थापको ं म� नामदेव ढसाल और जे. वी. पवार शािमल थे। यह 
आंदोलन अमे�रकी �ैक प�थर आंदोलन से पे्र�रत था, लेिकन 
भारतीय सामािजक प�र�स्थितयो ंके अनु�प इसकी अपनी वैचा�रक 
पहचान िवकिसत �ई। दिलत प�थस� ने जाितगत िहंसा, सामािजक 
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भेदभाव और आिथ�क शोषण के िव�� राजनीितक तथा सां�ृितक 
प्रितरोध प्र�ुत िकया। बाद के दौर म� कांशीराम ने आंबेडकरवादी 
राजनीित को नए राजनीितक संगठन और �ापक सामािजक 
गठबंधन के मा�म से आगे बढ़ाया। उ�ोनें 1984 म� ब�जन समाज 
पाट� की स्थापना की। ब�जन राजनीित के मा�म से अनुसूिचत 
जाितयो,ं अनुसूिचत जनजाितयो,ं अ� िपछड़े वग� और अ� वंिचत 
समूहो ंको राजनीितक �प से संगिठत करने का प्रयास िकया गया। 
 
दिलत आंदोलन म� आंबेडकर की िवरासत 
डॉ. आंबेडकर का दिलत आंदोलन केवल अ�ृ�ता के िवरोध तक 
सीिमत नही ंथा। यह सामािजक समानता, राजनीितक प्रितिनिध�, 
िश�ा, आिथ�क �ाय, आ�स�ान और संवैधािनक अिधकारो ं के 
�ापक संघष� से जुड़ा था। उ�ोनें दिलतो ंको िश�ा प्रा� करने, 
संगिठत होने और अपने अिधकारो ंके िलए संघष� करने का आ�ान 
िकया। बिह�ृत िहतका�रणी सभा की स्थापना, मूकनायक और 
बिह�ृत भारत के मा�म से पत्रका�रता, महाड़ स�ाग्रह, कालाराम 
मंिदर आंदोलन, राजनीितक प्रितिनिध� की माँग, पूना समझौता, 
�तंत्र राजनीितक संगठनो ं का िनमा�ण तथा संिवधान-िनमा�ण म� 
उनकी भूिमका उनके संघष� के प्रमुख पड़ाव थे। 
आंबेडकर ने दिलत आंदोलन को केवल सामािजक सुधार के 
आंदोलन के �प म� नही ं देखा, ब�� उसे अिधकार, प्रितिनिध� 
और स�ा म� भागीदारी के �ापक संघष� म� प�रवित�त िकया। उनके 
िलए िश�ा सामािजक मु�� का आधार, संगठन राजनीितक श�� 
का मा�म और संघष� सामािजक प�रवत�न का साधन था। 
उनकी �ि� म� वा�िवक लोकतंत्र केवल मतदान या राजनीितक 
संस्थाओ ंकी स्थापना तक सीिमत नही ंथा। लोकतंत्र की सफलता के 
िलए सामािजक और आिथ�क समानता, ���गत �तंत्रता तथा 
बंधु� आव�क थे। उ�ोनें चेताया िक यिद राजनीितक लोकतंत्र के 
साथ सामािजक और आिथ�क असमानताएँ बनी रही,ं तो लोकतांित्रक 
�वस्था के सामने गंभीर चुनौती उ�� हो सकती है। 
फुले, गांधी, पे�रयार और अ� सामािजक सुधारको ंके आंदोलनो ंके 
साथ आंबेडकर का आंदोलन आधुिनक भारत म� जाित-िवरोधी 
सामािजक चेतना के िवकास की मह�पूण� कड़ी था। �तंत्र भारत म� 
संवैधािनक �प से अ�ृ�ता समा� कर दी गई, िकंतु सामािजक 
समानता की स्थापना एक िनरंतर प्रिक्रया बनी रही। 
इस प्रकार डॉ. बी. आर. आंबेडकर का दिलत आंदोलन भारतीय 
सामािजक इितहास की एक मह�पूण� प�रवत�नकारी प्रिक्रया का 
प्रितिनिध� करता है। उ�ोनें जाित-�वस्था और अ�ृ�ता को 
केवल सामािजक बुराइयो ं के �प म� नही ं देखा, ब�� उ�� स�ा, 
संसाधनो,ं अवसरो ंऔर सामािजक प्रित�ा के असमान िवतरण से 
जुड़ी संरचना�क सम�ाओ ंके �प म� समझा। उनकी िवचारधारा 
ने दिलत समाज म� आ�स�ान, राजनीितक चेतना और अिधकार-
बोध को मजबूत िकया। डॉ. आंबेडकर की िवरासत आज भी 
सामािजक �ाय, समान नाग�रकता, संवैधािनक अिधकारो,ं जाित-
िवरोधी आंदोलनो ं और लोकतांित्रक मू�ो ं की बहसो ं म� अ�ंत 
प्रासंिगक है। 
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