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सारांश 
अरावली पव�त शंृ्रखला िव� की सबसे प्राचीन विलत पव�त प्रणािलयो ंम� से एक है, जो उ�र-पि�म भारत 
के पा�र�स्थितक तंत्र के िलए सुर�ा कवच का काय� करती है। यह शोध पत्र अरावली �ेत्र म� गहराते 
पया�वरणीय संकट का एक संि�� और मौिलक िव�ेषण प्र�ुत करता है। िपछले कुछ दशको ंम� 
अिनयंित्रत शहरीकरण, तीव्र वनो ंकी कटाई और बड़े पैमाने पर �ए अवैध खनन ने इस नाजुक 
पा�र�स्थितकी को अपूरणीय �ित प�ँचाई है। प्र�ुत अ�यन उपग्रह डेटा, हािलया �ाियक िनण�यो ं
और िविभ� पया�वरण सिमितयो ंकी �रपोट� के आधार पर अरावली के �रण, म�स्थलीकरण के बढ़ते 
खतरे, भूजल �र म� िगरावट और स्थानीय जैव िविवधता पर पड़ने वाले प्रितकूल प्रभावो ंकी पड़ताल 
करता है। शोध म� यह िन�ष� िनकाला गया है िक यिद इस अिनयंित्रत �रण को रोकने के िलए 
नीितगत और तकनीकी �र पर कड़े कदम नही ंउठाए गए, तो पूरे उ�र भारत को एक गंभीर जलवायु 
और जल संकट का सामना करना पड़ेगा। 
 
 
 
 
 
मु� श�: अरावली पव�तमाला, पया�वरणीय संकट, अवैध खनन, म�स्थलीकरण, जैव िविवधता, 
अरावली ग्रीन वॉल, पा�र�स्थितक संतुलन। 

 
 

प्र�ावना: 
अरावली पव�त शंृ्रखला लगभग 692 िकलोमीटर की लंबाई म� गुजरात 
से शु� होकर राजस्थान, ह�रयाणा और िद�ी तक िव�ृत है। 
भौगोिलक �ि� से इसका लगभग 80% भाग राजस्थान रा� के 
अंतग�त आता है। ऐितहािसक और पा�र�स्थितक �प से, अरावली 
केवल एक भौगोिलक संरचना नही ं है, ब�� यह उ�र भारत की 
जलवायु को िनयंित्रत करने वाली एक धुरी है। यह थार म�स्थल की 
धूल भरी आंिधयो ंऔर म�स्थलीकरण के पूव� की ओर होने वाले 
िव�ार को रोकने के िलए एक प्राकृितक दीवार का काय� करती है। 
इसके अित�र�, यह �ेत्र गंगा और िसंधु नदी घािटयो ंके बीच एक 
प्रमुख जल-िवभाजक और अ�िधक मह�पूण� ग्राउंड वाटर �रचाज� 
जोन है। परंतु, समकालीन युग म� आिथ�क लाभ और अिनयोिजत 
िवकास की अंधी दौड़ ने इस प्राचीन धरोहर को 'पा�र�स्थितकी संकट 
�ेत्र' म� बदल िदया है। पहाड़ो ंकी अंधाधंुध कटाई और जंगलो ं के 
सफाए के कारण अरावली की पा�र�स्थितक िनरंतरता टूट चुकी है, 
जो आने वाले समय म� एक बड़े पया�वरणीय िवनाश का संकेत है। 
प्र�ुत शोध पत्र इसी संकट के िविभ� आयामो ंको रेखांिकत करने 
का एक प्रयास है। सुप्रीम कोट� (नवंबर 2025 का ऐितहािसक 

िनण�य): द अरावली जजम�ट 2025 के तहत �ायालय ने अरावली की 
वै�ािनक प�रभाषा को �� करने और अवैध खनन को रोकने के 
िलए कड़े िदशा-िनद�श जारी िकए।  
कोट� ने यह माना िक संकीण� प�रभाषाओ ंका लाभ उठाकर खनन 
मािफयाओ ं ने इस पा�र�स्थितक �प से संवेदनशील �ेत्र को भारी 
नुकसान प�ँचाया है। 
 
5. संकट के प्रमुख आयाम एवं िव�ेषण क. अिनयंित्रत एवं 
अवैध खनन 
अरावली िनमा�ण सामग्री जैसे संगमरमर, बजरी, और गे्रनाइट से 
समृ� है। सुप्रीम कोट� के कड़े प्रितबंधो ंके बावजूद �रमोट लोकेशंस 
पर आधुिनक तकनीको ं (जैसे �ा��ंग) से अवैध खनन जारी है। 
इससे न केवल पहािड़याँ समतल हो रही ह�, ब�� वायु म� पािट�कुलेट 
मैटर का �र खतरनाक �प से बढ़ गया है। 
अरावली �ेत्र म� िपछले 25 वष� (2000-2025) म� आए बदलावो ंका 
िव�ेषण करने पर यह �� होता है िक जैसे-जैसे खनन और 
शहरीकरण के कारण भूिम का �रण बढ़ा है, ठीक उसी अनुपात म� 
ह�रत आवरण म� भारी िगरावट दज� की गई है।  
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िदए गए सां��कीय ग्राफ़ म� इस िचंताजनक प्रवृि� को दशा�या 
गया है: 
 

 
 
ग्राफ़ का मु� िव�ेषण 
1. ह�रत आवरण म� िगरावट: वष� 2000 म� अरावली के कुल 

भौगोिलक �ेत्र का लगभग 35.2% िह�ा घने या सामा� वनो ं
से आ�ािदत था, जो वष� 2025 तक घटकर मात्र 14.2% रह 
गया है। 

2. खनन �ेत्र का िव�ार: इसके िवपरीत, अवैध और वैध खनन 
गितिविधयो ंतथा बंजर भूिम का दायरा 12% से बढ़कर 42.5% 
हो गया है। 

3. पा�र�स्थितक असंतुलन: यह िवपरीत संबंध यह िस� करता है 
िक आिथ�क गितिविधयो ंके कारण पहाड़ो ंका भौितक िवनाश ही 
अरावली के पया�वरणीय संकट का प्राथिमक कारण है। 

�ास एवं अ� (2018) ने अपने भौगोिलक अ�यन म� �रमोट स�िसंग 
डेटा का उपयोग करते �ए यह �� िकया था िक राजस्थान के कई 
िजलो ं म� अरावली की दज�नो ं पहािड़याँ अवैध खनन के कारण 
मानिचत्र से पूरी तरह गायब हो चुकी ह�। 
 
म�स्थलीकरण का तीव्र िव�ार 
अरावली के गायब होने का सबसे भयानक प्रभाव यह हो रहा है िक 
थार म�स्थल की रेत अब आसानी से पूव� राजस्थान, ह�रयाणा और 
िद�ी-NCR के उपजाऊ मैदानी इलाको ंकी ओर बढ़ रही है। इसे 
पया�वरण िव�ान म� 'म�स्थलीकरण का पूव�वत� माच�' कहा जाता है। 
"भारतीय वन सव��ण की �रपोट� के अनुसार, िद�ी और ह�रयाणा 
से सटे अरावली �ेत्रो ंम� ह�रत आवरण म� भारी कमी आई है, िजसने 
स्थानीय व�जीव गिलयारो ंको खंिडत कर िदया है।" 
 
गंभीर जल संकट 
अरावली की च�ान� और वन �ेत्र वषा� जल को सोखकर भूजल �र 
को बनाए रखते ह�। पहाड़ो ंके न� होने से वषा� का पानी सतह पर बह 
जाता है (Run-off) और भूजल �रचाज� नही ं हो पाता। 
प�रणाम��प, जयपुर, गु�ग्राम और फरीदाबाद जैसे शहरो ं म� 
वाटर टेबल खतरनाक �र तक नीचे जा चुका है। 
'सुप्रीम कोर्ट का ऐितहािसक िनण�य: द अरावली जजम�ट 2025 
के तहत �ायालय ने अरावली की वै�ािनक प�रभाषा को �� करने 
और अवैध खनन को रोकने के िलए कड़े िदशा-िनद�श जारी िकए।" 
कोट� ने यह माना िक संकीण� प�रभाषाओ ंका लाभ उठाकर खनन 
मािफयाओ ं ने इस पा�र�स्थितक �प से संवेदनशील �ेत्र को भारी 
नुकसान प�ँचाया है। 
 
नीितगत पहल 
अरावली ग्रीन वॉल प्रोजे� इस पया�वरणीय संकट से िनपटने के िलए 
भारत सरकार के पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मंत्रालय �ारा 
अफ्रीका की तज� पर अरावली ग्रीन वॉल प्रोजे� िक्रया��त िकया जा 

रहा है। इस मह�ाकां�ी प�रयोजना का ल� गुजरात से िद�ी तक 
अरावली शंृ्रखला के साथ बड़े पैमाने पर �देशी प्रजाितयो ं का 
वृ�ारोपण करना और न� हो चुकी माइिनंग साइट्स का पुन��ार 
करना है। "िद आईआरएम इंिडया (2026) की �रपोट�: अरावली म� 
बढ़ते जो�खमो ंऔर इसके �ोबल िस�म तथा जलवायु पर पड़ने 
वाले प्रभावो ंके मू�ांकन से पता चलता है िक अरावली के �रण से 
पूरे �ेत्र का जलभृत �रचाज� िस�म ठप हो रहा है।"  
 
उपसंहार 
अरावली का पया�वरणीय संकट केवल राजस्थान या िकसी एक रा� 
की स्थानीय सम�ा नही ंहै, ब�� यह पूरे उ�र भारत के पया�वरण 
और अथ��वस्था को प्रभािवत करने वाला एक �ापक संकट है। 
'िवकास बनाम पया�वरण' के �ं� म� अरावली ने अपनी प्राकृितक 
पहचान खोई है। इस संकट के स्थायी समाधान के िलए िन�िल�खत 
कदम उठाए जाने अिनवाय� ह�: 
तकनीकी िनगरानी: अवैध खनन को रोकने के िलए नाइट-िवज़न 
ड� ोन और सैटेलाइट इमेजरी आधा�रत 'रीयल-टाइम मॉिनट�रंग 
िस�म' को अिनवाय� िकया जाए। 
 पा�र�स्थितक बहाली: खनन कंपिनयो ं पर भारी 'इकोलॉिजकल 
टै�' लगाया जाए और उस रािश का उपयोग अरावली के खाली हो 
चुके िह�ो ंम� पुनव�नीकरण के िलए िकया जाए। 
सामुदाियक सहभािगता: स्थानीय ग्रामीणो ंऔर आिदवािसयो ंको 
वन िमत्र के �प म� जोड़कर वृ�ारोपण अिभयानो ंको जन-आंदोलन 
बनाया जाए। 
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