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Abstract 
छायावादी का�धारा के महाप्राण किव सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' के समग्र का�, उनकी युगीन चेतना 
और सािह��क अवदान का एक िव�ृत िव�ेषणा�क मू�ांकन प्र�ुत करता है। िनराला का 
सािह� केवल छायावादी क�नािवलास का प्रित�प नही ंहै, ब�� वह घोर सामािजक यथाथ�, रा�� ीय 
अ��ता, अ�ैत वेदांत और शोिषत वग� के गहन सरोकारो ंसे िनिम�त �आ है। आचाय� रामचंद्र शु� ने 
अपने ऐितहािसक गं्रथ 'िहंदी सािह� का इितहास' म� िनराला की त�मप्रधान शैली और कुछ आरंिभक 
किवताओ ंकी ���ता की आलोचना की, परंतु वे िनराला की ब�व�ु�िश�नी प्रितभा के कायल थे। 
शु� जी ने �ीकार िकया िक िनराला म� संगीता�कता का अनूठा प्रवाह है और उनकी क�ना अ�ंत 
प्रखर है। इस शोध के अंतग�त िनराला के का� म� अंतिन�िहत दाश�िनकता, वैय��क दुख और 
सामािजक चेतना के अंतस�बंधो ंको रेखांिकत िकया गया है। साथ ही, िहंदी किवता को मु� छंद प्रदान 
करने म� उनकी क्रांितकारी भूिमका और भाषा-िश� के नव-प्रयोगो ंका आलोचना�क िववेचन िकया 
गया है। 
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प्र�ावना: 
िहंदी सािह� के आधुिनक काल म� ि�वेदी युगीन इितवृ�ा�कता 
और कठोर नैितकता के िवरोध म� िजस का� आंदोलन का ज� 
�आ, उसे 'छायावाद' (1918-1936) के नाम से जाना जाता है। यह 
युग केवल सािह��क प�रवत�न का नही,ं ब�� औपिनवेिशक 
परतंत्रता के िव�� देश के सां�ृितक पुनजा�गरण और वैय��क 
�तंत्रता का काल था। इस युग को िजन चार प्रमुख �ंभो ंने अपनी 
रचना�कता से थाम रखा था, उनम� सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' का 
���� और कृित� सबसे अिधक िव�यकारी, िवराट और 
ब�आयामी है। िनराला का जीवन ���गत त्रासिदयो,ं आिथ�क 
अभावो ंऔर सामािजक �िढ़यो ंके िव�� एक अिवरल महासंग्राम 
था। बचपन म� माता का साया उठना, युवावस्था म� जीवनसंिगनी 
मनोहरा देवी का िबछोह और अंततः  युवा पुत्री सरोज की असामियक 
मृ�ु ने उनके भीतर के मनु� को भीतर तक झकझोर िदया था। 
परंतु, इस असीम ���गत पीड़ा ने उनके भीतर के किव को तोड़ा 
नही,ं ब�� उसे एक वज्र जैसी कठोरता और अगाध क�णा से भर 
िदया। जहाँ एक ओर छायावाद म� अंतमु�खी अनुभूितयो,ं 
सौदंय�परकता और प्रकृित के सुकुमार िचत्रण की प्रधानता थी, वही ं
िनराला ने िहंदी किवता म� पौ�ष, ओज, िवद्रोह और अद� 

िजजीिवषा का समावेश िकया। वे िजतने उ�ु� अपनी वैय��क 
अनुभूितयो ंम� थे, उतने ही सजग अपने युगीन यथाथ� के प्रित भी थे। 
डॉ. रामिवलास शमा� ने अपनी युगांतरकारी तीन खंडो ं की वृहद् 
जीवनी और आलोचना�क गं्रथ 'िनराला की सािह� साधना' म� 
िनराला को िहंदी का सबसे बड़ा जनवादी, प्रगितशील और रा�� ीय 
किव िस� िकया है। डॉ. शमा� के अनुसार- िनराला के का� म� भारत 
की श्रमजीवी जनता की धड़कन� �� सुनी जा सकती ह�। उ�ोनें 
िनराला के छंद-मु�� के प्रयास को केवल कला�क प्रयोग न 
मानकर सामािजक मु�� का प्रतीक माना है। 
 
मूल िवषय और िव�ेषण 
छायावादी सौदंय�बोध, प्रकृित और रह�वाद 
िनराला की आरंिभक का�-चेतना शु� छायावादी सरोकारो ं से 
िनिम�त �ई है। उनकी सुप्रिस� किवता 'जूही की कली' (1916) 
प्रकृित के मानवीयकरण का एक अप्रितम उदाहरण है। इसम� पवन 
को नायक और जूही की कली को नाियका के �प म� िचित्रत कर 
िजस मांसल परंतु अ�ंत कला�क शंृ्रगार की सृि� की गई है, वह 
िहंदी किवता म� अभूतपूव� थी: 
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"िवजन-वन-व�री पर सोती थी सुहाग-भरी- / �ेह-��-म� - 
अमल-कोमल-तनु त�णी-जुही की कली, / �ग बंद िकये, िशिथल-

पत्रांक म�..." 
 
िनराला के का� म� रह�वाद और अ�ा� का गहरा पुट है। इस 
पर बंगाल के रामकृ� परमहंस और �ामी िववेकानंद के िवचारो ं
का गहरा प्रभाव था। आचाय� नंददुलारे वाजपेयी ने 'किव िनराला' म� 
उनके छायावादी और सौदंय�शा�ीय ��प का िव�ेषण करते �ए 
उ�� एक ऐसा रचनाकार माना जो भाव और भाषा दोनो ं�रो ंपर 
असीम का अ�ेषी है। 'तुम और म�' जैसी दाश�िनक किवता म� वे 
अ�ैत वेदांत की �ा�ा करते �ए आ�ा और परमा�ा के अटूट 
संबंध को िबंबो ंके मा�म से �� करते ह�: 
 
"तुम तंुग-िहमालय-शंृ्रग, म� चंचल-गित-सुरस�रता... / तुम स��दानंद-

�प-धrestrict, म� केवल चेतना-अंश..." 
 
िवद्रोही चेतना और छंद-मु�� का आंदोलन 
िनराला मूलतः  एक िवद्रोही �भाव के रचनाकार थे। उ�ोनें 
त�ालीन सािह��क �िढ़यो ं और 'सर�ती' पित्रका के कड़े 
अनुशासन के �खलाफ जाकर छंदो ं के बंधन को अ�ीकार कर 
िदया। उनका मानना था िक मनु�ो ंकी मु�� की तरह ही किवता 
की भी मु�� होनी चािहए। छंदो ंका बंधन किवता की �ाभािवक 
अिभ��� को रोकता है। उ�ोनें 'मु� छंद' (Free Verse) या 'रबर 
छंद' की नीवं रखी, िजसका प्रारंभ म� घोर उपहास उड़ाया गया, परंतु 
बाद म� यही आधुिनक िहंदी किवता का मु� मा�म बना। डॉ. 
नामवर िसंह ने अपनी पु�क 'छायावाद' और 'किवता के नए 
प्रितमान' म� िनराला के िवद्रोही �र का सू� कला�क िव�ेषण 
िकया है। नामवर िसंह का मानना है िक िनराला ने केवल िवचारधारा 
के �र पर िवद्रोह नही ं िकया, ब�� उ�ोनें का� के आंत�रक 
�पो,ं िबंबो ं और प्रतीको ं को तोड़कर िहंदी किवता का 
आधुिनकीकरण िकया। 
प�रमल की भूिमका म� वे िलखते ह�— "मनु�ो ंकी मु�� की तरह 
किवता की भी मु�� होती है। मनु�ो ंकी मु�� कम� के बंधन से 
छुटकारा पाना है और किवता की मु�� छंदो ंके शासन से अलग हो 
जाना है।" 
 
सामािजक यथाथ�, वग�-चेतना और प्रगितशीलता 
िनराला का छायावाद आकाश की ऊंचाइयो ं से उतरकर धरती की 
धूल तक आता है। जब वे समाज की िवषमता को देखते ह�, तो उनका 
�र अ�ंत तीखा और प्रगितशील हो जाता है। 'वह तोड़ती प�र' 
किवता म� इलाहाबाद के पथ पर जेठ की दुपहरी म� प�र तोड़ती 
श्रिमक मिहला का जो जीवंत िचत्र उ�ोनें खीचंा है, वह मा��वादी 
चेतना से प�रपूण� है: 
 

"वह तोड़ती प�र; / देखा उसे म�ने इलाहाबाद के पथ पर- / वह 
तोड़ती प�र। / कोई न छायादार / पेड़ वह िजसके तले बैठी �ई 

�ीकार..." 
 
इसी तरह 'िभ�ुक' किवता म� वे समाज की संवेदनहीनता पर करारा 
प्रहार करते ह�: 
 
"वह आता- / दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता। / पेट 

पीठ दोनो ंिमलकर ह� एक, / चल रहा लकुिटया टेक..." 
 
उनकी प्रिस� �ं� किवता 'कुकुरमु�ा' सव�हारा वग� का प्रतीक है, 
जो पँूजीपित वग� के प्रतीक 'गुलाब' को उसकी औकात याद िदलाता 
है। यह किवता िहंदी सािह� म� आधुिनक जनवादी चेतना का िशखर 
है: 

"अबे, सुन बे गुलाब, / भूल मत जो पाई खुशबू, रंग-ओ-आब, / खून 
चूसा खाद का तूने अिश�, / डाल पर इतरा रहा है कैिपटिल�!" 

 
महाका�ा�क उदा�ता और रा�� ीय चेतना:- 'राम की श�� पूजा' 
सन् 1936 म� रिचत 'राम की श�� पूजा' िनराला की ही नही,ं ब�� 
संपूण� िहंदी सािह� की कालजयी और सव�शे्र� लंबी किवता है। यह 
किवता कृितवास रामायण पर आधा�रत है, परंतु इसके भीतर की 
आ�ा पूरी तरह मौिलक है। यहाँ राम भगवान नही ं ह�, ब�� 
'संशयशील मानव' ह�। राम का रावण से यु� और सीता की मु�� का 
प्रयास, वा�व म� पराधीन भारत के बु��जीिवयो ंका िब्रिटश साम्रा� 
के �खलाफ संघष� है। जब राम देखते ह� िक 'अ�ाय िजधर, ह� उधर 
श��', तो वे िनराश हो जाते ह�। िनराला राम के मा�म से संदेश देते 
ह� िक मौिलक श�� की क�ना के िबना अ�ाय पर िवजय प्रा� 
नही ंकी जा सकती: 
 
"�स्थर राघवे� को िहला रहा िफर-िफर संशय, / रह-रह उठता जग 

जीवन म� रावण-जय-भय..." 
 
और अंततः : 
 
"होगी जय, होगी जय, हे पु�षो�म नवीन! / कह महाश�� राम के 

वदन म� �ई लीन।" 
 
वैय��क शोक का महाका� 
 'सरोज �ृित'अपनी अठारह वष�य पुत्री सरोज की मृ�ु के शोक म� 
िलखा गया गीत 'सरोज �ृित' िहंदी का पहला और आज तक का 
सबसे मािम�क 'शोक-गीत' है। इसम� िनराला का एक िपता के �प म� 
प�ाताप, अपनी िनध�नता के कारण पुत्री को सुख न दे पाने की 
लाचारी और त�ालीन समाज के प्रित गहरा �ोभ �� �आ है। 
यह वैय��क िवलाप न रहकर कला�क उदा�ता को प्रा� कर 
लेता है: 
 
"दुख ही जीवन की कथा रही, / �ा क�ँ आज, जो नही ंकही! / पार 

कर गया म� वह सागर, / लेकर अपनी यह सूनी गर..." 
 
भाषाई वैिव� और िश�गत प्रयोग 
िनराला की भाषा का कैनवास अ�ंत �ापक है। उनके पास दो 
अितवादी भाषाई छोर ह�। एक तरफ 'राम की श�� पूजा' की 
सं�ृतिन�, सामािसक और नाद-सौदंय� से यु� त�म श�ावली है, 
जहाँ भाषा िसंह की तरह दहाड़ती है: 
 
"रिव �आ अ�; �ोित के पत्र पर िलखा अमर, / रह गया राम-रावण 

का अपराजेय समर..." 
 
तो दूसरी तरफ 'कुकुरमु�ा', 'नये प�े' और 'बेला' जैसी रचनाओ ंम� वे 
बोलचाल की लोकभाषा, उदू� , फारसी और अंगे्रजी के श�ो ं का 
बेबाक प्रयोग करते ह�। िनराला का संगीत �ान उ� कोिट का था, 
इसिलए उनकी मु� छंद की किवताओ ंम� भी एक अंतिन�िहत लय 
और आंत�रक संगीत सदैव िव�मान रहता है। 
 
उपसंहार 
उपरो� िव�ृत िव�ेषण के आलोक म� यह अकादिमक िन�ष� 
िनकाला जा सकता है िक सूय�कांत ित्रपाठी 'िनराला' छायावाद के 
चार �ंभो ं म� सबसे अिधक गितशील, क्रांितकारी और प्रयोगधम� 
�ंभ ह�। वे िकसी एक वाद या िवचारधारा की संकीण� सीमाओ ंम� 
कभी आब� नही ंरहे। यिद प्रसाद म� ऐितहािसक भ�ता है, पंत म� 
प्रकृित का सुकुमार सौदंय� है, और महादेवी म� िवरह की अलौिकक 
त�यता है; तो िनराला म� इन सबका स��श्रण होने के साथ-साथ 
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एक िवराट पौ�ष और युगीन यथाथ� की ठोस भूिम भी है। िनराला ने 
िहंदी किवता को केवल छंदो ंकी दासता से ही मु� नही ंकराया, 
ब�� उसे भाव, भाषा और िश� के धरातल पर पूण�तः  लोकतांित्रक 
बनाया। उनका संपूण� जीवन और का� अ�ाय के िव��, चाहे वह 
सामािजक हो, राजनीितक हो या सािह��क, एक सतत प्रितरोध का 
द�ावेज़ है। इसीिलए वे िहंदी सािह� के 'महाप्राण' ह� और उनका 
सािह� आज के संक्रमणकालीन दौर म� भी शोिषतो ंकी आवाज और 
मानवीय ग�रमा की र�ा का सबसे प्रखर मा�म बना �आ है। 
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