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सािािंि: 
ितयमान युग विज्ञान एििं प्रौद्योवगकी का युग है, जहााँ विक्षा के के्षत्र में सूचना एििं सिंचार प्रौद्योवगकी (ICT) 

का महत्व वनरिंतर बढ़ता जा रहा है। विक्षण-अविगम प्रविया को प्रभाििाली, रोचक तथा छात्र-कें वित 

बनाने में आईसीटी की महत्वपूणय भूवमका है। पारिंपररक विक्षण पद्धवतयोिं के स्थान पर अब विवजटल 

माध्यमोिं, स्माटय कक्षाओिं, ऑनलाइन पे्लटफॉमों तथा मल्टीमीविया उपकरणोिं का व्यापक उपयोग वकया 

जा रहा है। इससे विक्षा की गुणित्ता में सुिार हुआ है तथा विद्यावथययोिं की सहभावगता भी बढ़ी है। 

माइिो टीवचिंग विक्षक प्रविक्षण की एक महत्वपूणय प्रविया है, वजसके माध्यम से विक्षक अपने विक्षण 

कौिलोिं का विकास करते हैं। जब माइिो टीवचिंग में आईसीटी उपकरणोिं का समािेि वकया जाता है, 

तब विक्षण अविक प्रभािी एििं पररणामदायी बन जाता है। प्रोजेक्टर, स्माटय बोिय , पािरपॉइिंट 

प्रसु्ततीकरण (PPT), िीवियो, ऑवियो सामग्री, ऑनलाइन क्विज, विवजटल नोट्स तथा िचुयअल 

क्लासरूम जैसे सािन विक्षण को आिुवनक स्वरूप प्रदान करते हैं। भारत सरकार द्वारा विकवसत 

विवभन्न ई-लवनिंग पे्लटफॉमय, जैसे SWAYAM, e-PG Pathshala, DIKSHA आवद ने विवजटल विक्षा 

को नई वदिा प्रदान की है। इन पे्लटफॉमों के माध्यम से विद्याथी एििं विक्षक गुणित्तापूणय अध्ययन 

सामग्री आसानी से प्राप्त कर सकते हैं। इसके अवतररक्त कृवत्रम बुक्वद्ध (Artificial Intelligence) के 

प्रयोग ने विक्षा के्षत्र में नई सिंभािनाओिं को जन्म वदया है। AI आिाररत उपकरण विक्षण, मूल्ािंकन, 

अनुिाद तथा िोि कायों को सरल एििं प्रभाििाली बना रहे हैं। अतः  ितयमान समय में प्रते्यक विक्षक के 

वलए आईसीटी आिाररत विक्षण कौिल का ज्ञान आिश्यक हो गया है। यह असाइनमेंट आईसीटी 

आिाररत माइिो टीवचिंग के विवभन्न आयामोिं, उपयोवगता तथा आिुवनक विक्षण में इसकी भूवमका का 

विसृ्तत अध्ययन प्रसु्तत करता है। 
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प्रस्ताविा: 

कक्षा अध्यापि में आईसीटी का अिुप्रयोग 

ितयमान समय में कक्षा अध्यापन को प्रभाििाली, रोचक एििं विद्याथी-

कें वित बनाने के वलए सूचना एििं सिंचार प्रौद्योवगकी (ICT) का व्यापक 

रूप से उपयोग वकया जा रहा है। विक्षक स्माटय बोिय, प्रोजेक्टर, 

किं पू्यटर, लैपटॉप तथा इिंटरनेट जैसे उपकरणोिं के माध्यम से 

विषयिसु्त को सरल एििं स्पष्ट रूप में प्रसु्तत करते हैं। पािरपॉइिंट 

प्रसु्ततीकरण (PPT), ऑवियो-िीवियो सामग्री, एवनमेिन एििं 

विवजटल चाटय विद्यावथययोिं की रुवच बढ़ाने में सहायक होते हैं। 

ऑनलाइन पे्लटफॉमय जैसे Google Classroom, Zoom एििं Google 

Meet के माध्यम से िचुयअल कक्षाओिं का सिंचालन वकया जाता है, 

वजससे विक्षण की वनरिंतरता बनी रहती है। इसके अवतररक्त ई-

बुक्स, पीिीएफ नोट्स, ऑनलाइन क्विज तथा Google Forms द्वारा 

मूल्ािंकन की प्रविया को भी सरल बनाया गया है। आईसीटी के 

प्रयोग से विद्यावथययोिं में रचनात्मकता, सहभावगता तथा तकनीकी 

दक्षता का विकास होता है और विक्षण-अविगम प्रविया अविक 

प्रभाििाली एििं आिुवनक बनती है। 
 

(क) स्माटट  शिक्षण पद्धशत  

आिुवनक विक्षा प्रणाली में स्माटय विक्षण पद्धवत का वििेष महत्व है। 

इस पद्धवत में प्रोजेक्टर, स्माटय बोिय , किं पू्यटर तथा इिंटरनेट जैसे 

विवजटल उपकरणोिं का उपयोग करके विक्षण को अविक 

प्रभाििाली एििं रोचक बनाया जाता है। प्रोजेक्टर एििं स्माटय  बोिय  के 

माध्यम से विक्षक विषयिसु्त को वचत्र, ग्राफ, िीवियो एििं 

प्रसु्ततीकरण (PPT) के द्वारा सरल रूप में समझाते हैं, वजससे 

विद्यावथययोिं की समझ और रुवच दोनोिं बढ़ती हैं। विवजटल किं टेंट 

आिाररत विक्षण में ई-बुक्स, िीवियो लेक्चर, एवनमेिन तथा 
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ऑनलाइन अध्ययन सामग्री का उपयोग वकया जाता है, जो विद्यावथययोिं 

को विषय को व्यािहाररक एििं स्पष्ट रूप से समझने में सहायता 

प्रदान करता है। इसके अवतररक्त ऑनलाइन क्विज, पोल, गेम 

आिाररत गवतविवियााँ तथा इिंटरैक्वक्टि अभ्यास विद्यावथययोिं की सविय 

सहभावगता सुवनवित करते हैं। इस प्रकार स्माटय विक्षण पद्धवत 

विक्षण-अविगम प्रविया को आिुवनक, आकषयक एििं छात्र-कें वित 

बनाती है। 
 

(ख) PPT एविं मल्टीमीशिया का प्रयोग 

विक्षण प्रविया को प्रभाििाली एििं आकषयक बनाने में PPT एििं 

मल्टीमीविया का महत्वपूणय योगदान है। विक्षक PowerPoint 

Presentation (PPT) के माध्यम से विषयिसु्त को िमबद्ध एििं 

सुव्यिक्वस्थत रूप में प्रसु्तत करते हैं, वजससे विद्यावथययोिं को विषय को 

समझने में सुवििा होती है। PPT में मुख्य वबिंदुओिं, पररभाषाओिं, 

उदाहरणोिं तथा महत्वपूणय तथ्ोिं को सिंवक्षप्त एििं स्पष्ट रूप से प्रदवियत 

वकया जा सकता है। इसके साथ ही िीवियो, वचत्र, चाटय, ग्राफ एििं 

एवनमेिन का उपयोग विद्यावथययोिं की रुवच बढ़ाने तथा जवटल विषयोिं 

को सरल रूप में समझाने में सहायक होता है। मल्टीमीविया 

आिाररत विक्षण विद्यावथययोिं को दृश्य एििं श्रव्य दोनोिं माध्यमोिं से ज्ञान 

प्रदान करता है, वजससे उनकी स्मरण िक्वक्त एििं समझ में िृक्वद्ध होती 

है। इस प्रकार PPT एििं मल्टीमीविया का प्रयोग विक्षण को अविक 

सरल, रोचक, प्रभािी एििं छात्र-कें वित बनाता है।  
 

(ग) ऑिलाइि शिक्षण पे्लटफॉमट 

आिुवनक विक्षा व्यिस्था में ऑनलाइन विक्षण पे्लटफॉमों का महत्व 

वनरिंतर बढ़ता जा रहा है। Google Meet, Zoom, Google 

Classroom तथा Microsoft Teams जैसे पे्लटफॉमों के माध्यम से 

विक्षक एििं विद्याथी वकसी भी स्थान से विक्षण-अविगम प्रविया में 

भाग ले सकते हैं। Google Meet एििं Zoom का उपयोग ऑनलाइन 

कक्षाओिं, िेवबनार तथा समूह चचाय के वलए वकया जाता है, जहााँ 

विक्षक लाइि व्याख्यान, स्क्रीन िेयररिंग एििं प्रसु्ततीकरण के माध्यम 

से विषय को समझाते हैं। Google Classroom विद्यावथययोिं को 

अध्ययन सामग्री, असाइनमेंट, नोट्स एििं मूल्ािंकन उपलब्ध कराने 

का एक प्रभािी माध्यम है। िही िं Microsoft Teams ऑनलाइन 

बैठक, फाइल साझा करने तथा समूह कायों के सिंचालन में सहायक 

है। इन पे्लटफॉमों के उपयोग से विक्षा अविक सुलभ, व्यिक्वस्थत एििं 

तकनीक आिाररत बन गई है तथा विद्यावथययोिं में विवजटल कौिल का 

भी विकास होता है। 
 

(घ) मोबाइल एविं इिंटििेट आधारित शिक्षण 

मोबाइल एििं इिंटरनेट आिाररत विक्षण ने विक्षा को अविक सरल, 

सुलभ एििं प्रभाििाली बना वदया है। आज विद्याथी स्माटयफोन और 

इिंटरनेट के माध्यम से वकसी भी समय तथा वकसी भी स्थान पर 

अध्ययन सामग्री प्राप्त कर सकते हैं। ई-बुक्स एििं पीिीएफ नोट्स के 

माध्यम से विद्यावथययोिं को विवजटल अध्ययन सामग्री आसानी से 

उपलब्ध हो जाती है, वजससे पुस्तकोिं पर वनभयरता कम होती है। 

YouTube व्याख्यानोिं के द्वारा विक्षक एििं वििेषज्ञ कवठन विषयोिं को 

सरल भाषा में समझाते हैं, वजससे विद्यावथययोिं की समझ में िृक्वद्ध होती 

है। इसके अवतररक्त WhatsApp एििं Telegram समूहोिं का उपयोग 

अध्ययन सामग्री, नोट्स, असाइनमेंट, सूचना एििं महत्वपूणय वलिंक 

साझा करने के वलए वकया जाता है। इन माध्यमोिं से विक्षक एििं 

विद्यावथययोिं के बीच वनरिंतर सिंिाद बना रहता है तथा विक्षण-अविगम 

प्रविया अविक सविय एििं व्यिक्वस्थत बनती है। मोबाइल एििं इिंटरनेट 

आिाररत विक्षण विद्यावथययोिं में विवजटल साक्षरता और स्वअध्ययन 

की भािना को भी विकवसत करता है। 
 

 

(ङ) मूल्ािंकि में ICT का उपयोग 

सूचना एििं सिंचार प्रौद्योवगकी (ICT) ने विक्षण के साथ-साथ मूल्ािंकन 

प्रविया को भी आिुवनक एििं प्रभाििाली बनाया है। ितयमान समय में 

Google Forms के माध्यम से ऑनलाइन परीक्षा एििं क्विज आयोवजत 

वकए जाते हैं, वजनसे विद्यावथययोिं का त्वररत एििं वनष्पक्ष मूल्ािंकन 

सिंभि हो पाता है। ऑनलाइन असाइनमेंट प्रणाली के द्वारा विद्याथी 

अपने कायय को विवजटल रूप में प्रसु्तत करते हैं, वजससे समय की 

बचत होती है तथा ररकॉिय सुरवक्षत रहता है। इसके अवतररक्त 

विवजटल फीिबैक प्रणाली के माध्यम से विक्षक विद्यावथययोिं को तुरिंत 

सुझाि एििं सुिार सिंबिंिी जानकारी प्रदान कर सकते हैं। ICT 

आिाररत मूल्ािंकन प्रविया पारदवियता, सटीकता एििं समयबद्धता 

को बढ़ािा देती है तथा विद्यावथययोिं में तकनीकी दक्षता के विकास में 

भी सहायक वसद्ध होती है। 
 

भाित सिकाि द्वािा शवकशसत ई–पे्लटफॉमट 

विवजटल विक्षा को बढ़ािा देने के उदे्दश्य से भारत सरकार द्वारा 

अनेक ई–पे्लटफॉमय विकवसत वकए गए हैं, जो विद्यावथययोिं एििं विक्षकोिं 

को गुणित्तापूणय अध्ययन सामग्री ऑनलाइन उपलब्ध कराते हैं। इन 

पे्लटफॉमों के माध्यम से विक्षा अविक सुलभ, सरल एििं तकनीक 

आिाररत बन गई है। वििेष रूप से उच्च विक्षा, विद्यालयी विक्षा तथा 

िोि कायों के वलए ये मिंच अत्यिंत उपयोगी वसद्ध हो रहे हैं। 

(क) SWAYAM: SWAYAM भारत सरकार का एक प्रमुख 

ऑनलाइन विक्षण मिंच है, वजसके माध्यम से विवभन्न विषयोिं के 

वनः िुल्क पाठ्यिम उपलब्ध कराए जाते हैं। इसमें विश्वविद्यालयोिं एििं 

प्रवतवित सिंस्थानोिं के वििेषज्ञोिं द्वारा तैयार अध्ययन सामग्री, िीवियो 

व्याख्यान, असाइनमेंट तथा प्रमाणपत्र पाठ्यिम िावमल होते हैं। 

(ख) e-PG Pathshala 

e-PG Pathshala उच्च विक्षा के विद्यावथययोिं के वलए विकवसत एक 

महत्वपूणय विवजटल मिंच है। इसमें स्नातकोत्तर स्तर की अध्ययन 

सामग्री, ई-किं टेंट, िीवियो तथा सिंदभय सामग्री उपलब्ध कराई जाती है, 

वजससे विद्यावथययोिं को गुणित्तापूणय अध्ययन में सहायता वमलती है। 

(ग) DIKSHA: DIKSHA विद्यालयी विक्षा एििं विक्षक प्रविक्षण के 

वलए विकवसत एक विवजटल पे्लटफॉमय है। इसके माध्यम से विक्षक 

एििं विद्याथी विवभन्न विषयोिं की अध्ययन सामग्री, प्रविक्षण मॉडू्यल 

तथा विवजटल सिंसािनोिं का लाभ प्राप्त करते हैं। 

(घ) अन्य पे्लटफॉमट: इसके अवतररक्त NPTEL, National Digital 

Library, e-ShodhSindhu तथा Virtual Labs जैसे पे्लटफॉमय भी 

ऑनलाइन विक्षा एििं िोि को प्रोत्सावहत करने में महत्वपूणय भूवमका 

वनभा रहे हैं। इन सभी ई–पे्लटफॉमों ने विक्षा को विवजटल रूप से 

सिक्त बनाने तथा “सबके वलए विक्षा” के उदे्दश्य को आगे बढ़ाने में 

महत्वपूणय योगदान वदया है। 

इन पे्लटफॉमों ने विवजटल विक्षा को बढ़ािा देने में महत्वपूणय 

योगदान वदया है। 
 

स्माटट  क्लासरूम, किं पू्यटि प्रयोगिाला एविं भाषा प्रयोगिाला 

आिुवनक विक्षा में स्माटय क्लासरूम, किं पू्यटर प्रयोगिाला एििं भाषा 

प्रयोगिाला का महत्वपूणय स्थान है। स्माटय क्लासरूम में प्रोजेक्टर, 

स्माटय बोिय, किं पू्यटर एििं इिंटरनेट के माध्यम से विक्षण को रोचक 

और प्रभाििाली बनाया जाता है। इससे विद्याथी विषय को आसानी 

से समझ पाते हैं। किं पू्यटर प्रयोगिाला विद्यावथययोिं को किं पू्यटर 

सिंचालन, इिंटरनेट उपयोग तथा विवजटल कायों का व्यािहाररक ज्ञान 

प्रदान करती है। िही िं भाषा प्रयोगिाला के माध्यम से विद्यावथययोिं के 

उच्चारण, श्रिण एििं सिंिाद कौिल का विकास वकया जाता है। 

इन सभी तकनीकी सािनोिं से विक्षण-अविगम प्रविया आिुवनक, 

सरल एििं छात्र-कें वित बनती है। 
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स्माटट  क्लासरूम: स्माटय क्लासरूम में स्माटय बोिय, विवजटल स्क्रीन, 

प्रोजेक्टर एििं इिंटरनेट का उपयोग करके विक्षण को आिुवनक एििं 

प्रभाििाली बनाया जाता है। इसमें ऑवियो–िीवियो सामग्री, PPT 

एििं विवजटल किं टेंट के माध्यम से विद्यावथययोिं को विषय सरल रूप में 

समझाया जाता है। 

किं पू्यटि प्रयोगिाला: किं पू्यटर प्रयोगिाला विद्यावथययोिं को किं पू्यटर 

आिाररत प्रविक्षण प्रदान करती है। यहााँ विद्याथी िोि एििं प्रोजेक्ट 

कायय, िेटा विशे्लषण तथा विवजटल लेखन का व्यािहाररक ज्ञान प्राप्त 

करते हैं, वजससे उनकी तकनीकी दक्षता विकवसत होती है। 

भाषा प्रयोगिाला: भाषा प्रयोगिाला भाषा विक्षण का आिुवनक 

माध्यम है। इसके द्वारा विद्यावथययोिं के उच्चारण, श्रिण एििं िाचन 

कौिल का विकास वकया जाता है। तकनीकी उपकरणोिं की सहायता 

से भाषा अविगम अविक प्रभाििाली एििं सरल बनता है।  

 

शिक्षण में कृशिम बुद्धद्ध (AI) का अिुप्रयोग 

कृवत्रम बुक्वद्ध (AI) ने विक्षा के के्षत्र को अविक आिुवनक एििं 

प्रभाििाली बनाया है। AI आिाररत तकनीकोिं के माध्यम से 

ऑनलाइन विक्षण, विवजटल मूल्ािंकन, स्वचावलत अनुिाद, ितयनी 

सुिार तथा अध्ययन सामग्री वनमायण जैसे कायय सरल हो गए हैं। 

Chatbot एििं Virtual Assistant विद्यावथययोिं के प्रश्ोिं का त्वररत 

समािान प्रदान करते हैं। विक्षण में AI का उपयोग भाषा अनुिाद, 

उच्चारण सुिार एििं विवजटल किं टेंट तैयार करने में वकया जा रहा है। 

इससे विद्यावथययोिं की सीखने की क्षमता एििं तकनीकी दक्षता में िृक्वद्ध 

होती है। इस प्रकार AI विक्षण-अविगम प्रविया को अविक सरल, 

रोचक एििं छात्र-कें वित बनाता है। 

 

शिक्षण में AI की भूशमका 

कृवत्रम बुक्वद्ध (Artificial Intelligence – AI) ितयमान समय में विक्षा 

के के्षत्र में महत्वपूणय पररितयन ला रही है। AI आिाररत तकनीकोिं के 

माध्यम से विक्षण-अविगम प्रविया को अविक सरल, प्रभाििाली 

तथा छात्र-कें वित बनाया जा रहा है। यह विद्यावथययोिं की सीखने की 

गवत, रुवच एििं आिश्यकता के अनुसार अध्ययन सामग्री उपलब्ध 

कराने में सहायता करती है। इससे विक्षा अविक व्यिक्वस्थत एििं 

आिुवनक बनती है। 

 

प्रमुख अिुप्रयोग 

 AI आिाररत उपकरण जैसे Google Translate विवभन्न भाषाओिं 

का अनुिाद करने में सहायता करते हैं। इससे विद्यावथययोिं को 

कवठन विषयोिं को अपनी भाषा में समझने में सुवििा होती है। 

 AI आिाररत सॉफ्टिेयर लेखन में होने िाली व्याकरण एििं ितयनी 

सिंबिंिी तु्रवटयोिं को सुिारने में सहायता करते हैं। इससे विद्यावथययोिं 

की भाषा एििं लेखन क्षमता में सुिार होता है। 

 AI चैटबॉट विद्यावथययोिं के प्रश्ोिं का तुरिंत उत्तर प्रदान करते हैं। 

इससे विद्यावथययोिं को वकसी भी समय अध्ययन सहायता प्राप्त हो 

जाती है। 

 AI इिंटरनेट एििं विवजटल स्रोतोिं से िोि सामग्री खोजने में मदद 

करता है। इससे िोि कायय सरल एििं समयबद्ध हो जाता है। 

 AI की सहायता से नोट्स, प्रसु्ततीकरण, प्रश्पत्र एििं अध्ययन 

सामग्री तैयार की जा सकती है। इससे विक्षकोिं के समय एििं श्रम 

की बचत होती है। 

 

शिक्षण में AI उपयोशगता 

AI विद्यावथययोिं की भाषा दक्षता बढ़ाने, व्यक्वक्तगत अविगम 

(Personalized Learning) को प्रोत्सावहत करने तथा ऑनलाइन 

मूल्ािंकन एििं त्वररत फीिबैक प्रदान करने में सहायक है। यह 

रचनात्मक लेखन एििं विवजटल विक्षण को भी बढ़ािा देता है। 
 

 ुिौशतयााँ:  

तकिीकी सिंसाधिो िं की कमी: सभी विद्यालयोिं एििं विद्यावथययोिं के 

पास आिुवनक तकनीकी उपकरण, किं पू्यटर तथा इिंटरनेट सुवििाएाँ  

उपलब्ध नही िं होती हैं। इससे AI आिाररत विक्षण का लाभ सभी तक 

समान रूप से नही िं पहुाँच पाता। 

इिंटििेट शिभटिता: AI आिाररत विक्षण पूरी तरह इिंटरनेट पर वनभयर 

होता है। कमजोर नेटिकय  या इिंटरनेट की अनुपलब्धता के कारण 

ऑनलाइन विक्षण एििं अध्ययन कायय प्रभावित हो सकते हैं। 

AI पि अत्यशधक शिभटिता: AI के अविक उपयोग से विद्यावथययोिं में 

स्वअध्ययन, वचिंतन एििं रचनात्मकता की क्षमता कम होने की 

सिंभािना रहती है। विद्याथी हर कायय के वलए तकनीक पर वनभयर होने 

लगते हैं, जो दीर्यकाल में हावनकारक हो सकता है। 

 

उपसिंहाि:  

ितयमान समय में उच्च विक्षा एििं िोि के के्षत्र में सूचना एििं सिंचार 

प्रौद्योवगकी (ICT) तथा कृवत्रम बुक्वद्ध (AI) ने नए आयाम स्थावपत वकए 

हैं। विवजटल तकनीकोिं के उपयोग से िोि कायय अविक सरल, 

व्यिक्वस्थत एििं प्रभाििाली बन गया है। ऑनलाइन पुस्तकालय, ई–

जनयल, िोि िेटाबेस तथा विवभन्न ई–लवनिंग पे्लटफॉमों ने िोिावथययोिं 

को गुणित्तापूणय सामग्री तक आसान पहुाँच प्रदान की है। आईसीटी 

आिाररत विक्षण एििं िोि पद्धवतयोिं ने विक्षा को आिुवनक, छात्र-

कें वित एििं तकनीक आिाररत बनाया है। AI आिाररत उपकरण 

िोि सामग्री खोजने, िेटा विशे्लषण, भाषा सुिार तथा विवजटल 

किं टेंट वनमायण में महत्वपूणय भूवमका वनभा रहे हैं। इससे िोि कायय की 

गुणित्ता एििं गवत दोनोिं में िृक्वद्ध हुई है। 

अतः  यह कहा जा सकता है वक आिुवनक तकनीक एििं विवजटल 

सिंसािनोिं ने उच्च विक्षा और िोि के के्षत्र को नई वदिा प्रदान की है। 

भविष्य में ICT एििं AI का सिंतुवलत एििं रचनात्मक उपयोग विक्षा 

और िोि को और अविक प्रभाििाली एििं उन्नत बनाएगा। 
 

शिष्कषट: 

इस प्रकार कृवत्रम बुक्वद्ध विक्षा को अविक आिुवनक, प्रभािी एििं 

तकनीक आिाररत बनाने में महत्वपूणय भूवमका वनभा रही है। उवचत 

एििं सिंतुवलत उपयोग से AI विक्षण की गुणित्ता में और अविक सुिार 

ला सकता है। 
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