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सारांश 
प्रसु्ति िोध पत्र "बुद्धिमत्ता का सांदभीकरण: ज्ञान को व्यािहाररक कौिल में बदलने की 

कला" इस आधारभूि शिचार की पड़िाल करिा है शक आधुशनक युग में बुद्धिमत्ता का अर्थ 

केिल सूचनाओां को सांशचि करना नही ां, बद्धि उन्हें शिशिष्ट पररद्धथर्शियोां के अनुरूप ढालना 

है। ििथमान िैशिक पररदृश्य में, जहााँ सूचना की उपलब्धिा असीशमि है, िहाां 'ज्ञान' 

(Knowledge) और 'व्यािहाररक कौिल' (Skill) के मध्य एक गहरा अांिराल देखा जा रहा 

है। यह िोध इस अांिराल को पाटने के शलए 'सांदभीकृि बुद्धिमत्ता' (Contextualized 

Intelligence) को एक अशनिायथ सेिु के रूप में प्रस्ताशिि करिा है। िोध का साराांि यह है 

शक बुद्धिमत्ता कोई द्धथर्र या जन्मजाि इकाई नही ां है, बद्धि यह पररिेि के सार् शनरांिर 

सांिाद करने िाली एक गशििील प्रशिया है। रॉबटथ स्टनथबगथ के शत्रकोणीय शसिाांि को आधार 

बनािे हुए, यह अध्ययन स्पष्ट करिा है शक कैसे व्यािहाररक बुद्धिमत्ता व्यद्धि को उसके 

सामाशजक, साांसृ्कशिक और व्यािसाशयक िािािरण में अनुकूलन (Adaptation), चयन 

(Selection) और आकार देने (Shaping) में सक्षम बनािी है। 

िोध के अांिगथि यह शिशे्लषण शकया गया है शक िैक्षशणक सांथर्ानोां द्वारा प्रदान शकया जाने 

िाला सैिाांशिक ज्ञान अक्सर िास्तशिक जीिन की जशटलिाओां में शिफल हो जािा है क्ोांशक 

उसमें 'सांदभथ' का अभाि होिा है। अध्ययन के मुख्य शनष्कषथ यह दिाथिे हैं शक ज्ञान को 

कौिल में रूपाांिररि करने की प्रशिया चार प्रमुख स्तांभोां पर शटकी है: समालोचनात्मक 

शचांिन, पराििथनीय अभ्यास, आत्म-जागरूकिा और सांज्ञानात्मक लचीलापन। जब कोई 

शिक्षार्ी अपने सैिाांशिक बोध को थर्ानीय सांदभों और व्यद्धिगि अनुभिोां के सार् एकीकृि 

करिा है, िभी िह प्रसांगोशचि शनणथय लेने की क्षमिा शिकशसि कर पािा है। यह िोध पत्र 

अांििः  यह प्रशिपाशदि करिा है शक 21िी ां सदी की शिक्षा प्रणाली का मुख्य लक्ष्य छात्रोां को 

केिल 'सूचना सांपन्न' बनाना नही ां, बद्धि उन्हें 'सांदभथ-कुिल' (Context-Smart) बनाना 

होना चाशहए। राष्टर ीय शिक्षा नीशि (NEP 2020) के सांदभथ में, यह अध्ययन थर्ानीय सांसृ्कशि 

और व्यािहाररक पररिेि को शिक्षण का अशभन्न अांग बनाने की आिश्यकिा पर बल देिा है 

िाशक शिक्षा को िास्तशिक अर्ों में सिि बनाया जा सके। 

 

मुख्य शब्द: बुद्धिमत्ता का सांदभीकरण, ज्ञान बनाम कौिल, पररिेिीय अनुकूलन, स्टनथबगथ 

का दृशष्टकोण, व्यािहाररक बुद्धिमत्ता, एनईपी 2020 I 

 

 

1. प्रस्तावना 

मानि सभ्यिा के इशिहास में बुद्धिमत्ता को सदैि एक रहस्यमयी 

और शे्रष्ठ क्षमिा के रूप में देखा गया है। सशदयोां से "ज्ञान ही िद्धि 

है" के शसिाांि को शिक्षा का मूल मांत्र माना गया, शकां िु ििथमान 

सूचना िाांशि और कृशत्रम बुद्धिमत्ता (AI) के उदय ने इस पररभाषा 

को पुनः  पररभाशषि करने के शलए शििि कर शदया है। आज के युग 

में चुनौिी सूचना प्राप्त करना नही ां, बद्धि उस सूचना की 

प्रासांशगकिा को पहचानना और उसे शिशिष्ट उदे्दश्योां के शलए प्रयोग 

करना है। यही ां से 'बुद्धिमत्ता के सांदभीकरण' की अिधारणा का 

जन्म होिा है। सांदभीकरण का अर्थ है—ज्ञान को उसके अमूिथ रूप 

से शनकालकर यर्ार्थ की ठोस पररद्धथर्शियोां में लागू करना। अक्सर 

देखा गया है शक उच्च िैक्षशणक योग्यिा रखने िाले व्यद्धि भी 
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िास्तशिक जीिन की साधारण समस्याओां या कायथथर्ल की चुनौशियोां 

के सामने असहज महसूस करिे हैं। इस शिसांगशि का मुख्य कारण 

यह है शक हमारी शिक्षा प्रणाली 'क्ा सोचना है' (What to think) 

पर िो ध्यान देिी है, शकां िु 'पररद्धथर्शियोां के अनुसार कैसे सोचना है' 

(How to think contextually) को अनदेखा कर देिी है। प्रसु्ति 

िोध पत्र का मुख्य िकथ  यह है शक ज्ञान और कौिल दो अलग-अलग 

धु्रि नही ां हैं, बद्धि एक ही प्रशिया के दो छोर हैं, शजन्हें सांदभीकरण 

जोड़िा है। बुद्धिमत्ता का सांदभीकरण व्यद्धि को िह दृशष्ट प्रदान 

करिा है शजससे िह यह समझ सके शक कोई शििेष शसिाांि शकस 

पररद्धथर्शि में कायथ करेगा और कहााँ िह शनष्प्रभािी हो जाएगा। 

उदाहरण के शलए, एक शचशकत्सक का शचशकत्सा शिज्ञान का ज्ञान 

(ज्ञान) िब िक अधूरा है जब िक िह मरीज की सामाशजक-आशर्थक 

द्धथर्शि और मानशसक अिथर्ा (सांदभथ) को समझकर इलाज न करे 

(कौिल)। यह िोध पत्र स्टनथबगथ, गार्थनर और जॉन डू्यिी जैसे 

शिद्वानोां के शसिाांिोां के माध्यम से इस बाि की व्याख्या करिा है शक 

कैसे मानिीय बुद्धिमत्ता अपने पररिेि के सार् अांिः शिया करके 

'कौिल' का रूप लेिी है। आज के िेजी से बदलिे िैशिक कायथ-

िािािरण में, 'सांज्ञानात्मक लचीलापन' (Cognitive Flexibility) ही 

एकमात्र ऐसा गुण है जो मनुष्य को मिीनोां से अलग करिा है। यह 

िोध पत्र न केिल सैिाांशिक शिमिथ प्रसु्ति करिा है, बद्धि उन 

व्यािहाररक रणनीशियोां की भी चचाथ करिा है शजनके माध्यम से 

शिक्षा को अशधक प्रसांगोशचि बनाया जा सकिा है। प्रस्तािना के इस 

िम में, यह िोध शिक्षाशिदोां, नीशि शनधाथरकोां और शिक्षाशर्थयोां का 

ध्यान इस ओर आकशषथि करना चाहिा है शक यशद ज्ञान को सांदभथ 

का पोषण न शमले, िो िह केिल एक मृि सूचना बनकर रह जािा 

है। अिः , बुद्धिमत्ता को सांदभीकृि करना केिल एक शिकप न नही ां, 

बद्धि एक अशनिायथ िैक्षशणक आिश्यकिा है। 

 

2. शोध के उदे्दश्य 

प्रसु्ति िोध के मुख्य उदे्दश्य शनम्नशलद्धखि हैं: 

i). बुद्धिमत्ता की पररर्भाषा का ववस्तार करना: केिल 

सांज्ञानात्मक क्षमिाओां के बजाय बुद्धिमत्ता को 'पररिेिीय 

अनुकूलन' के रूप में पररभाशषि करना। 

ii). ज्ञान और कौशल के अंतराल का ववशे्लषण: यह समझना 

शक क्ोां उच्च िैक्षशणक योग्यिा के बािजूद व्यद्धि व्यािहाररक 

पररद्धथर्शियोां में असफल हो जािे हैं। 

iii). सैिांवतक मॉडल का परीक्षण: रॉबटथ स्टनथबगथ के शत्रकोणीय 

शसिाांि के व्यािहाररक अनुप्रयोगोां की जााँच करना। 

iv). वशक्षण वववधयो ं में सुधार हेतु सुझाव: शिक्षा प्रणाली में 

सांदभीकृि अशधगम (Contextual Learning) को बढ़ािा देने 

के मागथ प्रिस्त करना। 

v). व्यावहाररक दक्षताओ ं की पहचान: उन प्रमुख स्तांभोां की 

पहचान करना जो सैिाांशिक ज्ञान को शियािील कौिल में 

बदलिे हैं। 

 

3. सावहत्य सवेक्षण 

प्रसु्ति िोध बुद्धिमत्ता के बहुआयामी और सांदभीकृि स्वरूप को 

समझने के शलए शिशभन्न मनोिैज्ञाशनक और िैशक्षक शसिाांिोां का 

शिशे्लषण करिा है। बुद्धिमत्ता के सांदभीकरण की आधारशिला 

रॉबटथ स्टनथबगथ के कायों में स्पष्ट रूप से शदखाई देिी है। स्टनथबगथ 

(1985) ने अपने शत्रकोणीय बुद्धिमत्ता शसिाांि में प्रशिपाशदि शकया 

शक पारांपररक आईकू् परीक्षण केिल शिशे्लषणात्मक क्षमिाओां को 

मापिे हैं, जबशक जीिन की िास्तशिक चुनौशियोां का सामना करने के 

शलए 'व्यािहाररक बुद्धिमत्ता' (Practical Intelligence) अशनिायथ है। 

उन्होांने आगे स्पष्ट शकया शक सफल बुद्धिमत्ता व्यद्धि की िह क्षमिा 

है शजससे िह अपने सामाशजक-साांसृ्कशिक पररिेि के सार् 

अनुकूलन (Adaptation) करिा है या उसे अपनी आिश्यकिाओां 

के अनुसार आकार (Shaping) देिा है (Sternberg, 1997)। 

सांदभीकरण के इस शिचार को हॉिर्थ गार्थनर ने अपने 'बहु-

बुद्धिमत्ता शसिाांि' के माध्यम से और अशधक शिस्तार शदया। गार्थनर 

(2011) के अनुसार, बुद्धिमत्ता केिल एक सामान्य मानशसक क्षमिा 

नही ां है, बद्धि इसमें अांििैयद्धिक और अांिः िैयद्धिक जैसे शिशिध 

आयाम िाशमल हैं जो व्यद्धि को शिशभन्न सामाशजक सांदभों में प्रभािी 

ढांग से कायथ करने के योग्य बनािे हैं। 

शिक्षा के के्षत्र में सांदभीकरण का महत्व जॉन डू्यिी के अनुभििादी 

दृशष्टकोण से भी प्रमाशणि होिा है। डू्यिी (1933) का मानना र्ा शक 

अशधगम केिल सूचनाओां का ग्रहण करना नही ां है, बद्धि यह 

पराििथनीय शचांिन (Reflective Thinking) की एक प्रशिया है जहााँ 

ज्ञान को व्यद्धिगि और सामाशजक अनुभिोां के सांदभथ में परखा 

जािा है। उनके अनुसार, िास्तशिक शिक्षा िब होिी है जब ज्ञान 

शिया (Action) में बदलिा है। इसी िम में, रै्शनयल गोलमैन 

(1995) ने सांिेगात्मक बुद्धिमत्ता की अिधारणा को पेि करिे हुए 

िकथ  शदया शक सांज्ञानात्मक कौिल के सार्-सार् सांिेगोां और 

सामाशजक पररद्धथर्शियोां को समझने की दक्षिा ही व्यद्धि के 

'व्यािहाररक कौिल' को शनखारिी है। समकालीन पररपे्रक्ष्य में, 

भारि की राष्टर ीय शिक्षा नीशि (2020) भी इसी शदिा में एक बड़ा 

कदम है, जो 'रटांि प्रणाली' को समाप्त कर थर्ानीय पररिेि, भाषा 

और व्यािहाररक ज्ञान के एकीकरण पर बल देिी है िाशक छात्रोां में 

सांदभीकृि कौिल का शिकास हो सके (Ministry of Education, 

2020)। इस प्रकार, साशहत्य का शिशे्लषण यह स्पष्ट करिा है शक 

बुद्धिमत्ता अपनी प्रकृशि में गशििील और सांदभीकृि है। 

 

4. शोध वववध 

इस िोध पत्र के शनमाथण के शलए शनम्नशलद्धखि िैज्ञाशनक िोध पिशि 

का उपयोग शकया गया है: 

 शोध का स्वरूप: यह एक 'गुणात्मक एिां शिशे्लषणात्मक' 

(Qualitative & Analytical) िोध है। इसमें िणथनात्मक 

पिशि का प्रयोग करिे हुए मौजूदा शसिाांिोां का व्यािहाररक 

शिशे्लषण शकया गया। 

 आंकड़ा संग्रहण: प्रसु्ति िोध 'शद्विीयक स्रोिोां' (Secondary 

Sources) पर आधाररि है। इसमें प्रशसि मनोिैज्ञाशनकोां की 

पुस्तकोां, िोध लेखोां, राष्टर ीय शिक्षा नीशि (NEP 2020) के 

दस्तािेजोां और प्रशिशष्ठि जनथल्स का गहराई से अध्ययन शकया 

गया है। 

 ववशे्लषण की वववध: िोध में 'िुलनात्मक शिशे्लषण' 

(Comparative Analysis) का प्रयोग शकया गया है, जहााँ 

'सैिाांशिक ज्ञान' और 'व्यािहाररक कौिल' के मध्य के अांिर 

को स्टनथबगथ के मॉर्ल के आधार पर परखा गया है। 

 के्षत्र: िोध मुख्य रूप से िैशक्षक और पेिेिर पररिेि में 

बुद्धिमत्ता के सांदभीकरण के व्यािहाररक आयामोां िक सीशमि 

है। 

 

5. संदर्भीकृत बुद्धिमत्ता: सैिांवतक आधार 

बुद्धिमत्ता का सांदभीकरण रॉबटथ स्टनथबगथ के 'शत्रकोणीय बुद्धिमत्ता 

शसिाांि' (Triarchic Theory of Intelligence) के पररिेिीय घटक 

पर आधाररि है। स्टनथबगथ का िकथ  है शक बुद्धिमत्ता केिल अमूिथ 

मानशसक क्षमिा नही ां है, बद्धि यह व्यद्धि और उसके िािािरण के 

बीच सशिय अांिः शिया का पररणाम है। इस शसिाांि के अनुसार, 

एक सांदभीकृि बुद्धिमत्ता िाला व्यद्धि िीन प्रमुख सांज्ञानात्मक 

रणनीशियोां का उपयोग करिा है। पहली रणनीशि अनुकूलन 

(Adaptation) है, शजसमें व्यद्धि अपनी क्षमिाओां को मौजूदा 

िािािरण की माांगोां के अनुरूप ढालिा है। उदाहरण के शलए, एक 

नए कायथथर्ल पर जाने के बाद िहाां की सांसृ्कशि और कायथप्रणाली 

को अपना लेना अनुकूलन का उतृ्कष्ट उदाहरण है। यह रणनीशि 
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व्यद्धि को प्रशिकूल पररद्धथर्शियोां में भी उत्तरजीिी बनाने में सहायक 

होिी है। दूसरी रणनीशि चयन (Selection) है। स्टनथबगथ के अनुसार, 

जब अनुकूलन सांभि नही ां होिा या िािािरण व्यद्धि के मूल्ोां और 

कौिलोां के शिपरीि होिा है, िो बुद्धिमान व्यद्धि उस िािािरण को 

छोड़कर एक ऐसे नए िािािरण का चुनाि करिा है जो उसकी 

प्रगशि के शलए उपयुि हो। यह शनणथय लेने की क्षमिा ही सांदभीकृि 

बुद्धिमत्ता का पररचायक है। िीसरी और सबसे महत्वपूणथ रणनीशि 

आकार देना (Shaping) है। इसमें व्यद्धि केिल िािािरण के सार् 

समझौिा नही ां करिा, बद्धि अपनी बौद्धिक क्षमिाओां का प्रयोग 

करके िािािरण को अपनी आिश्यकिाओां और लक्ष्योां के अनुसार 

बदल देिा है। एक सफल उद्यमी या नेिृत्वकिाथ इसी रणनीशि का 

उपयोग करिा है। इस प्रकार, सांदभीकृि बुद्धिमत्ता व्यद्धि को 

शनद्धिय शिक्षार्ी के बजाय एक सशिय किाथ  के रूप में थर्ाशपि 

करिी है, जो न केिल ज्ञान प्राप्त करिा है, बद्धि यह भी जानिा है 

शक शकस पररिेि में उस ज्ञान का शिन्यास कैसे करना है। यह मॉर्ल 

स्पष्ट करिा है शक बुद्धिमत्ता का मापन केिल परीक्षणोां से नही ां, 

बद्धि जीिन की िास्तशिक पररद्धथर्शियोां के प्रबांधन से शकया जाना 

चाशहए। 

 

6. ज्ञान का कौशल में रूपांतरण: प्रमुख प्रवियाएँ 

सैिाांशिक ज्ञान (Theoretical Knowledge) और व्यािहाररक 

कौिल (Practical Skill) के बीच का रूपाांिरण एक जशटल 

मानशसक प्रशिया है, जो स्विः  नही ां होिी। इस रूपाांिरण का पहला 

प्रमुख स्तांभ समालोचनात्मक शचांिन (Critical Thinking) है। 

समालोचनात्मक शचांिन शिक्षार्ी को केिल सूचना स्वीकार करने के 

बजाय उसकी प्रासांशगकिा, िकथ सांगििा और सीमाओां का शिशे्लषण 

करने में सक्षम बनािा है। यह प्रशिया ज्ञान को 'िुि सूचना' से 

शनकालकर 'अनुप्रयुि शििेक' की ओर ले जािी है। दूसरा स्तांभ 

पराििथनीय अभ्यास (Reflective Practice) है। जैसा शक जॉन डू्यिी 

ने स्पष्ट शकया है, हम केिल अनुभि से नही ां सीखिे, बद्धि अनुभि 

पर शकए गए शचांिन (Reflection) से सीखिे हैं। जब व्यद्धि अपनी 

शियाओां और उनके पररणामोां का आत्म-शिशे्लषण करिा है, िो िह 

सैिाांशिक तु्रशटयोां को सुधारकर उन्हें व्यािहाररक दक्षिा में बदल 

लेिा है। 

रूपाांिरण का िीसरा महत्वपूणथ घटक आत्म-जागरूकिा (Self-

Awareness) है। व्यद्धि को अपने स्वयां के सांज्ञानात्मक पूिाथग्रहोां 

(Biases), िद्धियोां और सीमाओां का बोध होना चाशहए। सांदभीकरण 

के शलए यह समझना अशनिायथ है शक मेरा ििथमान ज्ञान शकस द्धथर्शि 

में प्रभािी होगा और कहााँ मुझे नए कौिल सीखने की आिश्यकिा 

है। अांशिम स्तांभ प्रयोगात्मक शिन्यास (Experimental 

Application) है। ज्ञान िब िक कौिल नही ां बनिा जब िक उसे 

'िास्तशिक पररद्धथर्शियोां' में लागू न शकया जाए। इसमें गलशियााँ 

करना और उनसे सीखना िाशमल है। रूपाांिरण की यह प्रशिया 

शिक्षार्ी को एक 'सांज्ञानात्मक शिप नकार' में बदल देिी है, जो यह 

जानिा है शक अमूिथ शसिाांिोां को व्यािहाररक समाधानोां में कैसे 

ढालना है। अिः , कौिल शिकास केिल अभ्यास नही ां है, बद्धि यह 

ज्ञान के सार् शनरांिर बौद्धिक सांिाद की एक सचेि प्रशिया है जो 

व्यद्धि को 'क्ा' (What) से 'कैसे' (How) की यात्रा पर ले जािी है। 

 

7. व्यावहाररक आयाम और अनुप्रयोग 

बुद्धिमत्ता के सांदभीकरण के अनुप्रयोग शिशिध के्षत्रोां में दूरगामी 

प्रभाि र्ालिे हैं। िैक्षशणक के्षत्र में, इसका अर्थ है शक पाठ्यिम को 

िास्तशिक जीिन की समस्याओां के सार् जोड़ना। ििथमान में 'केस 

स्टर्ी मेर्र्' या 'प्रोजेक्ट बेथर् लशनिंग' इसी शसिाांि पर आधाररि हैं। 

उदाहरण के शलए, जब एक छात्र भौशिकी के शसिाांिोां को केिल 

शकिाबोां में पढ़ने के बजाय एक िास्तशिक पुल के शनमाथण में उनके 

उपयोग को समझिा है, िो उसकी बुद्धिमत्ता सांदभीकृि हो जािी है। 

भारि की राष्टर ीय शिक्षा नीशि 2020 इसी 'लशनिंग बाय रू्इांग' और 

थर्ानीय पररिेि के एकीकरण पर जोर देिी है, शजससे छात्र रटांि 

शिद्या के बजाय जीिन कौिलोां में दक्ष हो सकें । 

पेिेिर और व्यािसाशयक जगि में, सांदभीकृि बुद्धिमत्ता का 

अनुप्रयोग नेिृत्व और सांकट प्रबांधन (Crisis Management) में 

शदखाई देिा है। एक कुिल प्रबांधक िह नही ां है शजसके पास एमबीए 

की शर्ग्री है, बद्धि िह है जो बाजार की बदलिी पररद्धथर्शियोां 

(सांदभथ) के अनुसार अपनी रणनीशियोां को िुरांि बदल सकिा है। 

व्यािसाशयक सफलिा अक्सर 'टैशसट नॉलेज' (Tacit Knowledge) 

या अांिशनथशहि ज्ञान पर शनभथर करिी है शक उसे पररद्धथर्शियोां के 

अनुसार कैसे मोड़ना है। 

 

8. चुनौवतयाँ और सीमाएँ 

बुद्धिमत्ता के सांदभीकरण और ज्ञान को व्यािहाररक कौिल में 

रूपाांिररि करने की राह में कई गांभीर व्यािहाररक, मनोिैज्ञाशनक 

और सांथर्ागि चुनौशियााँ शिद्यमान हैं, जो शनम्नशलद्धखि हैं: 

i). पारंपररक मूल्ांकन प्रणाली (अंको ं पर आधाररत परीक्षा 

पिवत): ििथमान िैशक्षक ढााँचे की सबसे बड़ी सीमा इसकी 

सांकीणथ मूल्ाांकन प्रणाली है। हमारी परीक्षा पिशि आज भी 

सृ्मशि-आधाररि (Rote Learning) है, जहााँ छात्रोां की योग्यिा 

का शनधाथरण केिल अांकोां और गे्रर् के आधार पर होिा है। यह 

प्रणाली शिद्याशर्थयोां में शसिाांिोां को रटने की प्रिृशत्त को बढ़ािा 

देिी है, शजससे उनका प्रयोगात्मक और सांदभीकृि बोध कुां शठि 

हो जािा है। जब िक मूल्ाांकन में 'द्धथर्शिजन्य समस्या-

समाधान' (Situational Problem Solving) को थर्ान नही ां 

शमलेगा, िब िक ज्ञान केिल कागजोां िक सीशमि रहेगा। 

ii). संज्ञानात्मक जड़ता: यह एक प्रमुख मनोिैज्ञाशनक बाधा है, 

जहााँ शिक्षक और शिक्षार्ी दोनोां ही अपने पुराने सीखे हुए ढरों, 

पारांपररक शिक्षण शिशधयोां और अपररििथनीय शनयमोां से शचपके 

रहना चाहिे हैं। नई और बदलिी पररद्धथर्शियोां के अनुसार 

अपने पुराने ज्ञान को अपरे्ट करने या उसमें लचीलापन लाने 

के प्रशि एक आांिररक प्रशिरोध होिा है। यह सांज्ञानात्मक जड़िा 

निाचार और पररिेिीय अनुकूलन (Adaptation) की क्षमिा 

को पूरी िरह अिरुि कर देिी है। 

iii). संसाधनो ंका अर्भाव (बुवनयादी ढाँचे की कमी): सैिाांशिक 

ज्ञान को व्यािहाररक कौिल में बदलने के शलए जीिांि और 

सांसाधन-युि पररिेि की आिश्यकिा होिी है। शकां िु 

अशधकाांि िैक्षशणक सांथर्ानोां में प्रयोगात्मक शिक्षा, लाइि 

प्रोजेक््टस, आधुशनक प्रयोगिालाओां और व्यािहाररक शिक्षण 

(Experiential Learning) हेिु आिश्यक बुशनयादी ढााँचे की 

भारी कमी है। उशचि सांसाधनोां के अभाि में 'करके सीखने' 

(Learning by Doing) का शसिाांि केिल एक दािथशनक 

शिचार बनकर रह जािा है और धरािल पर शियाद्धिि नही ां हो 

पािा। 

 

9. शोध के सुझाव 

िोध के शिशे्लषण और शनष्कषों के आधार पर, बुद्धिमत्ता के 

सांदभीकरण को बढ़ािा देने हेिु शनम्नशलद्धखि सुझाि प्रस्ताशिि हैं: 

i). मूल्ांकन पिवत में आमूलचूल पररवतान: ििथमान अांक-

आधाररि परीक्षा प्रणाली के थर्ान पर 'कौिल-आधाररि' और 

'द्धथर्शिजन्य मूल्ाांकन' (Situational Assessment) को 

अपनाना चाशहए। छात्रोां को ऐसी समस्याओां का समाधान करने 

के शलए पे्रररि शकया जाना चाशहए शजनका कोई एक शनशिि 

उत्तर न हो, िाशक िे अपनी सांदभीकृि बुद्धिमत्ता का प्रयोग कर 

सकें । 

ii). पाठ्यिम का स्थानीयकरण: िैक्षशणक सामग्री को केिल 

िैशिक या राष्टर ीय स्तर िक सीशमि न रखकर थर्ानीय पररिेि, 
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भाषा और व्यािसाशयक आिश्यकिाओां के सार् एकीकृि शकया 

जाना चाशहए। इससे छात्र ज्ञान को अपने िास्तशिक जीिन से 

बेहिर िरीके से जोड़ पाएां गे। 

iii). परावतानीय वशक्षण (Reflective Teaching) का प्रवशक्षण: 

शिक्षकोां को ऐसे शिक्षण कौिल शसखाए जाने चाशहए जो छात्रोां 

में 'स्व-शचांिन' (Self-reflection) की आदि र्ालें। कक्षा में 

केिल सूचना देना पयाथप्त नही ां है, बद्धि छात्रोां से यह पूछना 

अशनिायथ है शक िे उस सूचना का प्रयोग अपने दैशनक जीिन में 

कैसे करें गे। 

iv). उद्योग-अकादवमक साझेदारी: व्यािसाशयक पाठ्यिमोां में 

इांटनथशिप और िास्तशिक कायथ-पररयोजनाओां (Live Projects) 

को अशनिायथ बनाया जाना चाशहए। इससे छात्रोां को 'टैशसट 

नॉलेज' (Tacit Knowledge) प्राप्त करने का अिसर शमलेगा, 

जो केिल अनुभि के माध्यम से सांदभीकरण से ही सांभि है। 

 

वनष्कषा 

प्रसु्ति िोध पत्र का व्यापक शिशे्लषण इस शनष्कषथ पर पहुाँचािा है 

शक बुद्धिमत्ता कोई जड़ या अपररििथनीय मानशसक सांप्रत्यय नही ां है, 

बद्धि यह एक जीशिि और गशििील प्रशिया है शजसका पूणथ 

प्रकटीकरण केिल 'सांदभथ' की उपद्धथर्शि में ही सांभि है। आधुशनक 

युग की सबसे बड़ी शिर्ांबना यह रही है शक हमने ज्ञान को कौिल से 

अलग मानकर उसे केिल सृ्मशि और सूचनाओां के सांचय िक 

सीशमि कर शदया। िोध ने स्पष्ट शकया है शक जब िक सैिाांशिक ज्ञान 

को व्यािहाररक पररद्धथर्शियोां के सार् एकीकृि नही ां शकया जािा, िह 

व्यद्धि और समाज दोनोां के शलए अनुपयोगी बना रहिा है। रॉबटथ 

स्टनथबगथ के शत्रकोणीय शसिाांि के माध्यम से यह प्रमाशणि हुआ है शक 

िास्तशिक बुद्धिमत्ता िह है जो व्यद्धि को अपने िािािरण के सार् 

केिल समझौिा करना नही ां, बद्धि उसे आिश्यकिानुसार 

अनुकूशलि करने और आकार देने की िद्धि प्रदान करिी है। 

शनष्कषथ का एक महत्वपूणथ पहलू यह है शक ज्ञान को कौिल में 

बदलने के शलए समालोचनात्मक शचांिन और पराििथनीय अभ्यास 

अशनिायथ हैं। शिक्षा के के्षत्र में, यह िोध 'रटांि शिद्या' से हटकर 

'अनुभिात्मक अशधगम' (Experiential Learning) की ओर एक 

िाांशिकारी बदलाि का आह्वान करिा है। भशिष्य के िैशिक समाज 

में, जहााँ कृशत्रम बुद्धिमत्ता शनयशमि कायों का थर्ान ले रही है, िहााँ 

मानिीय बुद्धिमत्ता की असली परीक्षा उसके 'प्रसांगोशचि शििेक' 

(Contextual Wisdom) में होगी। यशद हम छात्रोां को केिल सूचना 

सांपन्न बनाएां गे, िो िे मिीनोां के शिकप न मात्र रह जाएां गे, शकां िु यशद 

हम उन्हें सांदभीकृि बुद्धिमत्ता से लैस करें गे, िो िे जशटल मानिीय 

और सामाशजक समस्याओां के समाधानकिाथ बनेंगे। यह िोध पत्र यह 

प्रशिपाशदि करिा है शक शिक्षा का अांशिम उदे्दश्य 'ज्ञान का सांचय' 

नही ां, बद्धि 'जीिन जीने की कला' शिकशसि करना होना चाशहए। 

राष्टर ीय शिक्षा नीशि 2020 की सफलिा भी इसी बाि पर शनभथर करेगी 

शक िह थर्ानीय सांदभों और िैशिक ज्ञान के मध्य शकिना प्रभािी 

सांिुलन बना पािी है। यह समय की माांग है शक हम बुद्धिमत्ता के 

मूल्ाांकन के अपने मानदांर्ोां को बदलें और व्यद्धि की क्षमिा को 

उसकी िैक्षशणक उपाशधयोां के बजाय उसकी व्यािहाररक दक्षिा 

और पररिेिीय बुद्धिमत्ता के आधार पर मापें। बुद्धिमत्ता का 

सांदभीकरण ही िह कुां जी है जो आने िाली पीशढ़योां को अशनशिि 

भशिष्य की चुनौशियोां के शलए िैयार कर सकिी है। 

References 
1. Dewey J. How we think. D.C. Heath and Company; 1933. 

2. Gardner H. Frames of mind: The theory of multiple 

intelligences. Basic Books; 2011. 

3. Goleman D. Emotional intelligence: Why it can matter 

more than IQ. Bantam Books; 1995. 

4. Ministry of Education. National Education Policy 2020. 

Government of India; 2020. 

5. Polanyi M. The tacit dimension. University of Chicago 

Press; 1966. 

6. Schön DA. The reflective practitioner: How 

professionals think in action. Basic Books; 1983. 

7. Sternberg RJ. Beyond IQ: A triarchic theory of human 

intelligence. Cambridge University Press; 1985. 

8. Sternberg RJ. Successful intelligence. Plume; 1997. 

9. Sternberg RJ. The theory of successful intelligence. 

Review of General Psychology. 1999;3(4):292-316. 

10. Sternberg RJ, Detterman DK. What is intelligence? 

Contemporary viewpoints on its nature and definition. 

Ablex Publishing; 1986. 

11. Sternberg RJ, Forsythe GB, Hedlund J, Horvath JA, 

Wagner RK, Williams WM, Snook SA, Grigorenko EL. 

Practical intelligence in everyday life. Cambridge 

University Press; 2000. 

12. Sternberg RJ, Grigorenko EL. Teaching for successful 

intelligence: To increase student learning and 

achievement. Corwin Press; 2007. 

13. Vygotsky LS. Mind in society: The development of 

higher psychological processes. Harvard University 

Press; 1978. 

14. Wagner RK, Sternberg RJ. Practical intelligence in real-

world pursuits: The role of tacit knowledge. Journal of 

Personality and Social Psychology. 1985;49(2):436–458. 

15. Wiggins G, McTighe J. Understanding by design. 

Association for Supervision and Curriculum 

Development (ASCD); 2005. 

https://alladvancejournal.com/

