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सारांश 
इ�ीसवी ंसदी म� वै�ीकरण, उदारीकरण और िडिजटल क्रांित ने भारतीय सािह� और िसनेमा को 
अभूतपूव� अंतररा�� ीय िव�ार प्रदान िकया है। पहले जहाँ भारतीय रचनाएँ सीिमत भौगोिलक �ेत्रो ंतक 
ही प�ँच पाती थी,ं वही ंअब इंटरनेट, सोशल मीिडया और िडिजटल तकनीको ंके कारण वे िव� के 
प्र�ेक कोने तक प�ँच रही ह�। यह शोध-पत्र इस त� का िव�ेषण करता है, िक िकस प्रकार भारतीय 
रचना�क अिभ���याँ रा�� ीय सीमाओ ं से परे जाकर िव� सं�ृित का मह�पूण� अंग बन गई ह�। 
अ�यन से �� होता है िक अनुवाद, प्रवासी लेखन, अंतररा�� ीय पुर�ार, ओटीटी �ेटफॉम� तथा 
वैि�क बाजार की संरचना ने भारतीय सािह� और िसनेमा को िव� मंच पर प्रिति�त िकया है। साथ ही 
यह भी प्रितपािदत िकया गया है, िक इस वै�ीकरण ने भारतीय सां�ृितक अ��ता को एक ओर सु�ढ़ 
िकया है, तो दूसरी ओर उसे नई चुनौितयो ंके स�ुख भी खड़ा िकया है। वै�ीकरण के युग म� भारत की 
सां�ृितक अिभ���याँ सािह� और िसनेमा रा�� ीय सीमाओ ं से बाहर िनकलकर िव�-मंच पर 
स्थािपत हो चुकी ह�। भारतीय कथाएँ, िमथक, लोकपरंपराएँ, सामािजक यथाथ� और आ�ा��क �ि� 
आज िविभ� भाषाओ ंऔर मा�मो ं के ज�रए िव� के पाठको ंऔर दश�को ंतक प�ँच रही ह�। यह 
प्रिक्रया केवल प्रसार नही,ं ब�� सां�ृितक संवाद, प्रभाव और आदान-प्रदान का भी प्रतीक है। 
 
 
 
मु� श�: वै�ीकरण, सािह�, िसनेमा, तकनीक, सकारा�क प्रभाव, नकारा�क प्रभाव, मह�, 
िन�ष�। 

 
 

प्र�ावना: 
वै�ीकरण के समकालीन प�र�� म� सािह� और िसनेमा केवल 
कला�क अिभ��� के मा�म न रहकर सां�ृितक कूटनीित 
और रा�� ीय पहचान के वाहक बन गए ह�। भारत, जो अपनी 
ब�भािषकता, ब�सां�ृितकता और प्राचीन परंपराओ ं के िलए 
िव�ात है, इ�ीसवी ंसदी म� िव�-सं�ृित के साथ सिक्रय संवाद 
स्थािपत कर रहा है। समय के साथ समाज के सद�ो ंकी प�रवित�त 
मनोवृितयो ं के चलते सं�ृित का बा� �प कुछ अंशो ंम� भले ही 
बदल नजर आए लेिकन उसका अंत संबंधी िपछली �स्थितयो ं से 
अव� रहता है यही �स्थरता ‘सं�ृित’ की मह�पूण� िवशेषता होती 
है। “समाज और जीवन की मूलभूत प्रवृि�यो ंका नाम ही सं�ृित है” 
[1] भारतीय सािह� और िसनेमा ने अपने क�, िश� और तकनीक 
के मा�म से वैि�क समाज की संवेदनाओ ंको �श� िकया है, िजससे 
वे अंतररा�� ीय िवमश� का अिनवाय� िह�ा बन गए ह�। आधुिनक 
वैि�क समाज की साझा सम�ा बन चुकी है। साथ ही �ी, दिलत, 
आिदवासी और पया�वरण संबंधी िवमश� ने भारतीय सािह� को 
समकालीन वैि�क िचंतन से जोड़ा है। 
 

इ�ीसवी ंसदी म� भारतीय सािह� का वै�ीकरण मु�तः  िडिजटल 
और अनुवाद क्रांित के कारण संभव �आ है। ई-बुक, ऑिडयोबुक 
और ऑनलाइन प्रकाशन ने भारतीय भाषाओ ंकी रचनाओ ंको वैि�क 
पाठको ं के िलए सुलभ बना िदया है। िहंदी, बंगाली, तिमल, 
मलयालम, उदू�  आिद भाषाओ ंकी उ�ृ� कृितयाँ अब अंगे्रज़ी और 
अ� िवदेशी भाषाओ ंम� तेजी से अनूिदत हो रही ह�। अंतररा�� ीय 
पुर�ारो ं ने भी भारतीय सािह� को वैि�क पहचान िदलाई है। 
अ�ंधित रॉय, िकरण देसाई और अरिवंद अिडगा जैसे लेखको ं ने 
अपने उप�ासो ंजैसे The God of Small Things, The Inheritance 
of Loss और The White Tiger के मा�म से भारतीय समाज, 
वग�भेद, गरीबी, प्रवासन और वै�ीकरण की जिटलताओ ंको िव� के 
सामने रखा। इससे भारतीय सािह� केवल रा�� ीय न रहकर वैि�क 
अनुभव का सािह� बन गया। झु�ा लािहड़ी जैसे लेखको ंकी कृितयाँ 
इस बात का उदाहरण है, िक भारतीय अनुभव अब िव� अनुभव का 
िह�ा बन चुका है। इन कृितयो ंम� स्थानीय जीवन की माटी की गंध 
होते �ए भी एक साव�भौिमक मानवीय पीड़ा और आकां�ा की 
अनुगँूज सुनाई देती है, जो उ�� िव�-सािह� के समक� प्रिति�त 
करती है। 

Volume: 5  Issue: 4  Pages: 98-102 

International Journal of Advance 
Studies and Growth Evaluation 

 



 

99 

https://alladvancejournal.com/ International Journal of Advance Studies and Growth Evaluation 

भारतीय िफ�ो ंकी वैि�क सफलता ने यह िसद्ध कर िदया है, िक 
भारतीय कथानक और भावनाएँ साव�भौिमक ह�। बा�बली, 
आरआरआर और दंगल जैसी िफ�ो ंने अंतररा�� ीय बॉ� ऑिफस 
पर सफलता प्रा� कर भारतीय िसनेमा को नई पहचान दी। इन 
िफ�ो ं ने भारतीय इितहास, पौरािणकता, खेल, प�रवार और संघष� 
जैसे िवषयो ंको वैि�क दश�को ंके सामने प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत 
िकया। इसी कालखंड म� भारतीय िसनेमा ने भी अपने �प, संवेदना 
और तकनीक म� अद्भुत िव�ार पाया है। 
 
शोध के उ�े� 
1. इ�ीसवी ंसदी म� भारतीय सािह� के वै�ीकरण की प्रिक्रया 

का अ�यन करना। 
2. भारतीय िसनेमा के अंतररा�� ीय िव�ार के कारणो ंका िव�ेषण 

करना। 
3. वै�ीकरण के सां�ृितक, सामािजक और आिथ�क प्रभावो ंका 

मू�ांकन करना। 
4. भारतीय सां�ृितक अ��ता पर इसके सकारा�क और 

नकारा�क प�रणामो ंको �� करना। 
 
यह शोध इस प�रक�ना पर आधा�रत है, िक इ�ीसवी ंसदी म� 
भारतीय सािह� और िसनेमा का वै�ीकरण मु�तः  िडिजटल 
तकनीक, अनुवाद और वैि�क बाजार के कारण संभव �आ है तथा 
इसने भारत की सां�ृितक श�� को सु�ढ़ िकया है। यह अ�यन 
वण�ना�क एवं िव�ेषणा�क प�ित पर आधा�रत है। ि�तीयक 
स्रोतो ं म� पु�क� , शोध-लेख, पित्रकाओ,ं इंटरनेट आिद का प्रयोग 
िकया गया है ।  
 
शोध-आलेख  
भारतीय रचनाओ ंजैसे कहािनयो,ं िवचारो,ं भाषाओ ंऔर िफ�ो ंका 
िव�-�र पर प्रचार-प्रसार, �ीकृित और प्रभाव ही भारतीय सािह� 
और िसनेमा का वै�ीकरण कहलाता है। िव� �र पर रवी�नाथ 
ठाकुर जी की कृित ‘गीतांजिल’ के िलए उ�� नोबेल पुर�ार िमला, 
जो भारतीय बां�ा सािह� को िव� म� पहचान िदलाया । सलमान 
�श्दी, अ�ंधित रॉय, झु�ा लािहड़ी आिद की रचनाओ ंने अंतररा�� ीय 
पाठक वग� बनाया। िवदेशो ंम� बसे भारतीयो ंने भारतीय सं�ृित को 
वैि�क मंच िदया। िजसम� िह�ी सािह� की उषा िप्रयंवदा चिच�त 
नाम ह� इसके अलावा भी सािह��क उ�व जैसे जयपुर िलटरेचर 
फे��वल आिद काय�क्रमो ंसे वैि�क संवाद बढ़ा है । 
भारतीय िफ� उ�ोग ने 1990 म� 948 िफ�ो ंके अपने चरम िनमा�ण 
को छुआ, लेिकन दशक के अंत तक यह घटकर 600-700 िफ�ो ं
तक सीिमत हो गया। यह िगरावट टेलीिवजन के प्रसार और स�े 
होते सैटेलाइट प्रसारण को दशा�ती है। वत�मान भारतीय िफ�ो,ं 
िवशेषकर दि�ण भारतीय तिमल िफ�ो ंके िवदेशी िनमा�ण अिधकार 
िसंगापुर और मलेिशया को बेचे जाते ह� जहाँ बड़ी सं�ा म� भारतीय 
प्रवासी बसे �ए ह�। ऐसा प्रतीत होता है िक िहंदी और मलयालम 
िफ�� अरब देशो ंम� भी प्रदिश�त होती ह�। पहले, प्रायोजक तिमल 
िफ�ो ं को पूरा होते ही �रलीज़ कर देते थे, लेिकन कुछ िफ�� 
िवदेशो ंम� कभी िवत�रत नही ं �ईं। उपयु� तकनीक की �ापक 
उपल�ता को देखते �ए कॉपीराइट का संर�ण एक बड़ी सम�ा 
है। इस सम�ा का एक उदाहरण यह है िक िसंगापुर के भारतीय 
आवासीय �ेत्रो ंम� तीन घंटे की तीन भारतीय िफ�ो ंका एक पैकेज 
15 िसंगापुर डॉलर म� उपल� है। 
सीडी राइटर और वीिडयो कैप्चर मशीनो ं के प्रसार ने कॉिपयो ं के 
प्रवाह को बढ़ावा िदया है। कुछ शहरी दुकान� खुलेआम �रकॉड� िकए 
गए वीिडयो को िडिजटाइज़ करने का कारोबार करती ह�। भारत म� 
इस गितिविध का कुछ िवरोध तो है लेिकन वह नाममात्र का ही है। 

पड़ोसी देशो ंम� इसका पुन��ादन काफी सिक्रय है। हालांिक, इ�ी ं
तकनीकी प्रगित के मा�म से भारतीय िसनेमा ने तेजी से बाहरी 
दुिनया म� पैठ बनाई है। 
हाल ही म� भारतीय िसनेमा ने िवदेशो ं म� ज़बरद� लोकिप्रयता 
हािसल की है, िजससे इसकी छिव जिटल हो गई है। उदाहरण के 
िलए सलाम बॉ�े (1988), िमिसिसपी मसाला (1991) और कामसूत्र 
(1997) अंतररा�� ीय �र पर लोकिप्रय �ईं और घरेलू समी�को ंके 
बीच तीखी बहस� छेड़ दी।ं इन िफ�ो ंकी िनद�शक मीरा नायर का 
ज� ओिडशा म� �आ और उ�ोनें हाव�ड� से िश�ा प्रा� की। अब 
वह कनाडा म� रहती ह� और उनकी गितिविधयाँ उ�री अमे�रका पर 
क� िद्रत ह�। इसके अलावा प्रिस� कपूर प�रवार के सद� शेखर 
कपूर (1945) अपनी िफ� िम�र इंिडया (1987) से प्रिस� �ए। 
उ�ोनें अपनी िफ� ब�िडट �ीन (1994) और एिलजाबेथ (1999) से 
अंतररा�� ीय �र पर और अिधक �ान आकिष�त िकया। एिलजाबेथ 
िफ� 16वी ंसदी के इं��ड म� आधा�रत थी और इसम� भारतीयता का 
कोई नामोिनशान नही ं था। 2002 के अकादमी पुर�ारो ंम� िहंदी 
िफ� लगान (2001) ने ऑ�र पुर�ार न िमलने के बावजूद िव� 
का �ान आकिष�त िकया। कान िफ� महो�व म� नई िफ� 
देवदास (2002) िदखाई गई, लेिकन उसे भी कोई पुर�ार नही ं
िमला। हालांिक दोनो ं ही िफ�� सफल नही ं रही,ं लेिकन उनकी 
सकारा�क प्रितिक्रया ने भारतीय िसनेमा की अंतररा�� ीय प्रित�ा को 
िफर से स्थािपत िकया। लंदन म� भारतीय संगीत नाटक बॉ�े ड� ी� 
की सफलता ने इस प्रित�ा को और भी मजबूत िकया। यह सफलता 
िसनेमा से परे भारतीय कला और मनोरंजन की वैि�क अपील के 
िव�ार को रेखांिकत करती है। भारतीय िफ�ो ं ने मनोरंजन, 
तकनीक और सां�ृितक िविवधता के कारण िव� म� लोकिप्रयता 
हािसल की है । ओटीटी �ेटफॉम� से बॉलीवुड और �ेत्रीय िसनेमा के 
िव�ार म� मदद िमली है । स�जीत रे की िफ�� िव� िसनेमा म� 
�ािसक मानी जाती ह�। जैसे लगान िफ� का ऑ�र म� नामांकन 
�आ है, बा�बली और आरआरआर जैसी िफ�ो ंको वैि�क बॉ� 
ऑिफस म� सफलता िमली है । आिमर खान की िफ�� चीन सिहत 
कई देशो ंम� लोकिप्रय �ईं। तेलुगु, तिमल, मलयालम, मराठी, पंजाबी 
िफ�ो ं ने भी िव�-�र पर पहचान बनाई, वै�ीकरण के ब�त से 
सकारा�क प्रभाव ह�, जैसे भारतीय सं�ृित का िव� म� प्रसार, 
भाषाई और सां�ृितक संवाद, आिथ�क लाभ आिद । वही ंदूसरी ओर 
स्थानीयता का �रण, पि�मी प्रभाव का बढ़ना, बाज़ारवाद के कारण 
सामग्री म� प�रवत�न आिद चुनौितयाँ भी ह� । भारतीय सािह� ने 
अनुवाद, प्रवासी लेखन और अंतररा�� ीय पुर�ारो ं के मा�म से 
िव�-सािह� म� अपना स्थान बनाया है। अ�ंधित रॉय, िकरण देसाई 
और अरिवंद अिडगा जैसे रचनाकारो ं ने भारतीय जीवन की 
जिटलताओ ं को वैि�क संदभ� म� प्र�ुत कर अंतररा�� ीय पहचान 
प्रा� की है। भारतीय िह�ी कथा सम्राट मंुशी पे्रमचंद जी भी िव� 
पटल पर िव�ात सािह�कार है । 
िफ�ो ं के मा�म से समाज की सम�ाएँ, परंपराएँ, संघष�, 
आकां�ाएँ और प�रवत�न �ापक �र पर अिभ�� होते ह�। 
इसिलए भारतीय िसनेमा का समाज पर गहरा और ब�आयामी 
प्रभाव पड़ता है। भारतीय िसनेमा ने भी तकनीकी उ�ित और 
िडिजटल मा�मो ंके कारण िव� �र पर उ�ेखनीय सफलता प्रा� 
की है। बा�बली, आरआरआर और दंगल जैसी िफ�ो ं ने भारतीय 
कथाओ ंऔर मू�ो ंको िव� के दश�को ंतक प�ँचाया है। साथ ही 
स�जीत रे की मानवीय �ि� ने भारतीय िसनेमा को अंतररा�� ीय 
प्रित�ा िदलाई िजसकी परंपरा आज भी िनरंतर िवकिसत हो रही है। 
भारतीय िसनेमा समाज का दप�ण भी है और िदशा-िनद�शक भी। 
अनेक िफ�ो ं ने सामािजक कुरीितयो,ं ल�िगक असमानता, िश�ा, 
��ता, भ्र�ाचार और गरीबी जैसे मु�ो ंको उठाकर लोगो ंको सोचने 
के िलए पे्र�रत िकया है। उदाहरण के िलए दंगल ने बेिटयो ंकी िश�ा 
और मिहला सश��करण का संदेश िदया, जबिक ‘थ्री इिडयट’ ने 
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िश�ा-प्रणाली की खािमयो ंऔर िव�ािथ�यो ंपर पड़ने वाले मानिसक 
दबाव को उजागर िकया है और समाज सुधार का मा�म बन रहा 
है। भारतीय िसनेमा सां�ृितक मू�ो ंके संर�ण और प्रसार म� भी 
मह�पूण� भूिमका िनभाता है। िफ�ो ं के मा�म से भारतीय 
परंपराएँ, �ोहार, पा�रवा�रक संबंध, वेशभूषा, भाषा और रीित-�रवाज 
देश-िवदेश तक प�ँचते ह�। ‘हम आपके ह� कौन’जैसी िफ�ो ं ने 
भारतीय पा�रवा�रक सं�ृित और सं�ारो ंको लोकिप्रय बनाया। 
इससे समाज म� सां�ृितक पहचान मजबूत होती है और नई पीढ़ी 
अपनी जड़ो ंसे जुड़ी रहती है। िसनेमा का युवाओ ंपर िवशेष प्रभाव 
पड़ता है वे िफ�ो ंसे फैशन, भाषा, जीवन-शैली और �वहार सीखते 
ह�। सकारा�क िफ�ो ं से युवाओ ंम� देशभ��, संघष�शीलता और 
नैितकता के भाव िवकिसत होते ह�, जबिक िहंसा और अ�ीलता से 
यु� िफ�ो ं का नकारा�क प्रभाव भी पड़ सकता है। ‘चक दे 
इंिडया’ जैसी िफ�� युवाओ ं म� रा�� पे्रम और टीम-भावना उ�� 
करती ह�, जबिक कुछ िफ�ो ंम� िदखाए गए अवा�िवक जीवन-
शैली से भ्रम भी पैदा हो सकता है। 
भारतीय िसनेमा सामािजक प�रवत�न का पे्ररक भी है। यह समाज म� 
नई सोच और आधुिनक �ि�कोण को बढ़ावा देता है। अंतरजातीय 
िववाह, �ी �तंत्रता, िश�ा, पया�वरण और मानवािधकार जैसे 
िवषयो ंको िफ�ो ंने �ापक �प से प्र�ुत िकया है। साथ ही िसनेमा 
समाज म� संवाद और बहस की �स्थित उ�� करता है, िजससे 
प�रवत�न की प्रिक्रया तेज होती है। हालाँिक िसनेमा के कुछ 
नकारा�क प्रभाव भी देखे जाते ह�। अ�िधक िहंसा, अपराध, 
नशाखोरी और भौितकवादी जीवन-शैली का िचत्रण समाज म� 
अनुकरण की प्रवृि� पैदा कर सकता है। इससे िवशेषकर िकशोर 
और युवा वग� प्रभािवत होता है अतः  िसनेमा की सामािजक िज�ेदारी 
अ�ंत मह�पूण� हो जाती है। अंततः  कहा जा सकता है िक भारतीय 
िसनेमा समाज का प्रितिबंब होने के साथ-साथ उसे िदशा देने वाली 
श�� भी है। यह समाज को जाग�क, संगिठत और पे्र�रत करने की 
�मता रखता है, बशत� इसका उपयोग सकारा�क �ि� से िकया 
जाए। 
इ�ीसवी ंसदी म� भारतीय मूल के अंगे्रज़ी लेखको ंने अपनी कृितयो ं
के मा�म से वैि�क सािह� म� भारतीय अनुभव, इितहास, प्रवासी 
जीवन, उपिनवेशवाद की िवरासत और सां�ृितक पहचान जैसे 
िवषयो ं को अ�ंत प्रभावशाली ढंग से प्र�ुत िकया है। 
उदाहरण��प सलमान �श्दी की कृितयाँ इितहास, िमथक और 
जादुई यथाथ�वाद का अनूठा सम�य प्र�ुत करती ह�। उनका 
उप�ास ‘िमडनाइट्स िच�� ेन’ भारत के िवभाजन और �तंत्रता-
प्रा�� के दौर को प्रतीका�क और क�नाशील शैली म� िचित्रत 
करता है जबिक ‘द सैटेिनक वस�ज’ प्रवासी जीवन, धािम�क पहचान 
और सां�ृितक संघष� की जिटलताओ ंको सामने लाता है। 
अ�ंधित रॉय ने अपने उप�ास ‘द गॉड ऑफ �ॉल िथं�’ म� केरल 
के सामािजक जीवन, जाित-�वस्था, पा�रवा�रक संबंधो ंऔर बाल-
मन की संवेदनाओ ंको अ�ंत मािम�क ढंग से उकेरा है। यह कृित 
भारतीय समाज की सू� संरचनाओ ंको वैि�क पाठक के सामने 
उद्घािटत करती है। उनका दूसरा उप�ास ‘द िमिन�� ी ऑफ 
अटमो� है�ीनेस’ समकालीन भारत की राजनीितक, सामािजक 
और मानवीय जिटलताओ ंको ब�आयामी �प म� प्र�ुत करता है। 
प्रवासी भारतीय अनुभव को अिभ�� करने म� झु�ा लािहड़ी का 
िवशेष स्थान है। उनकी कहानी-संग्रह ‘इंटरपे्रटर ऑफ मैलडीज़’ 
भारतीय प्रवािसयो ंके अकेलेपन, सां�ृितक �ं� और पहचान-संकट 
को संवेदनशीलता से िचित्रत करता है, जबिक उप�ास द नेमसेक 
दूसरी पीढ़ी के प्रवासी युवाओ ं की मनः �स्थित और सां�ृितक 
अ��ता के प्र�ो ंको उजागर करता है। उनकी रचनाएँ भारतीय और 
पा�ा� सं�ृितयो ंके बीच पुल का काय� करती ह�। 
भारतीय सािह� की साव�भौिमकता पर ए. के. रामानुजन का कहना 
है िक - “The universal in India is not a negation of the local; it 

is the sum of all locals.” [2] भारतीय सं�ृित और िव� सािह� के 
िलए रवी�नाथ टैगोर का कथन है िक - “Whatever we understand 
and enjoy in human products instantly becomes ours, 
wherever they might have their origin.” [3] भारतीय सािह� की 
ब�भािषक वैि�कता को �� करते �ए िशिशर कुमार दास जी 
कहते है िक - “Indian literature is one though written in many 
languages.” [4] रवी�नाथ ठाकुर ने ये कहा िक सािह� मनु� के 
�दय का इितहास है, िजसम� उसके सुख-दुः ख, आशा-िनराशा और 
जीवन के स� अंिकत रहते ह�। वही ं मंुशी पे्रमचंद ने कहा िक - 
सािह� समाज का दप�ण ही नही,ं उसका पथ-प्रदश�क भी होता है। 
हजारी प्रसाद ि�वेदी का कथन है िक - सािह� मनु� की सहानुभूित 
को �ापक बनाता है और उसे मानवता के िनकट ले जाता है। 
रामधारी िसंह िदनकर का कथन है, िक - सािह� वह श�� है, जो 
रा��  की आ�ा को जाग्रत करती है। सभी सािह�कारो ं ने मनु� 
जीवन, समाज, रा��  की संवेदना के संयोग को सािह� कहा। और 
इ�ी ंप्रमुख अंगो ंका वैचा�रकी एवं मानिसक अिभ��� सािह� म� 
िदखाई देती है चाहे वह िकसी भी देश का सािह� हो। इितहास और 
पया�वरणीय चेतना के संदभ� म� अिमताव घोष की कृितयाँ अ�ंत 
मह�पूण� ह�। उनका उप�ास ‘द शैडो लाइ�’ रा��  सीमाओ ंऔर 
�ृित के प्र�ो ं पर िवचार करता है, जबिक ‘सी ऑफ पॉपीज़’ 
औपिनवेिशक काल, �ापार और प्रवासन की ऐितहािसक पृ�भूिम 
को महाका�ा�क शैली म� प्र�ुत करता है। घोष की रचनाएँ यह 
दशा�ती ह�, िक भारतीय इितहास और वैि�क इितहास पर�र गहराई 
से जुड़े �ए ह�। 
‘िमडनाइट्स िच�� ेन’ प्रिस� लेखक सलमान �श्दी का 1981 म� 
प्रकािशत उप�ास है। यह कृित भारतीय इितहास, राजनीित और 
समाज को एक प�रवार की कहानी के मा�म से प्र�ुत करती है, जो 
उप�ास नायक सलीम सीनाई की आ�कथा�क शैली म� िलखा 
गया है। सलीम का ज� ठीक 15 अगस्त 1947 की आधी रात को 
होता है, जब भारत �तंत्र हो रहा होता है इसिलए उसका जीवन 
भारत के इितहास से गहराई से जुड़ जाता है। सलीम को यह िवशेष 
श�� प्रा� होती है, िक वह उन सभी ब�ो ंके मन पढ़ सकता है, जो 
उसी समय पैदा �ए थे इसिलए इस उप�ास का शीष�क िमडनाइट्स 
िच�� ेन रखा गया । सलीम के मा�म से लेखक भारत के िवभाजन, 
�तंत्रता, यु�ो,ं आपातकाल और सामािजक-राजनीितक प�रवत�नो ं
को दशा�ता है। कहानी म� यह भी िदखाया गया है, िक िकस प्रकार 
���गत जीवन और रा�� ीय घटनाएँ एक-दूसरे से जुड़ी होती ह�। 
सलीम का प�रवार भी इन ऐितहािसक घटनाओ ंके प्रभाव से बार-बार 
टूटता-िबखरता है। उप�ास म� जादुई यथाथ�वाद का प्रयोग �आ है, 
िजसम� वा�िवक इितहास के साथ क�ना का िमश्रण है। इस 
उप�ास की एक पं�� है िक “To understand just one life, you 
have to swallow the world.” [5] अ�ंधित रॉय के उप�ास ‘द गॉड 
ऑफ �ॉल िथं�’ म� केरल के आयेमनेम गाँव म� रहने वाले जुड़वाँ 
भाई-बहन एस्था और राहेल के जीवन के इद�-िगद�  घूमती कहानी है। 
उनका बचपन अनेक दुखद घटनाओ ंसे भरा है। उनकी माँ अ�ू जो 
अपने पित से अलग होकर मायके म� रहती है, समाज के कठोर 
िनयमो ंऔर पा�रवा�रक बंधनो ंम� िघरी �ई है। उप�ास का मु� 
संघष� तब शु� होता है जब अ�ू का संबंध एक दिलत युवक वेलुथा 
से बनता है। यह पे्रम संबंध उस समय के जाितगत िनयमो ंके िव�� 
है, इसिलए प�रवार और समाज इसे अ�ीकार करता है, 
प�रणाम��प वेलुथा को कू्ररता से मार िदया जाता है और अ�ू 
तथा उसके ब�ो ंका जीवन िबखर जाता है। उनकी चचेरी बहन 
सोफी मोल की आक��क मृ�ु, जो पूरे प�रवार को गहरे सदमे म� 
डाल देती है। इन घटना के कारण एस्था और राहेल का बचपन िछन 
जाता है और वे जीवन भर उस आघात से उबर नही ंपाते। उप�ास 
वत�मान और अतीत के बीच लगातार आवाजाही करते �ए िदखाता 
है, िक बचपन की छोटी-छोटी घटनाएँ कैसे पूरे जीवन को प्रभािवत 
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कर देती ह�। इस कथा की एक पं�� -“Things can change in a 
day.” [6] अथा�त चीज� एक िदन म� बदल सकती है, जो जीवन की 
अिनि�तता को सूिचत करता है। 
 ‘द नेमसेक’ प्रिस� भारतीय-अमे�रकी ले�खका झु�ा लािहड़ी का 
2003 म� प्रकािशत उप�ास है। यह प्रवासी भारतीय जीवन, पहचान 
और पीिढ़यो ंके संघष� की मािम�क कहानी प्र�ुत करता है। िजसकी 
कथा बंगाली दंपित अशोक और अशीमा गांगुली से शु� होती है, जो 
भारत से अमे�रका जाकर बसते ह�। िवदेशी भूिम म� वे अपनी भाषा, 
सं�ृित और परंपराओ ंको बचाए रखने का प्रयास करते ह�, लेिकन 
उनके ब�ो ंका पालन-पोषण अमे�रकी प�रवेश म� होता है। उनके 
बेटे गोगोल गांगुली का नाम एक �सी लेखक के नाम पर रखा जाता 
है, जो उसे हमेशा अजीब और असहज लगता है। वह अपने नाम 
और भारतीय पहचान से दूर भागना चाहता है, इसिलए बाद म� अपना 
नाम बदलकर िन�खल रख लेता है। गोगोल का जीवन इसी �ं� म� 
बीतता है । एक ओर भारतीय जड़� और प�रवार, दूसरी ओर 
अमे�रकी जीवन शैली और �तंत्रता। वह पे्रम, क�रयर और �र�ो ंम� 
भी �स्थरता नही ंपा पाता। जब उसके िपता अशोक की मृ�ु होती है, 
तब उसे अपने प�रवार और अपनी जड़ो ंका मह� समझ म� आता 
है। इस उप�ास का एक िवचार है िक - “Pet names are a 
persistent remnant of childhood.” [7] यह कथन नाम, पहचान 
और सां�ृितक �ृित के संबंध को रेखांिकत करता है। 
‘द शैडो लाइ�’ प्रिस� भारतीय लेखक अिमताभ घोष का 1988 म� 
प्रकािशत उप�ास है। यह �ृित, इितहास, रा��  और सीमाओ ंकी 
अवधारणा पर आधा�रत एक गहन और मािम�क कृित है। उप�ास 
का कथानक एक अनाम कथावाचक के �ि�कोण से प्र�ुत होता है, 
जो अपने बचपन और युवावस्था की यादो ं के मा�म से कहानी 
सुनाता है। कहानी भारत, इं��ड और बां�ादेश के बीच घिटत 
घटनाओ ंको जोड़ती है। कथावाचक का प�रवार कोलकाता म� रहता 
है और उसका गहरा संबंध अपने चचेरे भाई ित्रदीब से है, जो उसे 
क�ना, इितहास और दुिनया को देखने का नया �ि�कोण देता है। 
ित्रदीब के मा�म से कथावाचक लंदन और ढाका जैसे शहरो ंकी 
कहािनयाँ सुनता है और समझता है, िक सीमाएँ केवल मानिचत्र पर 
बनी रेखाएँ ह�। कहानी म� 1964 के भारत-पािक�ान दंगो ं की 
पृ�भूिम भी है, िजनम� ढाका (त�ालीन पूव� पािक�ान) म� ित्रदीब 
की मृ�ु हो जाती है। यह घटना पूरे प�रवार को झकझोर देती है और 
कथावाचक को यह समझने पर मजबूर करती है, िक रा��  और 
सीमाएँ लोगो ंके जीवन पर िकतना गहरा प्रभाव डालती ह�। उप�ास 
म� अतीत, वत�मान, �ृित और वा�िवकता के बीच लगातार 
आवाजाही होती रहती है। इससे यह िदखाया गया है, िक इितहास 
केवल घटनाओ ंका क्रम नही,ं ब�� लोगो ंकी यादो ंऔर अनुभवो ंसे 
भी बनता है। सं�ेप म� ‘द शैडो लाइ�’ यह संदेश देता है, िक 
भौगोिलक सीमाएँ मनु�ो ं�ारा बनाई गई ह�, जबिक मानवीय संबंध 
इन सीमाओ ंसे कही ंअिधक गहरे और स्थायी होते ह�। अिमताव घोष 
ने “Borders are not on the ground but in the mind.” [8] पं�� के 
मा�म से �� िकया, िक रा�� , सीमाओ ंऔर मानवीय चेतना के 
िवषय पर एक सािह�कार ही गहरी िट�णी प्र�ुत करता है। इन 
उप�ासो ंने सािह� को नई संवेदनाएँ और िवषय िदए जैसे पहचान 
का संकट, प्रवासी जीवन, रा��  और सीमाएँ, जाित-�वस्था, �ृित 
और इितहास । इन सभी कृितयो ंने िमलकर भारतीय अंगे्रज़ी सािह� 
को िव� सािह� के क� द्र म� स्थािपत िकया और नई पीढ़ी के लेखको ं
को सामािजक-राजनीितक िवषयो ंपर िलखने की पे्ररणा दी। हालांिक 
भाषागत सािह� के प�रपे्र� म� तः  सवाल उठ सकता है िक केवल 
भारतीय भाषा सािह� का वै�ीकरण म� योगदान को िच��त िकया 
जाए परंतु हम� यह नही ं भूलना चािहए िक भाषा केवल अिभ��� 
का मा�म है लेखक की भाषा भारतीय या िवदेशी हो आस�� है 
परंतु लेखक भारतीय मूल का होना चािहए । यह प्र� इन उप�ासो ं
की कथाएँ और िवषय िसनेमा के िलए भी अ�ंत प्रभावशाली िस� 

�ए। प्रवासी जीवन, पहचान का संकट, जाित और सामािजक संघष� 
जैसे िवषयो ंपर कई िफ�ो ंऔर वेब-सीरीज़ का िनमा�ण �आ। िवशेष 
�प से ‘िद नेमशेक’ की िनद�शक मीरा नायर ने प्रवासी भारतीय 
अनुभव को िव�-�र पर लोकिप्रय बनाया। इसी प्रकार िमडनाइट 
िच�� न ने इितहास और क�ना के मेल को िसनेमा म� �पांत�रत 
िकया। इन कृितयो ं ने िफ�कारो ंको यह समझाया िक ���गत 
कहािनयो ंके मा�म से भी बड़े सामािजक और ऐितहािसक प्र�ो ंको 
प्रभावी ढंग से प्र�ुत िकया जा सकता है। 
भारतीय भाषाओ ंके समृ� प�र�� म� ओिड़या सािह� का िविश� 
और गौरवपूण� स्थान है। इसकी जड़� प्राचीन का�-परंपरा, भ�� 
आंदोलन, लोकसं�ृित और आधुिनक यथाथ�वाद म� गहराई से 
िनिहत ह�। सरलादास �ारा रिचत ओिड़या महाभारत से लेकर फकीर 
मोहन सेनापित के यथाथ�वादी उप�ासो ं तक, यह सािह� लोक 
जीवन, सामािजक संरचना और मानवीय संवेदना का सश� 
द�ावेज़ रहा है। इ�ीसवी ंसदी म� ओिड़या कृितयो ंका अंगे्रज़ी और 
अ� िवदेशी भाषाओ ंम� �ापक अनुवाद �आ। सीताकांत महापात्र 
की किवताएँ अनेक भाषाओ ंम� अनूिदत होकर िव� मंच तक प�ँची।ं 
उनकी रचनाओ ंम� आिदवासी सं�ृित, प्रकृित और आ�ा��कता 
का जो गहन िचत्रण है, वह िव� सािह� के इको-िक्रिटिसज़्म और 
सां�ृितक अ�यन से जुड़ता है। इसी प्रकार सीताकांत महापात्र 
की किवताओ ं म� आधुिनक मनु� की अ���गत पीड़ा और 
दाश�िनक संवेदना िदखाई देती है, जो वैि�क आधुिनकतावादी 
किवता से सा� रखती है। 
ओिड़या सािह� ने िव� सािह� म� अपनी पहचान मु�तः  
यथाथ�वाद, मानवतावाद और �ेत्रीयता की साव�भौिमकता के मा�म 
से बनाई है। फकीर मोहन सेनापित का उप�ास ‘छ माण आठ 
गंुठा’ औपिनवेिशक शोषण और ग्रामीण जीवन की िवडंबना का ऐसा 
िचत्रण प्र�ुत करता है, जो िव� के िकसी भी उपिनवेिशत समाज से 
सा� रखता है। इसम� �ं�, िवडंबना और सामािजक आलोचना का 
अद्भुत संयोजन िमलता है, जो इसे उ�र-औपिनवेिशक िवमश� का 
मह�पूण� गं्रथ बनाता है। आधुिनक काल म� गोपीनाथ मोहंती और 
सीताकांत महापात्र जैसे रचनाकारो ं ने आिदवासी जीवन, अ���-
बोध और प्रकृित-चेतना को सािह� म� प्रिति�त िकया, िजससे 
ओिड़या सािह� िव� सािह� के इको-िक्रिटिसज़्म और सबा�न� 
�डीज़ जैसे िवमश� से जुड़ सका। ओिड़या सािह� ने िसनेमा को 
कथानक, च�रत्र और सां�ृितक संवेदना प्रदान की है। अनेक 
ओिड़या िफ�ो ंकी आधारभूिम सािह��क कृितयाँ रही । िजनम� 
सामािजक यथाथ�, लोकसं�ृित और पा�रवा�रक संबंधो ंकी गहनता 
िदखाई देती है। मनोहर चौधरी और प्रशांत नंदा जैसे िफ�कारो ं ने 
सािह��क कृितयो ंको �पांत�रत कर िसनेमा म� �ेत्रीय अ��ता को 
स्थािपत िकया। िवशेष �प से मृणाल सेन �ारा िनद� िशत माटीरा 
मिणषा, जो ओिड़या लेखक कािलंदी चरण पािणग्रही की कृित पर 
आधा�रत है, भारतीय समानांतर िसनेमा म� एक मील का प�र मानी 
जाती है। इस िफ� म� ग्रामीण जीवन, नैितक �ं� और मानवीय 
संबंधो ंकी सू�ता का यथाथ�वादी िचत्रण है, जो सािह� और िसनेमा 
के सश� अंतस�बंध को दशा�ता है। ओिड़या सािह�कारो ं ने 
आिदवासी और हािशए के समाज की सम�ाओ ंको िव� के सामने 
रखा। प्रितभा राय के उप�ासो ंम� �ी अ��ता, सामािजक �ाय 
और मानवीय संघष� का �ापक िचत्रण िमलता है। उनकी कृित 
‘य�सेनी’ को कई भाषाओ ंम� अनूिदत िकया गया, िजससे भारतीय 
िमथक का �ी-�ि� से पुनपा�ठ िव� �र पर चिच�त �आ। 
भारतीय सािह� और रंगमंच के �ेत्र म� िगरीश कना�ड का अ�ंत 
मह�पूण� स्थान है। वे आधुिनक भारतीय नाटककार, अिभनेता, 
िनद�शक और िचंतक थे, िज�ोनें क�ड़ तथा भारतीय अंगे्रज़ी रंगमंच 
को नई िदशा दी। उनकी रचनाओ ंम� इितहास, िमथक, लोककथा 
और आधुिनक जीवन की सम�ाओ ंका सश� सम�य िमलता है। 
िगरीश कना�ड ने भारतीय परंपरा को आधुिनक संदभ� से जोड़कर 
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नाटक को वैि�क �र पर प्रिति�त िकया। उनकी कृितयाँ यह िस� 
करती ह�, िक भारतीय िमथक और इितहास आज भी समकालीन 
सम�ाओ ंको समझने का सश� मा�म ह�। िगरीश कना�ड की 
रचनाएँ भारतीय सािह� और रंगमंच की अमू� धरोहर ह�, िज�ोनें 
आधुिनक भारतीय नाटक को नई पहचान और अंतररा�� ीय स�ान 
िदलाया । 
 
िन�ष�:  
भारतीय सािह� और िसनेमा का वै�ीकरण भारत की सां�ृितक 
श�� और सृजना�कता का प्रमाण है। यह केवल मनोरंजन या 
सािह��क प्रसार नही,ं ब�� ‘वसुधैव कुटु�कम्’ की भावना का 
आधुिनक �प है जहाँ भारत अपनी पहचान बनाए रखते �ए िव� से 
संवाद करता है। शोध म� पाया गया िक भारतीय सािह� का 
वै�ीकरण मु�त: अनुवाद, अंतररा�� ीय पुर�ारो,ं प्रवासी भारतीय 
लेखको ं तथा वैि�क प्रकाशन संस्थानो ं के मा�म से संभव �आ। 
भारतीय िसनेमा ने भी िव� �र पर उ�ेखनीय पहचान बनाई है। 
यथाथ�वादी िसनेमा के �ेत्र म� स�जीत रे की िफ�ो ं ने अंतररा�� ीय 
िफ� समारोहो ं म� भारतीय िसनेमा को प्रित�ा िदलाई। वही ं
लोकिप्रय िसनेमा के अंतग�त लगान, बा�बली तथा आरआरआर जैसी 
िफ�ो ं ने वैि�क दश�को ंको आकिष�त िकया। ओिड़या सािह� ने 
अपनी �ेत्रीय जड़ो ंको बनाए रखते �ए िव� सािह� और िसनेमा को 
नई संवेदनाएँ, कथानक और �ि�कोण प्रदान िकए ह�। यह सािह� 
िस� करता है िक िकसी भी भाषा की सृजना�क श�� उसकी 
लोकसं�ृित और मानवीय अनुभवो ंम� िनिहत होती है। 
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