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सारांश 
अ���वादी िवधारधारा के अनुसार मानव अनुभूित करने म� स�म है। वह जो बनना चाहता है, बन ही 
जाता है। उसम� �मता है, वह �तंत्र है। वह िजस �प म� अपने को देखना चाहता है, उसको देखने की 
�मता रखता है। मनु� अपने अनुकूल िक्रयाओ ंको चयन भी �यं करता है। िश�ा का ल� उसे इस 
यो� बनाने का होना चािहये िक वह अपने मू�ो ं का चयन कर सके। िश�ा �ारा ही ��� 
आ�िव�ासी बनने का अवसर पायेगा। य�िप कुछ दाश�िनक, िश�ाशा��यो ं ने िश�ा म� �तंत्रता, 
प्रामािणक अ���, वैय��कता, चयन श�� आिद के आधार पर अ���वादी शैि�क उपयोिगता को 
�ीकार करने म� आपि� की और कहा िक अ���वादी शैि�क, उपयोिगता को �ीकार करने म� 
आपि� की और कहा िक अ���वादी िसध्दा�ो ं को िश�ा म� लागू नही ं िकया जा सकता। लेिकन 
आधुिनक शैि�क युग म� इसे नकारा नही ंजा सकता। प्र�ेक बालक अपनी यो�ताओ,ं �मताओ,ं �िच 
एवं अिभवृि�यो म� अि�तीय होता है। अतः  िश�ा का परम ल� होना चािहये िक प्र�ेक बालक को 
अपने गुणो ंव स�ावनाओ ंको िवकिसत करने का अवसर िमले। 
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प्र�ावना: 
भारत देश के �तंत्र होने के प�ात् रा�� ीय आिथ�क व सामािजक 
�स्थित म� प�रवत�न िदखाई देने लगा। रा�� ीय िश�ा-प्रणाली म� भी 
प�रवत�न की बात उठी। शैि�क प्रगित के िलये भारत सरकार ने 
समय-समय पर आयोग बैठाये, संसाधन उपल� कराये तथा िश�ा-
सम�ा के समाधान हेतु समी�ा करवाई। लेिकन दुभा��वश हमारी 
िश�ा अभी तक रा�� ोपयोगी नही ंबन पाई है। इसका कारण है िक 
एक िवश्द िश�ा-दश�न के अभाव म� हम िनि�त ल�, िनि�त 
पा�क्रम एवं कोई िनि�त शैि�क प्रिक्रया िनधा��रत नही कर पाय� 
है। आज आव�कता है एक ऐसे िश�ा-दश�न की जो मानव अ��� 
के प्रित �ाय कर सके। उसके भौितक, मानिसक, नैितक, शा�र�रक 
तथा �ावहा�रक अ��� के �पो ं के प्रित �ाय कर सके। आज 
िश�ा के �ेत्र म� नये प्रयोग िकये जा रहे ह�। रा��  की सम�ा के 
समाधान हेतु िश�ािवद् सतत् प्रय�शील ह�। लेिकन मात्र सा�रता 
हमारी सम�ाओ ं का उ�ूलन नही ं है। आज आव�कता है 
भारतीयो ंको मानिसक �प से �तंत्र िनण�यो ंको लेने की �मता को 
िवकिसत कराने की। इसका प्र�ारोपण बा�काल से होना चािहये। 
बालक को �ान-बोध आज रा�� ीय िश�ा की पहली आव�कता है। 

भारत म� इस बीच प्रितमानो ं के प�रवत�न का दौर है। समाज 
सुधारको,ं िश�ा-िवदो ं तथा राजनीित�ो ं ने िश�ा-�वसाय को नया 
�प देने का प्रयास िकया है। आज इसके फल��प भारत के 
सम� प्रबुध्द नाग�रक वत�मान समाज को �वसायो�ुख देखना 
चाहते ह�। �� है िक �वसाय िवहीन िश�ा आज के युग म� िनरथ�क 
सािबत हो चुकी है। लेिकन यह िचंतन एंकागी है। िश�ा का एक ल� 
�वससय हो सकता है लेिकन केवल �वसाय नही।ं साथ ही िश�ा 
या िश�क �वसायी-िश�ा तो दे सकते ह� लेिकन यो�तानुकूल 
�वसाय अथवा जीिवका उपल� कराना उनका �ेत्र नही।ं इस 
िदशा म� तो समाज, सरकार तथा रा� ही प्रय� कर सकते ह�। 
आधुिनक िश�ा �वसाय नही ंदे सकती। अब प्र� उठता है िक �ा 
यह प्रणाली िनरथ�क है ? �ा इसे समा� कर देना चािहए? �ा 
िश�ा वही है िक जो �वसाय म� लगा सके? ये समकालीन दाश�िनक 
िचंतन अभी भी गंभीर िचंतन से अछुत रहे है। अितशय जनसं�ा 
वृ�ध्द एवं रोजगार की कमी ने िश�ा को �वसायो�ुख बनाने की 
कोरी क�ना को बलात् साकार करने का अिभनव प्रयास िकया है। 
िव�ान के �ारा आज प्रगित तीव्र �ई है। उसे प्रधान तो माना जा 
सकता है लेिकन सव�� नही।ं उ�त समाज िनमा�ण के िलये ��� 
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को यह बताना आव�क है िक अथ� से िब�र तो प्रा� हो सकता है 
लेिकन नीदं नही ंखरीदी जा सकती। पैसे से पु�क िमल सकती है 
पर�ु �ान नही ंिमल सकता। पैसे भोजन खरीदा जा सकता है, भूख 
नही।ं पैसे से औषिध िमल सकती है लेिकन �ास्थ नही ंनही।ं पैसे से 
मनोरंजन और आनंद खरीदा जा सकता है लेिकन सुख और शां�� 
नही।ं व�ुतः  रा�� ीय प्रगित म� सवा�गीण िवकास की िवचारधारा िनिहत 
है न िक मात्र आिथ�क प्रगित की। �� है िक समकालीन िश�ा 
��� को �तंत्र िचंतन तथा सम�ाओ ंके समाधान हेतु तैयार करने 
म� अ�म है। 
स�ूण� रा��  म� एक समान िश�ा का प्रा�प िचर प्रतीि�त है। यह 
िवड�ना ही कही जाएगी िक अनेक समृध्द दश�नो ंके रहते �ये भी 
हमारा रा�� ीय िश�ा-दश�न एक सु�ढ़ नीवं की तलाश म� है। िश�ा के 
रा�� ीय ��प के िवषय म� श्रीमती इ��रा गांधी ने कहा था- 
 
मानव-प्रकृित 
आज मानव के िलये भौितकता तथा आ�ा� के बीच सम�य 
आव�क है। आज समय की मांग है िव� म� भौितकता की। ऐसी 
भौितकता की िजसम� सम� मानवता वास कर सके। आज का 
मानव आदश�वादी िसध्दा�ो ंसे अलग यथाथ� के �ावहा�रक स�ो ंके 
अ�ेषण म� लगा है। वह केवल आ�ा� के योग म� ही नही ं खोना 
चाहता वरन् यथाथ�वादी भी होना चाहता है। 
आज िव�ाथ� को बाल के�ीय िश�ा देने की बात की जाती है। 
उसकी िश�ा को िनि�त करने से पूव� मानव-�भाव के सभी त�ो ं
के मह� को �ीकारना आव�क है, सहज मूल-प्रवृि�यो के 
िवकास को मा�ता देना आव�क है। िव�ाथ� समाज की एक 
इकाई भी है। अतः  उसे मानिसक �तं�ता प्रदान करना भी 
आव�क है िजससे वह समाज म� रह कर अपनी सहज प्रवृि�यो का 
उिचत िवकास कर सके। सं�ेप म� यह मानकर चला जा सकता है िक 
मानव भौितकवादी प�रवेश म� �तंत्र �प से सांस लेता �आ, 
अ�ुदय की कामना करता �आ, प्र�ेक ��� के �तंत्र िवचार 
और सभी के �तंत्र िवकास म� योगदान देता रहे। िन�य ही यही 
िवचार सामािजक और रा�� ीय प्रगित का माग� प्रश� कर� गे।  
माक््रस ने िलखा है िक बा� जगत् म� िक्रयाशील होकर जगत् को 
बदलकर मनु� �यं अपने �भाव को बदलता है। 
भारत का िश�ा-दश�न भिव� म� उस मा�ता पर आधा�रत होना 
चािहये िजसम� मानव पूण��प से �तंत्र हो। मानव जो कुछ है उसका 
कारण उसी म� िव�मान है और यही उसके �भाव का अथ� है। 
उसकी अपनी सहज प्रवृि�यो, झुकावो ं और संवेगो ं �ारा अिप�त 
जीवन का िनषेध संभ नही ं है। का� ने कहा था- ‘‘मानव ता��क 
�प से �तंत्र िक�ु �ावहा�रक �प से परतंत्र है। ‘‘लेिकन उसकी 
परत�ता का प�रणाम उसका अ��� है जो भावी अ��� म� 
बाधक नही ंबन सकता है। 
अ���वाद को िश�ा म� अगर पूण��प से लागू नही ं िकया जा 
सकता तो पूण��प से नकारा भी नही ं जा सकता। अ���वाद ने 
एक ऐसे मानव की क�ना की है जो अपने अ��� के िलये सतत् 
संघष�शील है तथा �तंत्र रहकर अपने अ��� की जीव� रखना 
चाहता है। प्रायः  िनराशावाद को अ���वाद का ज�दाता कहा 
जाता है। लेिकन प�रणाम अ��� म� जीने का चयन ही 
अ���वािदयो ंने िकया है। िफर यह िनराशावादी कैसे हो सकता है? 
आज की भावना म� जो लोग सोचते ह� वह कह नही ं पाते ह�। उसे 
कहने का साहस अ���ाद ने िकया है। ‘‘ब�ड-फेथ, हीन-श्रध्दा का 
वरण अिधकतर मानव िकये �ये है” यह सव�प्रथम अ���वािदयो ंने 
कहा। उनका िवचार था िक मानव कृित्रमता से जीने की अवेहलना 
करे तथा वा�िवक आरचार का वरण करे। तुम अपनी िनयित �यं 
संभालो।ं सात््रर ने भी मानव को �यं अपनी िनयित संभालने की बात 
की है। इस कथनो ंसे �� है िक मानव के िवकास म� िश�ा का कही ं

िवरोध नही ं है वरन् मनु� का उ�रदािय� इस िवकास-शंृ्रखला म� 
अ�िधक बढ़ जाता है। मानव-जीवन म� आने वाली सम�ाओ ं के 
प्रित उदासीन नही ंहै �ोिंक वह �यं चयनकता� है। अतः  उसे पीड़ा 
और संदेह की �स्थित म� भी पूण��प से तथा वा�िवक आचरण के 
साथ जीना होगा। इ�ी के आधार पर अ���ाद की वत�मान िश�ा म� 
उपादेयता है। 
 
िश�ा की अवधारणा  
िश�ा का नवीन ��प सृजना�क वृि�यो पर मूत� एवं सु�र तथा 
सरल मानव के िनमा�ण की प्रवृि� पर आधा�रत होना चािहए। 
भारतीय िश�ा का यह ��प नही ंहोना चािहये िक ��� केवल 
िव�ान बने। आव�कता इस बात की है िक िश�ा �ारा मनु� की 
सृजना�क को बढ़ावा िमले। उसे इस संघष�मय वातावरण म� अपने 
अ��� को पहचानने की �तंत्रता हो। इस माग� पर चल कर ही 
िशखा ��� म� �स्थ मानिसकता का िवकास करा सकती है। 
�स्थ मानिसकता ��� के �स्थ �वहार की प�रचायक होती है। 
अतः  िश�ा का दूसरा नाम �वहार का प�रमाज�न होना चािहये। 
भारतीय शैि�क िवचारधारा प्राचीनकाल से ही समृध्द तथा 
�ावह�रक थी। प्राचीन िश�ा-दाश�िनको ं ने इसे वह आधार प्रदान 
िकया जो प्रगितशील था तथा समयानुसार अ� िश�ाधाराओ ं को 
अपने म� आ�सात करने की �मता रखता था। आदश�वाद, 
प्रकृितवाद, प्रयोजनवाद, मानवतावाद तथा यथाथ�वाद आिद अनेक 
िश�ा-दश�न की धाराओ ं के अनुसार समय-समय पर अपना �प 
प�रवित�त करते �ये तथा उन दश�नो ंके उपयोगी िवचारो ंसे स�ृ� 
होते �ये िश�ा का अबाध िवकास होता रहा। इतना ही नही ंब�� 
पि�मी दश�नो ं एवं आधुिनक िव�ान के नवीन त�ो ं को आ�सात् 
करके शैि�क ��प अ�� समृध्द भी �आ। लेिकन कुछ समय 
प�ात् शैि�क ��प म� एक भटकाव की �स्थित आ गई। िश�ा-
दश�न की अनवरत धारा ने अपनी िदशा बदल दी तथा वह अपना 
औिच� आ गई। िश�ा-दश�न की अनवरत धारा ने अपनी िदशा 
बदल दी तथा वह अपना औिच� खो बैठा। 
सम� रा�� ीय आयोग, िश�ा-नीितयो,ं पा�क्रम, प�र�ा, रा�� ीय 
सिमितयां तथा िश�ा-िसध्दा� भी िश�ा के ��प म� प�रवत�न नही ं
आ सके। 
आज की �स्थित अ�� भयावह है। िश�ा ने ��� को नैरा� के 
कगार पर लाकर खड़ा कर िदया है। िव�ािथ�यो ं के जीवन से 
आ�िनभ�रता उठ गई है। �ावल�न एक सपना हो गया है। आज 
आव�कता महसूस की जा रही है िश�ा पध्दित तथा शैि�क 
��प के आमूल-चूल प�रवत�न की। 
हमारी नवीन िश�ा का ��प ऐसा होना चािहये िजससे मानव 
�तंत्र �प से देश के िवकास म� सहयोग दे सके। आ�िव�ासी बन 
सके तथा जा वह बनना चाहता है, उसे बनने की पूण� �तंत्रता हो। 
वह अपने को िजस �प म� ढालना चाहता है, उस �प म� ढाल सके। 
वह �यं अपना चयनकता� हो तथा अपनी सफलताओ ं का �यं 
िज�ेदार। 
िवशालयी िश�ा की अविध िनधा��रत हो तथा वह बाहरी प्रभावो ं से 
मु� हो। इन िव�ालयो ं से िनकला बालक हर तरीके से रा��  का 
कण�धार बन सकता है। 
 
शैि�क उ�े� 
हमारी िश�ा नीित म� विण�त है- 
‘‘िश�ा की नीित बनाने के काम की शु�आत िश�ा का सही ल� 
पहचानने से जानी चािहये और ऐसा करने के बाद अतीत के अनुभवो ं
का सटीक मू�ांकन करते �ये वत�मना प�र�स्थितयो ंकी ओर बढ़ना 
चािहए। इसके िलये सुिवधा प्रदान करने वाले कारणो ंके मू�ांकन के 
साथ-साथ उन बाधाओ ं का भी पता लगाना होगा जो यथाथ�वादी 
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कारणो ंके मू�ांकन के साथ-साथ उन बाधाओ ंका भी पता लगाना 
होगा जो यथाथा�दी नीित तैयार करने के िलये वातावरण संबंधी 
प�र�स्थितयां बनाते है। 
िश�ा का ल� मानव-जीवन के अंदर ही िनहीज है और वह मानव 
को िदशा िनद�श कराता है। वत�मान िश�ा का उ�े� ‘‘सा िव�ा या 
िवमु�ये” है। ‘मु��’ का यहां �ा ता�य� है यह �� नही ं िकया 
गया है। ‘मु��‘ का ता�य� प्रायः  आ�ा की मु�� से लगाया जाता 
है। लेिकन आ�ा मानव-जीवन मे रहते �ये भी तो मु��-प्रा� कर 
सकती है। मानव अ��� तथा सामािजक जीवन के संदभ� म� इसका 
�� िन�पण िकया गया है। अतः  िश�ा का उ�े� जीवन के प्र�ेक 
संबंध म� मु�� की अथवा �तंत्रता की खोज करना होगा। 
िश�ा का ल� मानिसक दासता से मु�� िदलाना तथा �तंत्रत 
िचंतन श�� का िवकास करना होना चािहये। आज िव�ाथ� �तंत्र 
िचंतन के अभाव म� जी रहा है। वह वही सोचता है जो उसे सोचने पर 
मजबूर िकया जाता है। वह, वह नही ं सोच पाता जो उसे सोचना 
चािहये। िव�ाथ� म� िबना िकसी बा� प्रभाव के, �तंत्र �प से तथा 
िववेक के साथ िनण�य लेने की यो�ता होनी चािहये। 
मौिलक िचंतन वह है िजसम� मनु� मानिसक �तंत्रता के बल पर 
तािक� क �ि�कोण से अपनी सम�ाओ ंका �यं समाधान खोजता है 
तथा जीवन की तैयारी हेतु आगे बढ़ता है। आज हमारी सं�ृित 
अनेक सां�ृितक आक्रमणो ं से भयाक्रा� है। िववेक स�त िचंतन 
�ारा ही ��� अपने �ि�कोण से प्राचीन सं�ृित के मू�ो ं को 
समझेगा तथा उसे स्थािय� प्रदान करने हेतु प्रयासरत् रहेगा। 
अ���वादी िवधारधारा के अनुसार मानव अनुभूित करने म� स�म 
है। वह जो बनना चाहता है, बन ही जाता है। उसम� �मता है, वह 
�तंत्र है। वह िजस �प म� अपने को देखना चाहता है, उसको देखने 
की �मता रखता है। मनु� अपने अनुकूल िक्रयाओ ं को चयन भी 
�यं करता है। िश�ा का ल� उसे इस यो� बनाने का होना चािहये 
िक वह अपने मू�ो ं का चयन कर सके। िश�ा �ारा ही ��� 
आ�िव�ासी बनने का अवसर पायेगा। य�िप कुछ दाश�िनक, 
िश�ाशा��यो ं ने िश�ा म� �तंत्रता, प्रामािणक अ���, 
वैय��कता, चयन श�� आिद के आधार पर अ���वादी शैि�क 
उपयोिगता को �ीकार करने म� आपि� की और कहा िक 
अ���वादी शैि�क, उपयोिगता को �ीकार करने म� आपि� की 
और कहा िक अ���वादी िसध्दा�ो ंको िश�ा म� लागू नही ं िकया 
जा सकता। लेिकन आधुिनक शैि�क युग म� इसे नकारा नही ं जा 
सकता। प्र�ेक बालक अपनी यो�ताओ,ं �मताओ,ं �िच एवं 
अिभवृि�यो म� अि�तीय होता है। अतः  िश�ा का परम ल� होना 
चािहये िक प्र�ेक बालक को अपने गुणो ं व स�ावनाओ ं को 
िवकिसत करने का अवसर िमले। 
बालक के �यं चयन से भावना�क एवं सौ�य��क प� को 
प्रबलता िमलती है। सहज �ान व अनुभूित के आधार पर चयन करने 
से आ�िव�ास व उ�रदािय� की भावना िवकिसत होती है। भूतपूव� 
िश�ा मंत्री बी. शंकरान� ने कहा था ‘‘िश�ा का आशय ब�ो ंको 
मात्र सा�र बनाना ही नही ं है वरन् अपने उ�रदािय�ो ं के प्रित 
जाग�क बनाना है। 
 
उपयु�� िववेचन �ारा लेखन इस िन�ष� पर प�ँचता है िक िश�ा के 
िन� उ�े� िनधा��रत िकये जाएं- 
 

प्रामािणक अ��� का िनमा�ण करना। 
�तंत्र चयन हेतु बालको ंको तैयार करना। 

अनुभूितयो ंके अनुसार ���� का िनमा�ण। 
�तंत्रतापूव�क मू�ो ंके चयन हेतु पे्र�रत करना। 

उ�रदािय� का बोध कराना। 
��� को संघष�पूण� जीवन के िलये तैयार करना। 

वैय��कता का िवकास करना। 

�तंत्र एवं उ�रदािय�पूण� ��� का िनमा�ण करना। 
मृ�ु के वरण को �े�ा से �ीकारने वाले िनभ�क मानव का िनमा�ण 

करना। 
उपयु�� शैि�क ल� अ���वाद के प�रपे्र�य म� आव�क सम� 

पड़ने ह�। 
 
पा�क्रम की संक�ना 
िवकास की िनयित प�रवर्तन म� संिचत है। िजस प्रकार प्राकृितक 
वातावरण म� प�रवत�न होता रहता है उसी प्रकार मानव �भाव तथा 
�वहार म� भी। आज हम िजस त� को सव�मा� स� मान रहे ह�, 
संभव है कुछ समय बाद वह एकांगी प्रतीत हो। कॉपरिनकस से 
पहले सभी इस बात पर एकमत थे िक पृ�ी �स्थर है तथा सूय� उसके 
चारो ं ओर च�र लगाता है �� है िक िविभ� �ेत्रो ं म� िनर�र 
िवकास हो रहा है। िश�ा भी समाज का एक अिभ� अंग है। इसम� 
पा�क्रम अ�� मह�पूण� अवयव है। �ा पढ़े? िकतना पढ़े? कैसे 
पढ़े? कहां से पढ़े? इसका िनधा�रण पा�क्रम म� होता है। बालक जब 
ज� लेता है जो वह हाड़-मांस का जीिवत पुतला होता है। उसके 
सू� शरीर का िनमा�ण, �ान तथा चेतना का िवकास िश�ा �ारा होता 
है। पा�क्रम म� भी समय-समय पर प�रवत�न आव�क होता है। 
पा�क्रम-िनमा�ण �यं एक िवकासशील िवषय है िजसे आव�क के 
अनु�प बदलना पड़ता है। वत�मान िश�ा-प्रणाली का पा�क्रम 
एकांगी है तथा इसम� प�रवत�न की आव�कता महसूस की जा रही 
है। 
आज आव�क है ऐसे पा�क्रम की जो िव�ाथ� को �ान तथा 
संघष�मय जीवन की चुनौती हेतु तैयार करे। वातावरण का बोध 
कराये। जीवन के आदश� म� वा�िवकता की छाप छोड़े। �यं सात््रर 
ने कहा था िक िश�ा का उ�े� मनु� को वा�िवक जीवन के िलये 
तैयार करना है। अतः  िश�ा के आदश� म� यथाथ� जीवन की छाप 
आव�क है। वा�िवक जीवन म� मनु� को कौशल एवं �वसाय 
का प्रिश�ण िदया जाता चािहये। िवषयो ंका चयन बालक को अपनी 
�िच तथा �भाव के अनुसा करने देना चािहये। 
आजकल शारी�रक श्रम पर मानिसक श्रम हावी है। हमारे देश म� 
शारी�रक श्रम �ारा जीिवकोपाज�न को हेय �ि� से देखा जाता है। पढ़ा 
िलखा युवा वग� मानिसक श्रम �ारा जीिवकोपाज�न म� अपना स�ान 
तथा रा�� िहत म� शारी�रक श्रमदान करने म� शम� महसूस करता है। 
इस �ि�कोण म� क्रांितकारी प�रवत�न की आव�क है। जीवन की 
तैयारी म� शारी�रक श्रम तथा मानिसक श्रम को बराबर का स�ान 
िमलना चािहये। 
पा�क्रम का िनमा�ण मानवीय-चेतना के संदभ� म� िनयोिजत िकया 
जाना चािहये। उदाहरण ��प रा�� ीय एक�प पा�क्रम म� गिणत 
तथा िव�ान की अिनवाय�ता अनेक उन बालको ंका िवकास अव�� 
करती है िजनकी �िच िव�ान और गिणत म� नही ं है। िव�ान जैसा 
िवषय उ�� इतना व�ुिन� बनने पर मजबूर कर देता है िक अपने 
‘�‘ से उनका संपक�  भंग हो जाता है। ‘सात््रर‘ का कहना था िक 
मानिवकी तथा सामािजक िवषयो ं को पा�क्रम म� िवशेष �प से 
शािमल िकया जाना चािहये �ोिंक ये जगत् की वा�िवकता तथा 
पीड़ा, �था, पे्रम, घृणा, पाप, मृ�ु आिद से प�रिचत कराते ह�। इससे 
��� जीवन म� आने वाले सुख-दुः ख के िलये तैयार हो जायेगा। 
बालक की �िच अगर ‘िव�ान‘ म� ह� तो वी उसे चुनने के िलये 
पूण��प से �तंत्र हो। पा�क्रम �ारा बालक को िव�ान के गूढ़ 
समीकरणो ं म� न उलझाकर उसका �ि�कोण वै�ािनक बनाना 
चािहये। प्र�ेक बालक को अपने िवकास का अवसर िमलना चािहये 
और वह इसके िलये पूण��प से �तंत्र हो। पा�क्रम म� वह सब 
शािमल होना चािहये जो मानव अ��� को बनाये रखने म� सहायक 
हो। 
 

https://alladvancejournal.com/


 

144 

https://alladvancejournal.com/ International Journal of Advance Studies and Growth Evaluation 

सं�ेप म� भावी पा�क्रम िनमा�ण हेतु लेखक की िन�िल�खत 
सं�ुितयाँ अ���वाद के संदभ� म� है- 
 
पा�क्रम इस प्रकार िनिम�त हो िक बालक अपने स� को पहचान 

सके तथा अपना अ��� बनाये रखने म� समथ� हो। 
पा�क्रम �ारा संघषा��क जीवन की तैयारी हो तथा बालक इसे 

चुनौती के �प म� �ीकार करे। 
पा�क्रम ऐसा हो िक बालक मानिसक �तंत्रता के बल पर तक�  

�ारा अपनी सम�ा का समाधान खोज सके। 
पा�क्रम �ारा बालक को वातावरण का बोध हो। 

पा�क्रम ��� के��त हो िजससे बालक अपनी �िच, चेतना व 
अनुभूित के अनुसार िवषयो ंका चयन कर सके। 

पा�क्रम प�रवत�नशील हो। समय-समय पर उसम� अिभनव प्रयास 
शािमल हो।ं 

पा�क्रम बालक को जीवन की जीवन की वा�िवकताओ ंसे 
प�रिचत कराये। 

पा�क्रम म� मानिवकी िवषयो ंको मह�पूण� स्थान िमले। 
‘मृ�ु का बोध’ एक सामा� स� के �प म� पा�क्रम म� शािमल 

हो। 
पा�क्रम ऐसा हो िजससे जीवन की िनरथ�कता, नैरा�, िचंता तथा 

भय की �स्थित से मानव को सचेत िकया जा सके। 
पा�क्रम �ारा अंितम स� के �प म� उसे मानव होने का �� 

प्रमाण िमले। 
उपयु�� त�ो ंके आधार पर यिद पा�क्रम िनमा�ण िकया जाए तो 

भारतीय िश�ा को नई िदशा िमल सकती है। 
 
िश�ण-पध्दित 
सुप्रिसध्द दाश�िनक �सो ने कहा है- बालक का जीवन एक खुली 
पु�क है, िजसे पढ़ना आव�क है। अतः  भावी िश�ा का ��प 
ऐसस होना चािहये िक बालक अपने उ�रदािय� को समझ सके 
तथा अपने जीवन, समाज आिद देश के प्रित �ाय कर सके। 
बालक म� �तंत्र एवं मौिलक िचंतन का िवकास आव�क है। अतः  
िश�ण िविध इस प्रकार की होनी चािहये जो िव�ाथ� म� सृजना�कता 
एवं रचना�कता का िवकास करे । िश�क इस त� से भली-भाँित 
प�रिचत होता है िक उसे अपना �ान-संचय भावी पीढ़ी को सौपंना है। 
अ���वादी मानते ह� िक िश�क को अपना �ान िव�ाथ� पर थोपना 
नही ंचािहये। ब�� एक कुशल माग�-दश�क के �प म� प्रदान करना 
चािहये। िश�ण के समय छात्रो ं को पूरी �तंत्रता प्रदान की जाए 
तािक वह �तंत्रता पूव�क िवचार करके अपने भावो ंको प्रकट करने 
म� समथ� हो। 
 
उपयु�� िववेचन के आधार पर िन� िविधयो ं�ारा िश�ण-िविध को 
नई िदशा िमल सकती है- 
 

सहज अनुभूित िविध 
���गत अनुभव िविध 

प्र�� िविध 
�यं अनुभव �ारा सीखना। 

 
आ�-अनुशासन 
आज हमारे सामने अनुशासनहीनता एक िवराट सम�ा बन गई है। 
देश म� िव�व की �स्थित आ गई है। अलगावाद, आतंकवाद, 
सांप्रदाियक वैमन� तथा जाितगत संघष� अपने चरमो�ष� पर प�ंच 
गया है। इसका समाधान �ा है? �� है िक कोई भी ��� चाहे वह 
िकसी जाित का हो, िकसी स�दाय का हो, िकसी भी रा� म� रहने 
वाला हो या िकसी िभ� िवचारधारा का हो, सबसे पहले वह एक 

��� है तथा रा��  की इकाई के �प म� एक नाग�रक है। इस 
सम�ा का समाधान तभी हो सकता है जब प्र�ेक ��� अनुशिसत 
होगा। इसके िलये ‘�’ अनुशासन की आव�कता है। यिद प्र�ेक 
��� �अनुशिसत हो तथा बुरे कृ�ो ं का �यं िज�ेदार, तो वह 
बुरे कम� म� कभी िल� नही ंहोगा। 
 
िन�ष�: 
िकसी �वस्था को आदश� �प देने के िलये अनुशासन आव�क है। 
इसके िलये कुछ मानद�ो ं का िनधा�रण िकया जाता है। लेिकन 
‘सात््रर‘ िकसी भी आचार-संिहता को अ�ीकार करते है। वह बालक 
को पूण� �तंत्र तथा �यं चयनकता� और उपभो�ा मानते ह�। िबना 
आचार-संिहता के अराजकता फैलाने का भय होना �ाभािवक है। 
इसका िनदान सात््रर वैय��क चेतना �ारा प्र�ुत करते ह�। 
वैय��क चेतना से �तंत्र चयन संभव है। बालक जब �तंत्र-चयन 
अपनी चेतना से करेगा तो शुभ चयन ही करेगा। यिद अशुभ-चयन 
करेगा तो इसका भो�ा वह �यं होगा। सात््रर का िवचार है िक 
अशुभ-चयन का भो�ा मनुष्य �यं है �ोिंक चयन के समय वह 
�तंत्र था। अतः  अंितम समय तक पूरी आक्रामकता के साथ उसे 
अपने अशुभ चयन का प�रणाम झेलना होगा। 
�तंत्र चयन �ारा ही वैय��क दािय� उ�� होता है। सात््रर का 
िवचार है िक �तंत्रता से परे कोई नैितक गुण नही ंहोता। अतः  पूर्व 
िनधा��रत िसध्दा�ो ं �ारा वैय��क चेतना को दबाना िन�तम 
नैितकता है। इस प्रकार सव�� नैितकता �तंत्रता का प््ररितमान है। 
�तंत्र एवं उ�रदािय� पूण� �वस्था के िनमा�ण �ारा अनुशासन 
लाया जा सकता है। 
कुछ िव�ानो ं को शंका है िक अ���वादी सात््रर, शु�ता, त्रासदी 
आिद जीवन के िव� आिद की बात� करते ह�-? �ा इन सब त�ो ंका 
�ान भी बालक को िदया जाना चािहये? इस संबंध म� लेखन का 
िवचार है िक मृ�ु, िनराशा, त्रासदी आिद जीवन के गहन यथाथ� है। 
अतः  इनका �ान ��� को कराना िनता� आव�क है। सुख और 
दुः ख जीवन के दो पहलू है। सुख को चाहने के साथ दुः ख की 
अवहेलना नही ं की जानी तथा गौतम बुध्द का उदाहरण िलया जा 
सकता है। गौतम बुध्द ने दुः ख से प्रभािवत हो आय� स� को खोजा 
तथा िनवा�ण का माग� बताया। महा�ा गांधी ने स�, अिहंसा तथा 
दिलतो ं के उ�ान के िलये पूरा तीवन देश को समिप�त कर िदया। 
भारत-भ्रमण के दौरान भूखे नंगे लोगो ंके दुः ख-दद�  को समझा तथा 
�यं चरखे �ारा कारते �ये सूत से कपड़ा पहनने का आ�ोलन 
चलाया। जीवन के जो त� अव��ावी है उनसे ढर कैसा ? अतः  
जीवन को पलायनवादी न बनने देने के िलये वा�िवकताओ ंका �ान 
िश�ा �ारा कराना अ�ंत आव�क है। 
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