
 

120 

 

 

 

 

 

 
 

  
सामािजक प्रगितशीलता का पोषक िशवरीनारायण 

*1 श्रीमती सर�ती सा� 
*1 सहायक प्रा�ापक, बी. एड. िवभाग, मौलाना आजाद िश�ा महािव�ालय िबलासपुर, छ�ीसगढ़, भारत। 

 
 

Article Info. 
E-ISSN: 2583-6528 
Impact Factor (QJIF): 8.4  
Peer Reviewed Journal 
Available online: 
www.alladvancejournal.com 
 
Received: 22/Feb/2026 
Accepted: 22/March/2026 
 
 
 
 
 
 
*Corresponding Author 
श्रीमती सर�ती सा� 
सहायक प्रा�ापक, बी. एड. िवभाग, मौलाना 
आजाद िश�ा महािव�ालय िबलासपुर, 
छ�ीसगढ़, भारत। 

सारांश 
वत�मान म� िशवरीनारायण को ‘पय�टन स्थल‘ के �प म� िवकिसत िकया जा रहा है। सन् 1996 के प�ात् 
शबरी सेतु के िनमा�ण से िशवरीनारायण अ� नगरो ं से प्रथम बार बस माग� �ारा जुड़ा िजससे यहां 
िवकास का माग� खुला और िशवरीनारायण तक जनसामान्य की प�ंच �ई। वत�मान का िशवरीनारायण 
उ�त �ापा�रक स्थल के �प म� िव�ात है और यहाँ की लोक सं�ृित को प्रसा�रत - प्रचा�रत करने 
के िलए छ�ीसगढ़ शासन �ारा िशवरीनारायण महो�व का आयोजन एक सराहना के यो� कदम है। 
सामूिहक समागमो ं एवम् आयोजन की शंृ्रखला म� पंथ मेला मह�पूण� है।प्राचीन काल से िशवरी- 
नारायण सरीखे तीथ� ने समाज को जोड़ने का मह�पूण� काय� संप� िकया है और वत�मान म� भी कर रहे 
ह�। समाज के सम� वग� को ये जोड़ते ह�। इनके अनंत प्र�� और परो� लाभ ह�। पय�टन एवं िवग्रह 
दश�न केवल सामा� लाभ ह�। 
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प्र�ावना: 
भारत जाित-प्रजाित, �ेत्र, भाषा, बोली, पंथ, मजहब जैसी िविवधताओ ं
के िलये िव� म� जाना जाता है। तीथ� हमारे भारतीय जनमानस की 
मूलभूत एकता व अख�ता के िवचारणा के पोषक व संव��क ह�। 
इस संदभ� म� श्री एम. एन. श्रीिनवास का कथन है िक- ‘भारत की 
एकता की अवधारणा मूल �प से धािम�क अवधारणा है प्रिस� 
तीथ�स्थल देश के कोने-कोने म� है िब्रिटश शासन से पहले के समय म� 
संचार और यातायात ब�त घिदया थे। उन िदनो ंभी तीथ�यात्री अ�र 
भयंकर जानवरो,ं कु�ात डकैतो,ं संक्रामक बीमा�रयो ंऔर अभावो ं
आिद के खतरो ं से जूझते �ए भी सैकड़ो ं मील पैदल चलान कर 
तीथ�स्थानो ंको प�ंचते थे। उनका उ�े� पु� कमाना होता था। 
महातीथ�यात्रा प्रदि�णा अथा�त भारत भूिम की प�रक्रमा करना होती 
थी। माननीय पूव� मुर�मंत्री श्री भूपेश बघेल जी के राम-काज िक�� 
िबना, मोिह कहां िवश्राम की तज� प्रासंिगकता व प्रामािणकता दोनो ंसे 
आब� है। िशवरीनारायण िक सामािजक सरोकार व मह� को राम 
सेतु की अवधारणा की प्रायोिगकता से जोड़कर वे कहते ह� िक- यही 
हमारा, पूरे िहन्दु�ान का रा�ा है। यही रा�ा हम� शांित की और ले 
जाएगा। िशवरीनारायण भगवान राम, प्रभु जग�ाथ और माता शबरी 
की नगरी है। ते्रता युग म� भगवान राम ने भारत को जोड़ने का काम 

िकया। अयो�ा से लेकर श्रीलंका तक, �ापर युग म� भगवान श्री कृ� 
ने मथुरा से लेकर �ा�रका तक, शंकराचाय� जी ने दि�ण से लेकर 
उ�र तक, �ामी िववेकानंद ने क�ाकुमारी से क�ीर तक भारत 
को जोड़ने का काम िकया है। िजतने भी हमारे महापु�ष �ए उ�ोनें 
समाज को जोड़ने का काम िकया, ह�, िविभन्न वग� को एक सूत्र म� 
बांधने का काम िकया है।  
तीथ�यात्रा िश�ा, सूचना एवं सां�ृितक चेतना का एक मह�पूण� 
�ोत रही है। सामियक सम�ाओ ंके समाधान तथा भिव� के िलए 
उपयोगी िनधारणा का समुिचत परामश� यहाँ उपल� होते थे। तीथ� 
िविवध �ेत्रो ंसे प�ंचे िभ�-िभ� सामािजक - आिथ�क पृ�भूिम के जनो ं
का संपक�  �ेत्र �ए िजनके मा�म से िविभ� जीवन शैिलयो,ं प्रथा-
पर�राओ,ं प�रपािटयो,ं उ�वो,ं रीित-�रवाजो,ं लोकमा�ताओ ंको 
संर�ण एवम् संव��न िमला।  
 
िवषयव�ु: 
प्राचीन काल से िशवरी- नारायण सरीखे तीथ� ने समाज को जोड़ने35 
का मह�पूण� काय� संप� िकया है और वत�मान म� भी कर रहे ह�। 
समाज के सम� वग� को ये जोड़ते ह�। इनके अनंत प्र�� और 
परो� लाभ ह�। पय�टन एवं िवग्रह दश�न केवल सामा� लाभ ह�। पुराने 
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समय म� पदयात्रा ही इसका प्रमुख साधन रहा, यातायात एवं 
आवगमन के साधन सामािजक िवकास के साथ उपल� होने प्रार� 
�ए। जनसंपक�  एवं जनसंवाद इनका एक प्रधान प� रखा। 
िशवरीनारायण भी इ�ी ंके�ो ंम� से एक रहा। िविभ� कालक्रमो ंम� 
इस की कीित� िभ� िभ�, नामो ंसे रही, जैसे- सतयुग का बैकु�पुर 
ही ते्रतायुग म� और आज समपुर, �ापरयुग का िव�ुपुरी तथा 
नारायणपुर का िशवरीनारायण है। यह सामािजक उ�ान के 
पुरोधाओ ं की समाजोपयोगी, जनोपयोगी, सव�म�लकारी 
मह�ाकां�ाओ ंके प्रतीक ह�। वैय��क लाभो ंका हो। यह खजाना 
है। जनसंपक�  एवं जनसंवाद इनका एक प्रधान प� रखा। 
िशवरीनारायण भी इ�ी ंके�ो ंम� से एक रहा। 
तीथ�स्थानो ंपर आयोिजत ना�ो, पारंप�रक नृ�, गायन, वादन आिद 
प्रदश�न कलाओ ंके प्रसार हेतु पया�� अवसर होता है। िविभ� कला-
कौशलो ंआिद के प्रगित म�। इन स्थलो ंका िवशेष मह� है। तीथ� 
स्थलो ं पर आयोिजत िकए जाने वाले मेलो,ं महो�वो ं आिद का 
सामािजक प्रगित के साथ-साथ आिथ�क िवकास व पँूजी -िनमा�ण म� 
भी िविश� योगदान है। इस संदभ� म� छ�ीसगढ़ के िशवरीनारायण के 
मेले का भी िवशेष मह� ह�। इसकी िविश�ता है िक यह अ�� 
�व�स्थत होता है। दुकान� पं��ब� �प म� लगी होती ह�। जैसे बत�न 
की दुकान�, एक पं�� म� फुल की दुकान�, दूसरी तीसरी पं�� म� 
�स्थता मिनहारी की दुकान� तो चैथी पं�� �स्थत रजाईग�ो ंकी दुकान�, 
पांचवी ंपं�� �स्थत सोने-चांदी के आभूषणो ंकी दुकान� तो मनोरंजन -
के िलए एक पं�� जलपान गृहो,ं एक पं�� म� िसनेमा - सक� स की, 
अगली पं�� कृिष उपकरणो ंकी और अगली पं�� जूते-च�लो ंकी 
दुकानो ंकी। 
यह नगर के पि�म िदशा म� महंतपारा की अमरई म� और उससे लगे 
मैदान म� माघ पूिण�मा से महािशवरात्री तक प्र�ेक वष� मेला भरता है। 
माघ पूिण�मा के राित्र पूव� म� यहाँ भजन-कीत�न, राम-लीला, िविभ� 
लोकमानस आयोजन आिद के प�ात् तीन-चार बजे महानदी म� �ान-
आचमन के प�ात् भगवान शबरीनारायण के दश�न िकये जाते ह�। 
महंत गौतमदास जी और महंत लालदास जी के अथक प�रश्रम ने 
मेले को �व�स्थत ��प प्रदान िकया। 
िशवरीनारायण: देवालय एवं परंपराएँ के पर�रा ख� म� वण�न 
आता है िक मठ के मु��यार पंिडत कौशलप्रसाद ितवारी के तथा 
पंिडत रामचंद्र भोगहा के सहयोग एवं योगदान से अमराई म� सीम�ट 
की दुकान� िनिम�त करवाने के प�ात् मेले को �व�स्थत �प प्रदान 
िकया गया था। पंिडत रामचंद्र भोगहा �ारा भोगहापारा म� सीम�ट की 
दुकान� बनवाकर मेले को महंतपारा �स्थत अमराई से भोगहापारा 
तक िव�ृत करवाया गया। यहॉ का प्रमुखतम बाजार भोगहापारा म� 
लगता था िजसके िलए भोगहा जी को बाजार के कर वसूली का 
अिधकार ता�ालीन अंगे्रज �कूमत �ारा प्रदान िकया गया था। 
�तंत्रता प्रा�� के प�ात मेले की �वस्था और कर वसूली का 
दािय� जनपद पंचायत जांजगीर को सौपंा गया था। जबसे 
िशवरीनारायण नगर पंचायत बना, तब से मेले की �वस्था एवं कर 
वसूली का काय� नगर पंचायत करती रही। नगर की सेवा सिमितयो ं
और मठ की ओर से दश�नािथ�यो ंके रहने, एवं खाने-पीने आिद की 
सारी �वस्थाएँ िजः  शु� �प से की जाती है। 
�त�ता प्रा�� के बाद सन् १९६१ की जनगणना होने के साथ 
म�प्रदेश के मेला एवम् मड़ई की जानका�रयाँ इक�ी की गई तथा 
इ�ी�रयल गजेिटयर के �प म� प्रकािशत िकया गया था। इसके 
अंतग�त छ�ीसगढ़ के कमाशः  छः  िजलो ंरायपुर, िबलासपुर, रायगढ़ 
के दुग�, ब�र, सरगुजा आिद के मेला, मड़ई, पव� एवम् �ोहारो ंकी 
जानकारी प्रकािशत की गई ह�। इसम� उ�ेख प्रा� होता है िक 
छ�ीसगढ़ म� िशवरीनारायण, रािजम और पीथमपुर का मेला सौ से 
अिधक वष� से भरता रहा और मेले म� एक लाख दश�नािथ�यो ं के 
स��िलत होने की बात भी आती है।  
 

इस मह�पूण� सामािजक स��लनकारी मेले म� वैवािहक खरीददारी 
भी प्रचुर मात्रा म� होती थी। जैसे- बत�न, रजाई-ग�ा, पेटी, िसल लोढ़ा, 
झारा डुवा, व�, आभूषण आिद की खरीददारी ब�तायत म� की 
जाती थी। मेले म� िशवरीनारायण और अकलतरा के साव �ोर की 
मिनहारी दुकान, दुग�, धमधा, बलौदाबाजार, बह�ीडीह, चांपा एवम 
रायपुर की बत�न की दुकान, िबलासपुर की रजाई. ग�े की दुकान, 
कलकते की पेटी दुकान, चूड़ी-िटकली की दुकान�, सोने-चांदी के 
जेवरो ंकी दुकाने, नैला के रमाशंकर गु�ा का होटल और उसके 
बगल म� गुपचुप दुकान, अकलतरा और स�ी का िसनेमा घर, 
िकिसम िकिसम के झलूा, मौत का कंुआ, नाटक मंडली, जादू, तथा 
उड़ीसा का िम�ी की मूित�यो ंकी प्रदिश�नी- पुतरी घर ब�ते प्रिस� है। 
यहां उिड़या सं�ृित को पोिषत करने रने वाला वाल सु�ािद� 
उखरा ब�तायत म� आज भी िबकने आता है। 
िशवरीनारायण के इस सामािजक मह� के मेले म� अपार जनसमूह 
उमड़ता ह�, िजनम� आसपास के अनेक ग्रामो ं से लोग आकर 
भागीदारी करते ह� तथा आनंिदत होते ह�। इस मेले के अवसर पर 
ग�रमापूण� प्रथा के तहत घर की ब�-बेिटयो ं को िलवा लाने का 
स�ानपूण� �रवाज है। सांझ ढलने पर गृिहिणयां व बहन-बेिटयाँ एक-
साथ आ�िव�ास से पूण� खरीद-फरो� के िलए मेले की जगह पर 
एकित्रत होती ह�। वे खरीददारी का लु� उठाती ह�, अपनी माल-तोल 
वाली भाव-भंिगमाओ ंके साथ वे, समूचा �ेत्र घेर लेती व माप लेती ह�। 
वे चाट के ठेलो ंएवं रे�ोरे�ो ंआिद पर पसंदीदा जायको ंका �ाद 
लेती देखी जा सकती ह�। 
शासन प्रशासन �ारा यहां दश�नािथ�यो ंके िलए सुर�ा �वस्था, पेय-
जल प्रबंधन िविभ� शासकीय प्रदश�िनयो ंआिद की �वस्था की जाती 
है िजससे मेले म� उप�स्थत होने वाले जनसामा� जिबक से अिधक 
लाभा��त हो सके। 
इसी क्रम म� िशवरीनारायण म� प्र�ेक वष� जलझलूनी एकादशी 
उ�व भी आयोिजत िकया जाता है। इस वािष�क आयोजन को जल 
क्रीड़ा एकादशी के नाम से भी मनाया जाता है। ित्रवेणी संगम पर इस 
जल क्रीड़ा उ�व के उपल� म� शोभा यात्रा भी िनकाली जाती है। 
म��र-मठ प�रसर म� भाद्र शु� प� की एकादशी के पुनीत अवसर 
पर जुल-क्रीड़ा उ�व का भ� आयोजन िकया जाता है। यहाँ आस-
पास के सभी �ेत्रो ंके साथ-साथ दूर-दराज से प�ंचे सहभािगयो ंका 
भी, तांता ता लगा रहता है। इसम� सं�ाकाल के समय मठ मंिदर से 
गाजे-बाजे, भजन-कीत�न के साथ साधु संत, दश�नाथ�, भ� मंडिलयो ं
की टोिलयां झांकी िनकालती ह� जो म��र के सजे रथ पर जुलूस के 
साथ भगवान श्रीह�र को नगर भ्रमण करा नदी प�ंचते ह�। यहां नौका 
म� भगवान की प्रितमा को स्थािपत कर ित्रवेणी संगम म� िवहार करा 
कर पुनः  मठ जाता है। मंिदर लाया जाता ह�। 
वत�मान म� िशवरीनारायण को ‘पय�टन स्थल‘ के �प म� िवकिसत 
िकया जा रहा है। सन् 1996 के प�ात् शबरी सेतु के िनमा�ण से 
िशवरीनारायण अ� नगरो ंसे प्रथम बार बस माग� �ारा जुड़ा िजससे 
यहां िवकास का माग� खुला और िशवरीनारायण तक जनसामा� की 
प�ंच �ई। वत�मान का िशवरीनारायण उ�त �ापा�रक स्थल के �प 
म� िव�ात है और यहाँ की लोक सं�ृित को प्रसा�रत-प्रचा�रत करने 
के िलए छ�ीसगढ़ शासन �ारा िशवरीनारायण महो�व का 
आयोजन एक सराहना के यो� कदम है। सामूिहक समागमो ंएवम् 
आयोजन की शंृ्रखला म� पंथ मेला मह�पूण� है। यह रामनामी पंथ का 
मेला है िजसके दो प� ह� प्रथम, राम नवमी ंम� संत समागम और 
दूसरा, पौष एकादशी से त्रयोदशी तक चलने वाला तीन िदवसीय 
मेला। मेले के अंतग�त सामािजक वाद िववादो,ं पा�रवा�रक झगड़ो ं
आिद के फैसले भी होते ह�। मेले म� महासभा का आयोजन एवं 
सामूिहक िववाह भी संप� िकये जाते ह�। अगला मेला िकस स्थान पर 
अयोिजत िकया जाना है इसका िनण�य भी िकया जाता है। रामनामी 
मेला महानदी के तटवत� ग्रामो ंम� एक बार महानदी के उ�र म� तो 
दूसरी बार महानदी के दि�ण म� भरता है। 
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तीन िदवसीय इस गेले के स्थल पर िनिम�त जय �ंभ के ऊपर कलश 
चढ़ाया जाता है। दूसरे िदवस रामायण पाठ, रामनाम के भजन-
कीत�न का आयोजन िकया जाता है और मेलो के समापन िदवस को 
सामूिहक िववाह तथा सामूिहक भोजन-भ�ारा का आयोजन होता 
है। मेला स्थल के आसपास जुआ, मांस- मिदरा और वे�ा गमन 
जैसी कुप्रथा पूण�तः  प्रितबंिधत है। रामलीला मेले का प्रमुख आकष�ण 
होता है। मेला स्थल के म� म� 13 फीट ऊंचे जय �� का िनमा�ण 
िकया जाता है, चबूतरे पर भी रामनाम अंिकत होता है। इस चबूतरे 
पर श्रीराम च�रत मानस की प्रित रख दी जाती है। प�ात् रामनाम 
कीत�न होता है िजसके अंतग�त वा� यंत्रो ं के बदले घंुघ� मंिडत 
लकड़ी के चैक से �िन और ताल िनकाला जाता है तथा मोर पंख से 
सुस��त तंबूरे से वातावरण राममय हो जाता है। िववाह के समय 
वर-वधू, की जय �� और रामायण को सा�ी मानकर, सात फेरे 
लगवारे जाते ह�। फेरो ंके पूव� महासभा के सम� वर और वधू प� को 
िविधवत् घोषणा पत्र भरना और संस्था �ारा िनधा��रत शु� भरना 
होता है। दहेज मांगना और तलाक लेना पूण�तः  विज�त है। साथ ही 
िवधवा मिहला के म�क पर रामनाम देखकर केई ��� उनसे 
पुनिव�वाह करा सकता है।  
 
िन�ष�:  
िविभ� कालक्रमो ंम� इस की कीित� िभ� िभ�, नामो ं से रही, जैसे- 
सतयुग का बैकु�पुर ही ते्रतायुग म� और आज समपुर, �ापरयुग का 
िव�ुपुरी तथा नारायणपुर का िशवरीनारायण है। िशवरीनारायण की 
यह ऐितहािसक सं�ृित सामािजक गुणो ंका एकीकरण भी है और 
यह सामूिहकता म� ही संभव है। समाज यिद देह है तो तीथ� उसके 
प्राण ह�। िशवरीनारायण छ�ीसगढ़ के लोकप्रदेश की प्रित�ा, 
�ािभमान और आ�स�ान है, �ोिंक िशवरीनारायण म� हमारी 
सं�ृित और स�ता के मूल सूत्र आज भी प्रवाहमान ह�। यह वह सेतु 
है िजसके प्रथम से अंितम रज-कण म� जन आस्था �ढ़तापूव�क 
िव�मान है। यह हमारा सामािजक इितहास एवम् वत�मान है जो आज 
का िशवरीनारायण धाम है।  
 
स�भ� सूची: 
1. भ�, एस. सी (संपादन), द, िड���� गजेिटयर ऑफ छ�ीसगढ़ 

(2003), �ान प��िशंग हाउस, आईएसबीएन-10- 
8121207738, 

2. जा��ा (पित्रका), लेख ‘‘हमारा िजला जांजगीर-चांपा‘‘, 
लेखन सा� ओम प्रकाश, सन् 2008. 

3. छ�ीसगढ़ जनमन (मािसक पित्रका), 2022, छ�ीसगढ़ 
जनसंपक�  प्रकाशन, शीष�क संवरने लगा राम वनगमन पथ 
चंद्रखुरी के बाद िशवरीनारायण। 

4. केशरवानी, अि�नी, माध पूिण�मा (संवत् 2063) फरवरी 2007, 
िशवरीनारायण देवालय एवं परंपराएँ, िबलासा प्रकाशन, 
िबलासपुर, छ�ीसगढ़। 

https://alladvancejournal.com/

