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सारांश 
यह शोध आलेख श्री अरिव� के सवा�ग �ि�कोण के अनुसार िश�ा के आधार, उ�े� तथा पा�क्रम 
के संदभ� को रा�� ीय िश�ा नीित 2020 मे देखने तथा नीित के प्रावधानो ंम� इसके समावेशन का िव�ेषण 
करता है। भारतीय सं�ृित म� िश�ा को केवल �ानाज�न का मा�म न मानकर, जीवन के समग्र 
िवकास का साधन माना गया है। श्री अरिव� का सवा�ग दश�न इसी परंपरा की आधुिनक �ा�ा प्र�ुत 
करता है। उनका मानना था िक िश�ा का उ�े� केवल बु�� का िवकास नही,ं ब�� ��� के 
शारी�रक, मानिसक, बौ��क, भावना�क और आ��क सभी �रो ं पर संतुिलत उ�यन है। यह 
अवधारणा भारत की रा�� ीय िश�ा नीित 2020 म� गहराई से प्रितिबंिबत होती है, जो िक समावेशी, ब�-
आयामी और भारतीय मू�ो ंपर आधा�रत िश�ा प्रणाली की पैरवी करती है। 
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प्र�ावना: 
श्री अरिवंद का सवा�ग दश�न 
श्री अरिवंद (1872-1950) भारतीय ऋिष परंपरा की उ�वल कड़ी 
है। वे उपिनषदो ंके भाषा के कारण नही ंहै ब�� �यं उपिनषािदक 
स� के ��ा है। वे न केवल एक महान योगी, आ�ा��क गु� और 
रा�� वादी िवचारक थे, ब�� वे आधुिनक भारत के अग्रणी 
िश�ाशा��यो ंम� से एक थे। उनका दश�न उपिनषदो ं के दश�न के 
समक� है। उनका महान गं्रथ ‘लाइफ िडवाइन’ स� के सा�ा�ार 
का वण�न है। 
उनके अनुसार ब्र� संसार म� भी है और संसार से परे भी है। िजसे 
दश�न म� ब्र�ा कहा जाता है उसे ही धम� म� ई�र कहना चािहए। ई�र 
सृि� का सृजनकता�, पालनकता� और संहारक है। ई�र सृि� का सार, 
पूण�, मु�, सनातन और सवा��ा है। वह पु�ष है और ब्र� िनरपे� 
स�ा है, िकंतु अंततः  दोनो ंएक है। ई�र प्रकट है और ब्र� अप्रकट 
है। िव� ब्र� की लीला है। िशव का उ�ु� नृ� है माया नही ंहै। यह 
उस असीम श�� की गित का प�रणाम है। संसार की सृि� करने 
वाली श�� िचत है। यह चेतन श�� शु� स�ा का भाग है। अतः  
सव�� श�� गितशील भी है और �स्थर भी। इस चेतन श�� को 
अरिवंद ने माता कहा है। माता देव� है और सज�नकता� त� है। 

माता इन तीन श��यो-ं त�, संसार और जीव म� अवत�रत होती है। 
उनके अनुसार मानवता, िव�ा�ा एवं परमा�ा तीनो ंही परम स� 
है। यह िव� स��दानंद की लीला है। वह परम त� अनेक म� एक 
की अनुभूित के िलए उस सृि� को िबगाड़ भी देता है और एक म� 
अनेक की अनुभूित के िलए उसे पुन: बना भी देता है। यह सब वह 
परम श�� केवल आनंद के िलए िकया करती है। 
उनका मानना है िक �ान और अ�ान पर�र िवरोधी नही ंहै। अ�ान 
का �ाभािवक गंत� �ान ही है। अिव�ा म� िव�ा, भोग म� �ाग और 
संसार म� स�ास की उपल�� �ान है। अ�ान आ�ा का �ाभािवक 
गुण नही ंहै। संपूण� स�ा की िक्रया भी अ�ान नही ंहै। यह उस िचत् 
की एकांगी िक्रया है। श्री अरिवंद के अनुसार अ�ान, �ान का ही एक 
�प है। दु:ख, पाप और क� भी अनािद एवं िनरपे� नही ं है। ये तो 
हमारी बा� चेतना के सीिमत �ेत्र के �िणक अनुभव है। 
उ�ोनें िवकास के िस�ांत का िववेचन करते �ए कहा िक- जब परम 
स�ा पािथ�व स�ा म� उतरती है तो यह जगत प्रकट होता है। यह 
अवरोहण है। पािथ�व स�ा जब परम की ओर आरोहण करती है तो 
प्रकृित प्रकट होती है। अवरोहण म� आरोहण के िवपरीत क्रम होता 
है। आरोहण का क्रम है- सत, िचत, श�� और आनंद, अिधमानस, 
मानस, प्राण और जड़�। अवरोहण का क्रम है- जड़�, प्राण, 
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मानस, आिधमानस, आनंद, िचत्, श�� और सत। िवकास का क्रम 
िव�ार ऊंचाई और पूण�ता की िदशाओ ंम� चलता है। सम� पृ�ी 
का �पांतर िवकास है। िवकास का िनद�शन अंत से होता है, आिद से 
नही।ं गंत� का िनधा�रण अंतस्थ स��दानंद �ारा होता है। िवकास 
की अंितम अवस्था म� अितमानस का अवतरण होता है। 
मानस और अितमानस के बीच की कड़ी अिधमानस है। अिधमानस 
अ�ान का प्रथम �ेत्र है। अपने अनुभव म� यह साव�भौम और अनेक 
भेदो ंको सामंज� पूण� अनुभव म� िपरो देने का यह काय� करता है। 
मानस को पर�र भेद िदखाई पड़ता है जबिक अिधमानस को पूरक 
त� िदखाई पड़ता है। अितमानस के आिवभा�व से मानव प्राणी िद� 
प्राणी म� प�रवित�त हो जाएंगे। तब िद� जाित म� िद� चेतना अनेक 
�पो ंम� काय� करेगी। िद� ��� आ�ा��क आरोहण के साथ 
सुख-दु:ख म� समान भाव वाला हो जाएगा। 
पृ�ी पर िद� जीवन की स्थापना के िलए पूण� योग आव�क है। 
िद� जीवन म� पे्रम, सहानुभूित एवं प्र�� पूण� �ान काय� करता है। 
सभी का ल� योग ह�। पूण� योग की िक्रया जीवा�ा के अितमानस, 
िव�ा�ा एवं परमा�ा म� प्रवेश का साधन है। पूण� योग का उ�े� 
�पांतर की िस�� है। श्री अरिवंद के श�ो ं म�- “िजस योग की 
साधना हम करते ह� वह केवल हमारे िलए ही नही.ं प्र�ूत भगवान के 
िलए है”। इसका उ�े� है- इस जगत म� भगवान की इ�ा 
काया���त करना, एक आ�ा��क �पांतर साधन करना और 
मनु� जाित के मनोमंय, प्राणमय और अ�मय जीवन म� िद� प्रगित 
और िद� जीवन को उतार लाना। उसका उ�े� मानव स�ा की 
मु�� और �पांतर िस� करना है। इस योग के िलए आ�समप�ण, 
िद� श�� की िक्रया को अपने अंदर देखना तथा सभी व�ुओ ंको 
भगवान के �प म� देखना आव�क है। इन तीनो ं प्रिक्रयाओ ं के 
अित�र� आिद मानस म� आरोहणाथ� िविभ� चक्रो ंपर िवजय पाना 
आव�क है। इस प्रकार �� है िक उ�ोनें अपनी सवा�ग दश�न म� 
िश�ण की अवधारणा को 'Integral Education' (समग्र िश�ा) के 
�प म� प�रभािषत िकया, िजसम� पांच अंगो—ंशारी�रक, प्रािणक, 
मानिसक, बौ��क और आ��क—का संतुिलत िवकास होता है । 
 
सवा�ग िश�ा का आधार 
श्री अरिवंद का मानना था िक- जीव की आ�ा म� �ान सदा 
सुसु�ावस्था म� गु� रहता है। िश�ा का आधार या वाहन अथवा यंत्र 
अंतः करण है। अतः  अंतः करण की संरचना पर उ�ोनें गंभीर िवचार 
िकया है। उनके अनुसार अंतः करण के चार पटल होते ह�- िचत, 
मानस, बु�� और अंत��ि�। 
 
िच� 
जब हम कोई बात याद करते ह� तो वह िच� म� एकत्र होती है। यह 
भूत कािलक मानिसक सं�ार है। िच� �पी �ृित कोसो ं से ही 
िक्रयाशील �ृित कभी-कभी कुछ चीजो ंको चुन लेती है। यह चुनाव 
उपयु� अथवा अनुपयु� हो सकता है। अतः  इसके िलए प्रिश�ण 
की आव�कता है। 
 
मानस 
मानस को दश�न की भाषा म� म��� कहा जाता है। इसका काय� 
�ान�िद्रयो ं से प्र�ययो ंको ग्रहण करना और उसे िवचारो ंम� प�रणत 
करना है। श�, �श�, �प, रस, गंध संबंधी सूचना म��� को 
�ान�िद्रयो ंसे प्रा� होती है। इन सूचनाओ ंको िवचारो ंम� प�रवित�त कर 
देना म��� का काम है। म��� �यं भी प्र�य एवं प्रितमानो को 
ग्रहण कर लेता है। इस प्रकार पांच �ान�िद्रयो ंके अित�र� वह �यं 
भी एक उपकरण है। उ�म िवचार के िलए पांचो ं �ान�िद्रयो ं एवं 
म��� का प्रिशि�त होना आव�क है। इन उपकरणो ंको स�म 
बनाना है। 
 

बु�� 
म��� िजस �ान को प्रा� करता है उसे �व�स्थत करने का 
वा�िवक यंत्र बु�� है। यह िवचार श�� का पटल है। िश�ण के 
िलए बु�� का सवा�िधक मह� है। इस म� रचना�क, िव�ेषणा�क, 
सं�ेषणा�क एवं आलोचना�क श��यां िनिहत होती ह�। बु�� दो 
भागो ंम� िवभ� है। प्रथम भाग सोचने, िवचारने, िनण�य करने, �रण 
करने, आदेश देने, अवलोकन करने एवं प�रक�ना करने की 
श��यो ं से संप� होता है और दूसरा प� आलोचना�क एवं 
िव�ेषणा�क श��यो ंसे यु� होता है। बु�� का दूसरा प� अंतर 
बताने अ�ेषण करने एवं तक� -िवतक�  करने के बाद प�रणाम 
िनकालने म� कुशल होता है। प्रथम प� �ान का अिध�ाता है तो वही ं
ि�तीय प� �ान का सेवक मात्र है। इन श��यो ं से तक� पूण� िवचार 
संभव है। अतः  बु�� के दोनो ंभागो ंको प्रिशि�त करना आव�क है। 
 
अंत��ि� 
इससे �ान का प्र�� दश�न होता है और इसके आधार पर ��� 
भिव� कथन करने म� समथ� होता है। म��� की यह श�� अभी 
पूण�ता को नही ंप्रा� कर सकी है। यह िवकास की अवस्था म� है। 
िकंतु मानव के अंतः करण म� यह श�� है और यिद इस दुल�भ श�� 
का िवकास िकया जाए तो मानवताकी अनेक सम�ाओ ंका समाधान 
िमल जाय। मानव की तािक� क बु��, अपनी चंचलता एवं प�पात 
पूण�ता के कारण इस श�� को िवकृत कर देती है।  
इस प्रकार श्री अरिव� के अनुसार िश�ा का वा�िवक आधार 
मानव �यं है—उसका चेतन अ���, उसकी आ�ा। वे मानते थे 
िक प्र�ेक बालक के भीतर एक िद�ता िनिहत होती है िजसे 
पहचानना, िवकिसत करना और अिभ�क्त करना ही िश�ा का 
मूल उ�े� है[^2]। इस �ि�कोण म� बालक को एक बीज के �प म� 
देखा जाता है, िजसम� पूण� वृ� बनने की �मता िनिहत है। अतः  िश�ा 
का दािय� उस अंतिन�िहत �मता को पोिषत करने का है, न िक 
केवल बा� �ान भरने का। इस श�� के िवकास म� अभी तक ब�त 
कम �ान िदया गया है। अत: िश�को ंको इस ओर �ान देने की 
आव�कता है। 
रा�� ीय िश�ा नीित 2020 भी इसी िवचारधारा को समथ�न देती है। 
इसका जोर िश�ाथ�-क� िद्रत िश�ा, आ�-पे्ररणा, समावेिशता एवं 
सीखने की �तंत्रता पर है, जो श्री अरिव� के दश�न से गहराई से 
मेल खाती है । 
 
सवा�ग िश�ा के उ�े� 
श्री अरिवंद के अनुसार वा�िवक एवं स�ी िश�ा वह है जो बालक 
की सुषु� श��यो ंको उद्बु� कर द�। उनका मानना है िक �ि� 
एवं समि� की संकीण� सीमा से िनकालकर बालक को मानवतावादी 
एवं समग्रवादी बनाना है। िवकास की प्रिक्रया म� मनु� ने आ�ा, 
म��� एवं िववेक की श��यो ंतथा � का िवकास कर िलया है। 
िश�ा को मानव आ�ा की मांगो ंकी पूित� करनी चािहए । 
िश�ा का उ�े� प्रकृित की सव��म श�� को िवकिसत करना 
होना चािहए। श्री अरिवंद ने ‘ऐसेज ऑन द गीता’ भाग 2 म� िलखा है, 
बालक की िश�ा को उसकी प्रकृित म� जो कुछ सव��म, सवा�िधक 
अंतरंग और जीवनपूण� है उसको �� करना होना चािहए। मनु� 
की िक्रया और िवकास िजस ढांचे म� डालना चािहए वह उसके 
अ�रंग गुण और श�� का ढांचा है। उसे नई व�ुएं अव� प्रा� 
होनी चािहए परंतु वह उनको सव��म �प से और सबसे अिधक 
प्राणमय �प म� �यं अपने िवकास प्रकार और अ�रंग श�� के 
आधार पर प्रा� होगा। 
अत: आ� िश�ा ही स�ी िश�ा है। िविभ� प्रकार की सूचनाओ ंको 
एकत्र करना िश�ा नही ं है। िश�ा का काम मानव के म��� एवं 
श��यो ंका सृजन करना है। सामा� म��� के अित�र� एक 
िविश� म��� भी होता है जो जीवन एवं िवषयो ंके परे �स्थत है और 
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जो इस संसार म� अपना प्रकाशन करता है। इस िविश� म��� की 
अनुभूित करना, कराना िश�ा का उ�े� होना चािहए। प्र�ेक रा��  
की भी एक आ�ा होती है, जो मानव आ�ा एवं साव�भौिमक आ�ा 
के म� की कड़ी है। इस �ि� से श्री अरिवंद अंतररा�� ीयता के स�े 
उपासक होते �ए भी रा�� वाद के समथ�क ह� और िश�ा को रा�� ीयता 
पर आधा�रत करना चाहते ह�। वे कहते ह� हम िजस िश�ा की खोज 
म� ह� वह एक भारतीय आ�ा और आव�कता तथा �भाव और 
प्रकृित के िलए उपयु� िश�ा है। केवल ऐसी िश�ा नही ंजो भूतकाल 
के प्रित भी आस्था रखती हो ब�� भारत की िवकासमान आ�ा के 
प्रित, उसकी भावी आव�कताओ ंके प्रित, उसकी आ�ो�ि� की 
महानता के प्रित, उसम� च�रत्र िनमा�ण के प्रित, ���� िवकास के 
प्रित और उसकी सा�त आ�ा के प्रित आस्था रखती है। 
श्री अरिवंद के अनुसार शैि�क उ�े�ो ं का िनधा�रण केवल 
मनोिव�ान के िस�ांत ही नही ंकरते वरन उस पर सामािजक दश�न 
एवं भावी समाज की प�रक�ना का भी प्रभाव पड़ता है। उ�ोनें दैवी 
समाज की क�ना की है। अतः  िश�ा का उ�े� िनधा�रण करने म� 
इस आदश� का प्रभाव होना ही चािहए। समाज म� प्रवृि� और िनवृि� 
दोनो ंका योगदान है। अतः  िश�ा म� िकसी एक पर ही बल देना 
उिचत नही ं होगा। �� है की श्री अरिव� िश�ा का उ�े� 
आ�िवकास एवं ई�रीय चेतना की प्रा�� को मानते है।  
 
श्री अरिव� ने िश�ा के तीन मु� उ�े�ो ंका उ�ेख िकया है: 
1. �-�ान (Self-Knowledge) 
2. �-िवकास (Self-Development) 
3. ई�रीय उ�े� की पूित� (Realization of Divine Purpose) 
  
उनके अनुसार िश�ा केवल रोज़गार प्रा�� का साधन न होकर 
आ�ा के पूण� िवकास की प्रिक्रया है, िजसम� शरीर, �दय, म��� 
और आ�ा का सम�या�क िवकास होता है । यह िश�ा ��� को 
केवल एक सामािजक प्राणी नही,ं ब�� एक िद� अ��� के �प 
म� पहचानने की प्रिक्रया है।रा�� ीय िश�ा नीित 2020 म� भी यह �� 
िकया गया है िक िश�ा का ल� केवल �ान नही,ं ब�� च�रत्र 
िनमा�ण, नैितकता, आ�-िनभ�रता और जीवन कौशल का िवकास है, 
िजससे समग्र ���� का िनमा�ण हो सके । 
 
सवा�ग िश�ा का पा�क्रम 
श्री अरिव� के पा�क्रम की अवधारणा म� लचीलापन, 
ब�आयामीता और आ�ा��कता पर िवशेष बल है। उनका 
पा�क्रम संबंधी �ि�कोण औपचा�रक िवषयो ंकी सीमाओ ं से परे 
जाकर, �ाभािवक �िचयो ंऔर अंतः पे्ररणा पर आधा�रत है। वे मानते 
थे िक प्र�ेक बालक की अलग-अलग प्रवृि�याँ होती ह�, िजनका 
पोषण पा�क्रम �ारा िकया जाना चािहए। उनके अनुसार पा�क्रम 
�िचपूण� होना चािहए। तथा उसम� उन सम� िवषयो ंको स्थान िदया 
जाना चािहए िजससे बालक का शारी�रक, मानिसक, आ�ा��क, 
भावना�क, बौ��क, चा�रित्रक िवकास हो सके। इसके अलावा 
पा�क्रम आकिष�त करने वाली हो तथा बालक के जीवन की 
वा�िवक िक्रयाओ ं से संबंिधत हो और वह उसके ���� के 
िवकास म� सहायक होने के साथ ही िव� �ान के प्रित भी बालक म� 
�िच जागृत करने वाली होनी चािहए। उनका िश�ा मॉडल चार �रो ं
पर पा�क्रम को लागू करता है: 
• शारी�रक िश�ा- �ा�, खेलकूद, शरीर िनयंत्रण 
• वाइटल िश�ा (Vital Education)- इ�ाओ,ं भावनाओ ं और 

आ�िनयंत्रण का िवकास 
• मानिसक िश�ा- तािक� क सोच, �ृित, क�ना और बु�� का 

प्रिश�ण 
• आ�ा��क िश�ा- आ�ा की खोज, मौन और �ान का 

अ�ास  

श्री अरिवंद बालक के सवा�गीण िवकास हेतु िश�ा के िविभ� �रो ं
पर पा�क्रम के अंतग�त िन�िल�खत िवषयो ंको स्थान प्रदान करते 
ह�-  
1. प्राथिमक �र पर मातृभाषा, अंगे्रजी, फ्र� च, सािह�, सामा� 

िव�ान, िचत्रकला, रा�� ीय इितहास, गिणत एवं सामािजक 
अ�यन। 

2. मा�िमक �र पर मातृभाषा, फ्र� च, अंगे्रजी, गिणत, कला, 
िव�ान, �ा� िव�ान, सामािजक िवषय आिद। 

3. उ� �र अथवा िव�िव�ालय �र पर अंगे्रजी सािह�, फ्र� च 
सािह�, भारतीय तथा पा�ा� दश�न का इितहास, मनोिव�ान, 
समाजशा�, गिणत, रसायन शा�, भौितकी, जीव िव�ान, तथा 
अंतररा�� ीय संबंध। 

4. �वसाियक िश�ा के िलए िसिवल, मैकेिनकल तथा 
इले���कल, इंजीिनयरी, निस�ग, टंकण, आशुिलिप, का�कला, 
िश�कारी, िसलाई, कुटीर उ�ोग, िचत्रकारी, भारतीय तथा 
यूरोपीय संगीत और नृ�। 

उपयु�� पा�क्रम िस�ांतो ंपर िवचार करने के उपरांत श्री अरिवंद 
की ये िवचारधारा �� हो जाती है िक वह बालक के मानिसक, 
आ�ा��क, सामािजक, नैितक, सभी �रो ंके िवकास के प�पाती 
थे और वह उसके ���� का सवा�गीण िवकास करना चाहते थे।  
 
रा�� ीय िश�ा नीित 2020 
रा�� ीय िश�ा नीित 2020 भारत की नई पीढ़ी को वैि�क �र पर 
स�म, नैितक �प से �ढ़ और सां�ृितक �प से जाग�क बनाने 
का एक सश� प्रयास है। इसके मु� िबंदु िन�िल�खत ह�: 
समग्र िश�ा का �ि�कोण-यह नीित न केवल अकादिमक ब�� 
�ावसाियक, कौशल आधा�रत, और मू�परक िश�ा पर बल देती 
है। पा�चया� म� लचीलापन-नीित िव�ािथ�यो ं को उनकी �िच के 
अनुसार िवषय चुनने की पूरी �तंत्रता देती है। िश�ा का 
भारतीयकरण- नीित के �ारा भारतीय �ान परंपरा, सं�ृित, योग, 
और नैितक िश�ा को िश�ा के मु�धारा म� शािमल िकया गया है। 
पूव�-प्राथिमक से उ� िश�ा तक सम�प �ि�कोण- नीित म� ECCE 
(Early Childhood Care and Education) से लेकर उ� िश�ा तक 
एक िनरंतर और सम��त प्रणाली िवकिसत िकया गया है। 
िश�क प्रिश�ण एवं �ाय�ता- िश�को ंको स�म, �ाय� और 
पे्र�रत बनाने की िदशा म� ठोस प्रयास 
 
श्री अरिवंद के िवचारो ंका NEP 2020 म� प्रितिबंब-  
रा�� ीय िश�ा नीित 2020 म� भी समग्र, लचीला और ब�-िवषयी 
पा�क्रम पर ज़ोर िदया गया है, िजसम� िव�ािथ�यो ंको कला, िव�ान, 
�ावसाियक िश�ा, और खेल के िवक�ो ंम� �तंत्रता दी जाती है। 
नीित का जोर िश�ा म� आ�ा��क मू�ो,ं नैितक िश�ा और 
भारतीय सां�ृितक �ान पर भी है [^7]। रा�� ीय िश�ा नीित 2020 म� 
श्री अरिव� के शैि�क िवचारो ंका समावेश �ापक �प मे �आ है 
�ोिंक इस नीित के कई प्रमुख िबंदु श्री अरिव� के दश�न से पे्र�रत 
प्रतीत होते ह� जैसे- 
• िश�ा का उ�े� आ�ा की पूण� अिभ���: यह िवचार रा�� ीय 

िश�ा नीित 2020 के िवज़न �ेटम�ट म� �� �प से दिश�त होता 
है। 

• रा�� ीय चेतना का िवकास: श्री अरिवंद के अनुसार िश�ा का 
उ�े� केवल ���गत िवकास नही,ं ब�� रा��  के पुनिन�मा�ण 
म� योगदान देना है। रा�� ीय िश�ा नीित 2020 भी एक िज�ेदार 
नाग�रक और वैि�क मानव तैयार करने का प्रयास करती है। 

• गुणव�ा और समावेिशता: रा�� ीय िश�ा नीित 2020 NEP हर 
वग� के छात्रो ंके िलए गुणव�ापूण� िश�ा की बात करती है, जो 
श्री अरिवंद के सवा�ग िवकास के िस�ांत के अनु�प है 
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• च�रत्र िनमा�ण: नीित म� नैितकता, क�णा, सहानुभूित और 
आ�ा��क मू�ो ंके िवकास पर ज़ोर िदया गया है। 

• समग्र िवकास: केवल अकादिमक द�ता नही,ं ब�� शारी�रक, 
भावना�क और सामािजक �मताओ ंको भी मह� िदया गया 
है। 

• िश�ाथ�-क� िद्रत �ि�कोण: प्र�ेक िव�ाथ� की अलग-अलग गित 
और शैली को पहचानते �ए िश�ाथ�-क� िद्रत िश�ण प्रणाली पर 
बल िदया गया है ।  

• नैितक एवं आ�ा��क िश�ा: श्री अरिवंद की तरह रा�� ीय िश�ा 
नीित 2020 म� नैितक िश�ा, योग, �ान, और वैिदक �ान को 
पुनः  मह� िदया गया है। 

• सृजना�कता और आ�-�ान: दोनो ं िवचारधाराएं आ�-
प्रकाशन और रचना�क अिभ��� पर बल देती ह�। 

• पे्ररणादायक िश�ण: श्री अरिवंद के ‘िश�क को जीवन का 
आदश� बनना चािहए’ की भावना रा�� ीय िश�ा नीित 2020  के 
‘िश�को ंको रा�� िनमा�ता’ मानने की सोच म� �� प�रलि�त 
होती है।  

• ब�-िवषयी �ि�कोण: रा�� ीय िश�ा नीित 2020 म� ब�-िवषयी 
संस्थानो ंऔर िश�ा को बढ़ावा िदया गया है जो ���� के 
िविवध प�ो ंका िवकास करता है। 

• कला, संगीत, योग और खेल: िश�ा म� इनकी अिनवाय�ता दोनो ं
ही िवचारधाराओ ंम� प्रमुख है। ये गितिविधयाँ संतुिलत ���� 
के िवकास म� सहायक होती ह�। 

• आ�-अ�ेषण की प्रवृि�: श्री अरिवंद आ�-सा�ा�ार को 
���� का उ�तम िबंदु मानते थे, और रा�� ीय िश�ा नीित 
2020 भी छात्रो ंम� िचंतन, आ�-िव�ेषण और सृजना�क सोच 
को प्रो�ािहत करती है।  

• िज�ासा और अ�ेषण: दोनो ंम� छात्रो ंकी िज�ासा को प्रो�ाहन 
देने पर बल है। 

• िव�ाथ� क� िद्रत िश�ण: श्री अरिवंद के अनुसार िश�ा छात्र की 
अंतरा�ा के अनुकूल होनी चािहए। रा�� ीय िश�ा नीित 2020 भी 
िश�ाथ�-क� िद्रत प�ितयो ंको अपनाती है। 

• मू�ांकन प्रणाली म� सुधार: केवल अंक आधा�रत मू�ांकन के 
स्थान पर समग्र िवकास के आकलन पर �ान िदया गया है ।  

 
िन�ष�: 
श्री अरिवंद का सवा�ग दश�न और रा�� ीय िश�ा नीित 2020 दोनो ंही 
एक ऐसे िश�ा तंत्र की क�ना करते ह� जो केवल जानकारी प्रदान न 
करे, ब�� �ान, िववेक, नैितकता और आ��क चेतना का िवकास 
करे। श्री अरिव� का सवा�ग दश�न िश�ा को आ�ा के उ�ान और 
रा��  के नव-िनमा�ण से जोड़ता है। उ�ोनें िश�ा को साधन नही,ं सा� 
माना है—एक ऐसी प्रिक्रया जो मानव को उसकी अंतिन�िहत िद�ता 
की अनुभूित कराए। रा�� ीय िश�ा नीित 2020 इसी �ि�कोण को 
आधुिनक संदभ� म� लागू करने का प्रयास करती है। दोनो ंकी �ि�यो ं
का सम�य भारतीय िश�ा को वैि�क पटल पर आ�िनभ�र, नैितक 
एवं आ�ा��क �प से सश� बना सकता है। यह न केवल एक 
मजबूत रा��  का िनमा�ण कर सकता है, ब�� एक संतुिलत, 
जाग�क और उ�रदायी मानव समाज की नीवं रख सकता है। 
रा�� ीय िश�ा नीित 2020 और श्री अरिवंद का दश�न एक-दूसरे के 
पूरक ह�। यिद नीित िनमा�ण म� उनके �ि�कोण को और भी गहराई से 
आ�सात िकया जाए, तो भारत न केवल वैि�क िश�ा मानको ंपर 
खड़ा हो सकता है, ब�� एक नैितक और िववेकशील समाज का 
िनमा�ण भी संभव हो सकेगा। 
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