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Abstract 
ৈকেশাৰ মন�� স�ক�য় উপন�াস অসমীয়া সািহত�ত িকছ�  সীিমত। িশ� সািহত�ৰ শাৰীেত 
আেলািচত েহাৱা িকেশাৰ িকেশাৰী েক��ক উপন�াস সমূহৰ িবেশষ� সুকীয়া। মেনািব�ােন 
এই িবেশষ� সমূহ, ব�ৃ� আ� িবকাশৰ পয �ায়ত স�ুখীন েহাৱা সদথ �ক, নঞাথ �ক িদশসমূহ, 
িভ� ে��ৰ ভূিমকা স�েক� ফঁিহয়াই আেলাচনা কিৰেছ। মণৃাল কিলতাৰ ‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ 
উপন�াসখনত ৈকেশাৰ মেনাজগতৰ এখন �� ছিব �িতফিলত ৈহেছ। মূল িকেশাৰ চিৰ� 
অসীম আ� মণৃালক েক� কিৰ উপন�াসখেন গিত লাভ কিৰেছ। অসু� ঘ�ৱা পিৰেৱেশ স�ৃ� 
কৰা মানিসক অি�ৰতা, সংঘাত, সমস�া আ� সু� পিৰেৱেশ �দান কৰা মেনাবল দুেয়াটা িদশ 
আেলািচত ৈহেছ। বাল�কাল আ� �া�বয়�ৰৰ মাজৰ এই দুেমাজাৰ সময়িখিনত স�ুখীন 
েহাৱা মানিসক সংঘাত, সু� সমােযাজনত পিৰয়াল, িবদ�ালয়, সমাজৰ ভূিমকা, সমনীয়াৰ 
�ভাৱ স�েক� কািহনীৰ মােজেৰ �কাশ ঘ�টেছ। পুৰিণ আ� নত�ন িশ�া ব�ৱ�াৰ মাজৰ 
সংঘাত, এই সংঘােত ছা� ছা�ীৰ মানিসকতাত েপেলাৱা �ভাৱ স�েক� গেৱষণা প�খনত 
আেলািচত ৈহেছ। পাঠ�পুিথ েক��ক িশ�াব�ৱ�াই ভা�ঙ েপেলাৱা মনেবাৰ আ� পৰৱত� 
সময়ত নত�ন িশ�াব�ৱ�ােৰ স�ৃ�শীলতাক �দান কৰা ���, স�ান উপন�াসখনত 
��ভােৱ �িতফলন ঘ�টেছ। মূলত গেৱষণা প�খনত িকেশাৰ মেনাজগতৰ সু� িবচাৰ তথা 
ৈকেশাৰ েক��ক উপন�াস িহচােপ িবেশষ�ৰ আধাৰত িবে�ষণ কিৰ েদখুওৱা ৈহেছ। 
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1.0 Introduction 
সািহত� ৈহেছ মানৱ সমাজৰ স��ত আশা, আকাং�া, 
সেপানৰ মম ��শ� আ� েমৗিখক �কাশ, যাৰ জিৰয়েত সুখ-
দুখ তথা সামা�জক অিভ�তা লাভ কৰা হয়। সািহত�ৰ ৈসেত 
মেনািব�ানৰ এক শ��শালী স�ক� আেছ। ‘মেনািব�ান 
ৈহেছ মানুহ আ� �াণীৰ আচৰণৰ িব�ান; ইয়াত এই 
িব�ানক মানুহৰ সমস�াত �েয়াগ কৰােটা অ�ভূ�� কৰা 
ৈহেছ’ (Morgan, king, Weisz & Schopler, 2016, P. 4)।  
মেনািব�ানৰ দেৰ সািহত�ও মানুহৰ মেনাজগতৰ স�ান 
কেৰ। দেুয়াটা ে��ই মানুহ, েতওঁেলাকৰ জীৱন, িচ�া, ই�া, 
আেৱগ, অনুভূিত, ে�ম, ঘণৃা, ভয়, সংঘাত, কামনা, বাসনা, 
��য়া-�িত��য়া আিদ িদশসমূহৰ স�ান কেৰ। জনাথন 
েকলাৰেমনৰ মেত, ‘মেনািব�ান আ� ক�কািহনী যেথ� 
সমকালীন আ� মেনািব�ান ৈহেছ ক�কািহনীৰ বােব 
িনজেক ধাৰৈল িদয়া এটা ে��। েতওঁ আ� কয় েয 
মেনািব�ােন েলখকক চিৰ�েবােৰ েকেনৈক িচ�া কেৰ, কাম 
কেৰ আ� িকয় এক িনিদ� ধৰেণ আচৰণ কেৰ তাক িচ��ত 
কৰাত সহায় কেৰ’। (Dar, 2022, P. 285)।  

“গিতশীলতা আ� পিৰৱত�নশীলতা ৈহেছ মানৱ আচৰণৰ এক 
�ধান ৈবিশ��। এেন গিতশীল ৈজিৱক আচৰণৰ 
িব�ানস�তভােৱ কৰা বা�ৱ আ� কায �কৰী অধ�য়েনই ৈহেছ 
মেনািব�ানৰ িবষয়ব�”(মজমুদাৰ, ২০১৬, পঃৃ ১৮২)। 
সািহত� আ� মেনািব�ান দুেয়াটা ে��ই মানুহৰ আ�াক 
অধ�য়ন কৰাৰ লগেত মানৱ জীৱনক অিধক সৰল, সহজ 
আ� সু�ৰ কিৰ েতােল।  
মেনািবে�ষণ মূলতঃ মেনািব�ানৰ এটা �ধান শাখা। 
মানুহৰ মন, আচৰণ, আেৱগ আিদ গভীৰভােৱ িবে�ষণ কিৰ 
মানুহৰ অভ��ৰত লুকাই থকা ��য়া �িত��য়াসমূহ �কাশ 
কৰা বা অধ�য়ন কৰাই ৈহেছ মেনািবে�ষণ। মন স�ক�য় 
অধ�য়নৰ মূল �িৰ ধেৰাতঁা ৈহেছ িচগমা� �েয়ড। ১৯ 
শিতকাৰ েশষ আ� ২০ শিতকাৰ আৰ�িনেত �েয়েড সািহত� 
আ� মেনািবে�ষণৰ মাজত সংেযাগ �াপন কৰাৰ ফল��েপ 
মেনািবে�ষণ বা মনঃসমী�া�ক বা মন�� এটা ত� িহচােপ 
�িত��ত হয়। েতওঁ মানৱ মনক ইড, ইেগা আ� চ�পাৰ ইেগা 
এই িতিনধৰেণ ভাগ কিৰ িবে�ষণ আগবঢ়াইেছ। পৰৱত� 
সময়ত জাকঁ লাকঁা, কাল � ��াভ য়ুং আিদেয় মন স�ক�য় 
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িবে�ষণ ত�েটা িনজৰ েমৗিলকতােৰ আগবঢ়াই িনেয়। 
মেনািবে�ষেণ মানুহৰ িচ�া আচৰণৰ অ�ৰালৰ ই�া, 
সংঘাত, অিভ�তাৰ িদশসমূহ উে�াচন কিৰ অেচতন 
মনেটাক সেচতন অৱ�াৈল আিন সু� আেৱিগক িচ�া তথা 
িবকাশত সহায় কেৰ। 
অসমীয়া সািহত�ত িশ� আ� িকেশাৰ িকেশাৰী েক��ক 
সািহত�ক িশ� সািহত�ৰ ে�ণীেত অ�ভূ�� কিৰ আেলাচনা 
কৰা হয় যিদও মেনািব�ানৰ িবেশষ�ৰ আধাৰত িবচাৰ কিৰ 
চােল তথা মেনাজগতৰ স�ান কিৰেল িশ� আ� িকেশাৰ 
িকেশাৰীৰ মেনাজগতৰ মাজত পথৃক িবেশষ� েদখা যায়। 
েল�টন ভাষাৰ Adolescere শ�ৰ পৰা উৎপি� েহাৱা ইংৰাজী 
Adolescence শ�েটাৰ অথ � ৈহেছ “to grow” or “to grow to 
maturity”(Morgan, king, Weisz & Schopler, 2016, P. 222) 
অথ �াৎ পিৰপ�তাৈল গিত কৰা। িকেশাৰ িকেশাৰী সকলৰ 
মেনািব�ান স�েক� িভ�জেন সং�া আগবঢ়াইেছ। 
 এ.�ট েজৰিচ� মেত, ‘িকেশাৰ বয়স হ’ল েসই বয়সৰ 
সময়সীমা, য’ত ল’ৰা-েছাৱালীেয় ৈশশৱৰ পৰা মানিসক, 
আেৱিগক, সামা�জক আ� শাৰীিৰকভােৱ �া�বয়�তাৈল 
গিত কেৰ’ (Agarwalla, 2021, P. 119)। 
 আেমিৰকাৰ �খ�াত মেনািব�ানী ে�নিল হল (Stanley Hall) 
এ েতওঁৰ িবখ�াত �� Adolescence: Its Psychology ত ৈকেশাৰ 
সময়েচাৱাক অিতমা�া মানিসক চাপৰ সময়, ধুমুহা আ� 
পীড়নৰ সময় বুিল অিভিহত কিৰেছ। ‘সাধাৰণেত 
মেনািব�ানৰ িযেটা শাখাই িকেশাৰ িকেশাৰীসকলৰ েদহ-
মানিসক আচৰণৰ িবষেয় �ণালীব� অধ�য়ণ চেলাৱাৰ �েচ�া 
চলায় েসয়াই ৈহেছ িকেশাৰ িকেশাৰীসকলৰ মেনািব�ান’ 
(শম �া, ২০২০, প-ৃ১২)। 
 ৈকেশাৰ সময়েচাৱা এটা িনিদ� সং�ােৰ বাি�ব েনাৱািৰ আ� 
ৈকেশাৰ সময়েচাৱাৰ বয়সৰ সীমা স�েক� প��ত, 
মেনািব�ানী সকলৰ মতৰ �েভদ পিৰলি�ত হয়। �েয়ডৰ 
‘েযৗন স��ীয় িবকাশ ত�’ত ৈকেশাৰ সময়েচাৱাক বাৰ বছৰৰ 
পৰা জনেন�ীয়গত �ৰ িহচােপ েদখুৱাই েযৗনাংগসমূহ 
আন� লাভৰ মুখ� উৎস বুিল অিভিহত কিৰেছ। জ�া ঁপ�ােজৰ 
মেত, বাৰ বছৰ বয়সৰ পৰা আৰ� েহাৱা এই �ৰেটাত ল’ৰা-
েছাৱালীেয় যু��েৰ িচ�া কিৰব পৰা হয়। এিৰক এিৰকচনৰ 
মেত, এই সময়েচাৱা বাৰ বছৰত আৰ� ৈহ িবশ বছৰৈল চিল 
থােক। এিৰকচেন ‘আ� পিৰচয় বনাম ভূিমকাৰ অিন�য়তা’ 
�ৰ িহচােপ অিভিহত কৰা এই �ৰেটাত ল’ৰা-েছাৱালীেয় 
আ� পিৰচয়ৰ সংকটত েভাগা আ� সমাজত িনজৰ �ান 
অনুস�ান কৰা েদখা যায়। আ� পিৰচয় আ� সামা�জক 
�ানৰ ে��ত েদখা িদয়া সমস�া সমাধান কিৰব েনাৱাৰা 
িকেশাৰ িকেশাৰী হীনমন�তাত েভাগাও েদখা যায়। �কৃিতবাদী 
দাশ �িনক �েছােৱ েতওঁৰ ‘এিমিল’ নামৰ ��ত বাৰ বছৰৰ পৰা 
েপা�ৰ বছৰৈল আগতীয়া ৈকেশাৰ কাল আ� েপা�ৰ বছৰৰ 
পৰা িবশ বছৰৈল েশহতীয়া ৈকেশাৰ কাল িহচােপ অিভিহত 
কিৰেছ। ইয়াৰ ওপিৰ আেন� েজানচ, ডি�ও. এম. ৰাইৱাণ �, 
WHO আিদেয় মানৱ ব�ৃ� আ� িবকাশক িবেশষ� অনুযায়ী 
ে�ণী িবভাগ কিৰ েদখুৱাইেছ। 
 িবিভ� জনৰ সং�া তথা িবভাজনৰ ওপৰত িভি� কিৰ ক’ব 
পািৰ েয সাধাৰণেত ১১-১২ বছৰৰ পৰা ১৮-১৯ বছৰ বয়সৰ 
ৈশশৱ আ� �া�বয়�ৰ মাজৰ সময়েচাৱাত ব��� শাৰীিৰক, 
মানিসক, সামা�জক ভােৱ েকেনদেৰ িবকাশ হয়, েসই স�েক� 
অধ�য়ন কৰােটােৱই ৈহেছ িকেশাৰ মন��। ইয়াত সাধাৰণেত 
িকেশাৰ বয়সত উ�ৱ েহাৱা িচ�া, আচৰণ, পিৰচয়, স�ক� 
আ� আেৱগৰ পিৰৱত�ন অে�ষণ কৰা হয়। এই ে��খেন 
আভ��ৰীণ আ� বািহ�ক কাৰকসমূহ েযেন- ব���� আ� 
�ানমূলক িবকাশ, পিৰয়াল, সমনীয়া, সং�ৃিত আ� পিৰেৱেশ 

িকেশাৰ িকেশাৰীৰ অিভ�তাক েকেনদেৰ গঢ় িদেয়, এই 
পিৰৱত�নশীল পয��ায়ত অহা �ত�া�ান আ� সুেযাগ সমূহৰ 
ৈসেত েকেনদেৰ েমাকািবলা কেৰ েসই স�েক� অধ্য়য়ন 
কেৰ। এইেচাৱা সময়ত িকেশাৰ িকেশাৰীেয় আ� পিৰচয়ৰ 
স�ান কৰা লগেত েকােনা সী�া� �হণৰ ে��ত অিভভাৱক 
অথবা বেয়ােজ�� জনৰ পৰামশ �ৰ পৰা ফালিৰ কা�ট 
আ�েক��ক ভােৱ িস�া� �হণ কেৰ অথবা সমনীয়াৰ 
ওপৰত িনভ�ৰশীল েহাৱা পিৰলি�ত হয়। 
ৈকেশাৰ কালেচাৱা এক সমস�াব�ল সময়। এই সময়েচাৱাত 
িকেশাৰ িকেশাৰীেয় িপতৃ-মাতৃ তথা িশ�কৰ পৰামশ �ৰ 
িবপৰীেত �াধীনিচতীয়াভােৱ িনজৰ সমস�া সমাধানৰ েচ�া 
কেৰ যিদও েতওঁেলােক আশানু�প ফলাফল নাপায়। এই 
সময়েচাৱাত আ�িনভ�ৰশীল হ’বৈল �য়াস কৰাৰ লগেত আ� 
পিৰচয়ৰ স�ান কেৰ। এটা সময়ৈলেক দলৰ লগত একা� ৈহ 
থািকেলও লােহ লােহ েতওঁেলােক িনজৰ আচাৰ-আচৰণৰ �াৰা 
সুকীয়া পিৰচয় গঠনৰ েচ�াত �তী হয় আ� িনজৰ আদশ � 
�িত�াৰ বােব েকােনা ভাল লগা বা আদশ � ব���ৰ আচৰণৈশলী 
অনুকৰণ কিৰ বীৰ জনৰ লগত িনজেক একা� কৰাৰ েচ�া 
কেৰ। অলীক ক�নাৰ এই সময়েচাৱাত ল’ৰা েছাৱালী এখন 
অৱা�ৱ ৰঙীন জগতত বসবাস কেৰ। এই অৱা�ৱ ক�না 
তথা আশা আকাং�াই অিধক আেৱগ �ৱণ কিৰ েতােল। 
আ� েযিতয়া কেঠাৰ বা�ৱৰ ৈসেত সংঘষ � হয় েতওঁেলাকৰ 
অলীক ক�নাসমূহ স�ুখত িবিভ� সমস�া ৈহ ধৰা িদেয়। যাৰ 
ফলত ব� সময়ত িকেশাৰ িকেশাৰী খঙাল, হতাশা�� আ� 
মানিসক ভােৱ অি�ৰ ৈহ পৰা পিৰলি�ত হয়। বয়�কালৰ 
�েৱশ�াৰ ৈকেশাৰ কালেচাৱাত ল’ৰা েছাৱালীেয় িনজেক 
বয়� েযন অনুভৱ কিৰ েতওঁেলাকৰ দেৰ আচৰণ কিৰবৈল 
িবচােৰ। যাৰ বােব েতওঁেলােক মদ, �াগচ েসৱন কৰাৰ লগেত 
েযৗন স�ক�েতা িল� েহাৱা েদখা যায়। ৈকেশাৰ সময়েচাৱাৰ 
িবিভ� িদশৰ িবকাশৰ ে��ত অিভভাৱক আ� িবদ�ালয়ৰ 
ভূিমকা অিধক। সু� িবকাশৰ বােব এই সময়েচাৱাত িকেশাৰ 
িকেশাৰীক েহয় �িতপ� কৰাৰ িবপৰীেত ব�ু�সুলভ ব�ৱহােৰ 
স�ানৰ সমস�াসমূহ, েতওঁেলাকৰ অনুভৱসমূহ ধয�� সহকােৰ 
মেনােযাগ িদ ধনা�ক আ�পিৰচয় গঠনত সহায় কিৰব 
লােগ। িযেবাৰ িদেশ েকােনা �িত কৰা স�াৱনা নাথােক েতেন 
ে��ত িপতৃ-মাতৃেয় �াধীনতা �দান কৰা উিচত। সু� 
মানিসক তথা আেৱিগক িবকাশৰ বােব ল’ৰা েছাৱালী উভয়েৰ 
লগত ব�ু�পূণ � ব�ৱহাৰ েজৰিচ� এই সময়েচাৱাত অিধক 
���পূণ � িদশ। িপতৃ-মাতৃেয় কেঠাৰ সমােলাচনাৰ িবপৰীেত 
সমথ �ন আগবঢ়ােল িকেশাৰ িকেশাৰী িবে�াহী ৈহ উঠাৰ 
িবপৰীেত সু� সমােযাজনত সহায়ক হয়। সমােযাজন স�ঠক 
ভােৱ নহ’েল িকেশাৰ িকেশাৰীৰ মানিসক �া�� অৱনিত ঘটাৰ 
লগেত হতাশা, িবষ�তা, আশাহীনতা, আ��ংসী মেনাভাৱ 
গঢ় ৈল উেঠ, হীনমান�তাত েভাগা েদখা যায় আ� অ�মু �খী 
�ভাৱৈল গিত কেৰ। অসু� ঘ�ৱা পিৰেৱশ, অিভভাৱকৰ 
মাজত সঘেন েহাৱা হাই-কা�জয়া, গাত হাত উেঠাৱা, অ�াব� 
গািল গালাজ, পৰ�ৰৰ মাজৰ িব�াসহীনতাই গঢ় িদয়া ভ� 
মানিসকতা, অপৰাধ �ৱণ অিভভাৱক, পৰ�ৰৰ মাজৰ 
আ�াহীনতা, দিৰ�তাই স�ৃ� কৰা মানিসক িবষ�তা, সেহাদৰৰ 
মাজত �িত��ী মেনাভাৱ, িপতৃ-মাতৃৰ আচৰণৰ প�পাতী�, 
অভাৱ-অনাটন আিদৰ বােব ব� সময়ত স�ান অপৰাধ �ৱন 
ৈহ উঠা েদখা যায়। িবদ�ালয়ৰ উপযু� সুিবধাৰ অভাৱ, 
িশ�কৰ প�পাতী�মূলক আচৰণ, অনুশাসনহীনতা, 
সহপাঠ�ৰ আগত কৰা গািল-গালাজ, �হাৰ, ক্রু�টপূণ � 
পাঠ��ম, ক্র�ুটপূণ � পৰী�া ব�ৱ�া আিদেয়ও অপৰাধ�ৱণ 
কিৰ েতােল। যাৰ ফলত চ� িৰ কৰা, মদ�পান, �াগচ আস��, 
আ�মনা�ক মেনাভাৱ, ধষ �ণ, হত�া, পলায়নবাদী মেনাভাৱ 
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আিদ গঢ় ৈল উেঠ। েকােনা েকােনা সময়ত িকেশাৰ িকেশাৰী 
পিৰয়াল অথবা িবদ�ালয়ৰ এেন আচৰণৰ বােব 
আ�িব�াসহীনতাত েভাগা, হতাশা��তা, হীনমন�তাত েভাগী 
সমনীয়াৰ পৰা, সমাজৰ পৰা, ব�ৱ�াৰ পৰা পলায়ন কিৰ 
িবষ�, মানিসকভােৱ জৰাজীণ � ৈহ জীৱনৰ �িত আ�া েহ�ৱাই 
িদয়া েদখা যায়। িকেশাৰ িকেশাৰীৰ আ�হত�াৰ �ৱণতা গঢ় 
ৈল উেঠ। এেন ে��ত পিৰয়াল আ� িবদ�ালেয় এক সদথ �ক 
আচৰণ �দশ �ন কিৰ, েযাগা�ক তথা ব�ু�সুলভ মেনাভােৱেৰ 
সকেলােৰ �িত সমভাৱ েপাষণ কিৰ, উ�াস �দােনেৰ 
ইিতবাচক পিৰেৱশ গিঢ় ত� িল অপৰাধ�ৱনতা �াস কিৰব 
পােৰ। িবদ�ালয় সমূহত অ�মু �খী ছা� ছা�ীৰ ে��ত িবিভ� 
স�ৃ�শীল তথা মেনাৰ�নমূলক িবিভ� �িতেযাগীতা অনু��ত 
কিৰ আ�িব�াস গিঢ় ত� িলব পােৰ। ৈকেশাৰ কালৰ অ�মু �খীতা 
দৰূ কিৰবৰ বােব আেৱিগক সমথ �ন আগবঢ়াই, েনতৃ� �দানৰ 
লগেত উ�াস �দান কৰা �েয়াজন। এেন কিৰেল েনিতবাচক 
আচৰণ �াস পায় আ� িকেশাৰ িকেশাৰী আ�িব�াসী, 
দািয়�শীল ৈহ পেৰ আ� সমাজৰ ৈসেত সু স�ক� �াপনত 
সহায়ক হয়। 
মেনাজগতক েক� কিৰ অসমীয়া সািহত�ত ভােলসংখ�ক 
উপন�াস ৰিচত ৈহেছ। ২০২১ চনত সািহত� অকােডমী ‘িশ� 
সািহত� বঁটা’ লাভ কৰা মণৃাল কিলতাৰ ‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ 
উপন�াসখনত িকেশাৰ মেনাজগতৰ এখন বা�ৱ ছিব ত� িল 
ধিৰেছ। অসমীয়া সািহত�ত িশ� আ� িকেশাৰ সািহত�ৰ 
পথৃক অধ�য়ন েহাৱা নাই। িক� মন�া��ত দৃ��েকােণেৰ যিদ 
আিম চাওঁ েতেন িশ� আ� ৈকেশাৰ কালেচাৱাৰ মাজত 
শাৰীিৰক, মানিসক, সামা�জক, ৈনিতক, ব���� আিদ িদশত 
যেথ� পাথ �ক� পাওঁ। বকুল ফুলৰ দেৰ উপন�াসখনৰ পটভূিম, 
িবষয়ব�, বয়সৰ সময়সীমা, িবেশষ�সমূহ িবচাৰ কিৰ চােল 
িকেশাৰ েক��ক উপন�াস িহচােপেহ ধৰা িদেয়। গিতেক িশ� 
আ� ৈকেশাৰ সািহত�ৰ ধাৰা পথৃেক অধ�য়নৰ অত�� ��� 
পিৰলি�ত হয়। 
‘িকেশাৰ মন�া��ক উপন�াস িহচােপ বকুল ফুলৰ দেৰ’ 
শীষ �ক গেৱষণা প�খনৰ বােব মণৃাল কিলতাৰ ‘বকুল ফুলৰ 
দেৰ’ ��খনৰ প�ম সং�ৰণঃ জানুৱাৰী, ২০২০, বা�ৱ 
�কাশন -পানবজাৰ, �ৱাহাট�-১ ৰ �াৰা �কািশত সং�ৰণেটা 
িনব �াচন কৰা ৈহেছ। উ� গেৱষণা প�খনৰ জিৰয়েত 
উপন�াসখনৰ িবষয়ব�ৰ আভাস িদয়াৰ লগেত মন�া��ক 
দৃ��েকােণেৰ উপন�াসখনত �কািশত ৈকেশাৰ মেনাজগতখন 
িবেশষ�ৰ আধাৰত িবে�ষণ কিৰ েদখুওৱা হ’ব।  
1.1 িবষয়ৰ ���ঃ ‘িকেশাৰ মন�া��ক উপন�াস িহচােপ 
বকুল ফুলৰ দেৰ’ শীষ �ক গেৱষণা িবষয়�টৰ ��� অিধক। 
ৈকেশাৰ মন�া��ক দৃ��েকােণেৰ উ� উপন�াসখনৰ 
বত�মানৈল েকােনাধৰণৰ িবে�ষণ েদখা েপাৱা নাযায়। 
িকেশাৰাৱ�াৰ মানিসক জগতখন িবচাৰ কিৰ, েতওঁেলাকৰ 
ে��ত ল’বলগীয়া ভূিমকা সমূহ উপন�াসখনত ��। এই 
িদশসমূহ িবচাৰ িবে�ষণৰ বােব উ� িবষয়েটাৰ ��� আেছ।  
1.2 িবষয়ৰ উে�শ�ঃ ‘িকেশাৰ মন�া��ক উপন�াস িহচােপ 
বকুল ফুলৰ দেৰ’ শীষ �ক গেৱষণা িবষয়�টৰ মুখ� উে�শ� 
ৈহেছ- ক)ৈকেশাৰ মন�া��ক উপন�াস িহচােপ িবেশষ�ৰ 
আধাৰত িবে�ষণ কৰা। 
 

খ) িকেশাৰ েক��ক উপন�াস িহচােপ িবষব� স�েক� 
আেলাকপাত কৰা। 

 
1.3 গেৱষণাৰ পিৰসৰঃ উ� গেৱষণা প�খনত েকৱল 
ৈকেশাৰ মেনাজগত স�েক� আেলািচত ৈহেছ। উপন�াসখন 
আন দৃ��েকােণেৰ িবচাৰ কৰা থল িকছ�  আেছ যিদও উ� 

িদশসমূহ পিৰসৰৰ আওঁটাৈল অনা েহাৱা নাই। উপন�াসখনৰ 
িবষয়ব� আ� উপন�াসখনত �কািশক িকেশাৰ 
মেনাজগতখনৰ িবচাৰ পিৰসৰত অ�ভূ�� কৰা ৈহেছ। 
1.4 গেৱষণাৰ প�িতঃ ‘িকেশাৰ মন�া��ক উপন�াস 
িহচােপ বকুল ফুলৰ দেৰ’ শীষ �ক গেৱষণা প�খন 
উপন�াসখনৰ আধাৰত মন�া��ক দৃ��েকােণেৰ িবে�ষণ কিৰ 
েদখুওৱা হ’ব। 
 
2.0 উপন�াসখনৰ িবষয়ব� 
‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ উপন�াসখনৰ িবষয়ব� ৈহেছ িকেশাৰ 
মেনাজগতৰ স�ান তথা মেনাজগতৰ ��। পুৰিণ আ� নত�ন 
িশ�া ব�ৱ�াৰ মাজৰ সংঘাত, ৰাজনীিতৰ েফােপালা ��প, 
িশি�ত আ� অিশি�তৰ সংঘাত, ভ� সমাজ তথা পিৰয়ােল 
িকেশাৰ মেনাজগতত স�ৃ� কৰা সংঘাত, সু� িচ�া, স�ঠক পথ 
িনেদ�শনাই আ�িব�াসৰ জ� িদ আ�পিৰচয় গঠনত কৰা 
সহায়, ৈকেশাৰ কালেচাৱাত সমনীয়াৰ �ভাৱ উপন�াসখনৰ 
মূল িদশ। মেনাজগতৰ ��, সংঘাত আ� এই সংঘােত স�ৃ� 
কৰা মেনাজগতৰ উ�ান-পতন উপন�াসখনৰ মূল িবষয়। 
িশ�া ব�ৱ�াৰ আেঁসাৱাৰৰ বােব জীৱনৈল নািম অহা হতাশা, 
িনৰাশা, দিৰ�তাই স�ৃ� কৰা মানিসক অি�ৰতা, ইয়াৰ মাজেত 
অহা ইিতবাচক সহািৰ স�াৱনা �কাশ পাইেছ। উপন�াসখনৰ 
এটা েক�ীয় চিৰ� ১৫-১৬ বছৰীয়া অসীমৰ মানিসক 
অি�ৰতােৰ আৰ�িণ ঘটা উপন�াসখনত জীৱেন কিঢ়য়াই অনা 
সমস�া সমূহৰ ৈসেত েমাকািবলা কিৰব েনাৱাৰা অসীমৰ 
পলায়নবাদী মেনাভাৱ �পািয়ত ৈহেছ। অসু� ঘ�ৱা পিৰেৱশ, 
দিৰ�তা, ব’ব েনাৱাৰা জীৱন সংঘাতৰ বােব স�ৃ� েহাৱা অি�ৰ 
মানিসক অৱ�াই জ�ুলা কৰা পিৰে�ি�তত অিত েমধাৱী 
ছা� অসীম ে�ণীেকাঠাৰ েশষৰ ছা�জনৈল পিৰণত ৈহেছ। 
অসীমৰ মানিসক চাপ ব�ৃ�ত েপৗৰািণৰ িশ�া ব�ৱ�াইও 
অিৰহণা েযাগাইেছ। কেঠাৰ অনুশাসেন িকেশাৰ িকেশাৰীৰ 
মনত স�ৃ� কৰা ভাৰসাম�হীনতা, স�ঠক সমােযাজনত স�ৃ� 
কৰা বাধা, মেনাবল ভা�ঙ িদয়া িদশসমূহ অসীম চিৰ�েটাৰ 
মােজেৰ �িতভাত ৈহেছ। খৰতকীয়া শাৰীিৰক িবকাশ, 
মানিসক িবকাশ, আেবিগক িবকােশ ৈকেশাৰ সময়েচাৱা 
চ�ল, উে�জনাপূণ � আ� সংেবদনশীল কিৰ েতােল। 
অজািনেত স�ৃ� েহাৱা লাজ, ভয়, শংকা আিদ সমস�াসমূহ 
ব�ু�সুলভ মেনাভােৱেৰ দৰূ কিৰ ভিৱষ�তৰ স�ঠক পথ 
েদখুৱাব েনাৱািৰেল অপৰাধ�ৱন ৈহ উঠােৰা পিৰলি�ত হয়। 
িকেশাৰ িকেশাৰীৰ স�ঠক িবকাশত িবদ�ালয়ৰ ভূিমকা অিধক। 
মেহ� মা�ৰৰ েপৗৰািণক িশ�ণ নীিত আ� অত�িধক 
অনুশাসনৰ ফলত মানিসক ভােৱ জজ�িৰত েহাৱা অসীেম 
িশলৰ েকাৱাৰীত কাম কিৰবৈল লয়। অৱেশ� নত�ন িশ�া 
ব�ৱ�ােৰ পথ �দশ �ক িহচােপ অনুভৱ মা�েৰ উপন�াসখনত 
এক সদথ �ক ভাৱনােৰ, সু� িচ�ােৰ, ব�ু�সুলভ মেনাভােৱেৰ 
অসীমৰ দেৰ ছা�ৰ উ�ান-পতন, স�াৱনা সমূহৰ বুজ ৈল 
স�ঠক িনেদ�শনােৰ স�ঠক পথৰ স�ান িদেছ। অনুভৱ মা�ৰৰ 
িচ�া আ� আদশ �ক িপছৰ পয �ায়ত সকেলােৱ সমথ �ন কিৰ 
ছা� ছা�ীৰ বােব নত�ন পথ �শ� কিৰ ত� িলেছ। ইিতবাচক 
ঘ�ৱা পিৰেৱেশ মনত জ� িদয়া সাহস, সদথ �ক পিৰেৱেশ 
স�ঠক সমােযাজনত কৰা সহায়, সু� আেৱিগক, ৈনিতক, 
েবৗ��ক িবকাশ আন এটা েক�ীয় তথা িকেশাৰ চিৰ� িনম �লৰ 
মােজেৰ পিৰলি�ত হয়। জ�গতভােৱ কিঢ়য়াই ৈল ফুৰা 
�দয�ৰ সমস�ােটাৰ বােব আই. িচ. ইউত থািকও, বােৰ বােৰ 
িচিকৎসাধীন হ’ব লগা পিৰি�িতেটা দৃঢ় মেনাবেলেৰ যুজঁ 
িদয়াৰ লগেত অসীমৰ স�াৱনা সমূহ স�ঠকভােৱ উিলয়াই 
আিন, তাক পুনৰ �ুলৈল ঘূৰাই আিনবৈল আ�াণ েচ�া 
কিৰেছ। িনম �ল আ� অসীমৰ মাজৰ ব�ু�ই িকেশাৰ কালৰ 
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সমনীয়াৰ �ভাৱ �� কিৰ ত� িলেছ। অনুভৱ মা�ৰৰ দেৰ 
অধ�য়নপু�, মৰমীয়াল, স�ঠকভােৱ �িতভাসমূহ িবকশাই 
ত� িলব পৰা িশ�েক অসু� িচ�ােবাৰ সু� িচ�াৈল �পা�ৰ 
কিৰ সমাজ গঠনত সহায় কিৰব পােৰ েসই িদশেটা 
উপন�াসখনত ��। যাৰ পিৰণিত িহচােপ আ� পিৰচয়ৰ 
শংকাত ভূগা, হতাশােৰ জজ�িৰত ৈহ িনজৰ স�াৱনা সমূহ 
িবসজ�ন িদব েখাজা অসীমৰ দেৰ ছা�ক স�ঠক পথৈল ঘূৰাই 
আিনেছ। অসীমৰ েদউতাকৰ দেৰ ঘ�ৱা অশাি� স�ৃ� কৰা, 
মদেকই জীৱন বুিল ভবা, গণহতাশাৰ বিল েহাৱা মানুহ জেন 
সৎ পথৰ স�ান কিৰেছ। দিৰ�তা, অসু� সামা�জক পিৰেৱশ, 
পৰী�াৰ ন�ৰ েক��ক িশ�া ব�ৱ�াৰ বােব আধােত �ুলীয়া 
িশ�া সমা� কিৰ িবপেথ পিৰচািলত েহাৱা ছা� সকলেকা েয 
িশ�া ব�ৱ�াৰ সংেশাধেন পুনৰ সৎ পথৈল ঘূৰাই আিন িশ�াৰ 
ে��ত আ�হী কিৰ ত� িলব পােৰ েসই িদশেটা উপন�াসখনত 
��।  
“অভাৱ আমাৰ েমধাৰ নহয়। আমাৰ েমধাৰ িবকাশেহ 
বাধা�� হয় িবিভ� কাৰণত। মই ভােবা- আমাৰ পাঠ��মত 
েগালমাল আেছ। িশ�াদানত েগালমাল আেছ। পৰী�া 
প�িতত েগালমাল আেছ” (কিলতা, ২০২০, পঃৃ ৫৮)।  
উপন�াসখনত �কািশত আন এটা িদশ ৈহেছ ৰাজনীিতৰ 
দুন�িত��তাই স�ৃ� কৰা হতাশাজনক ছিবখন। বািহ�ক জাক-
জমকতাই স�ৃ� কৰা আভ��ৰীণ েফােঁপালা ��পেটা 
ঔপন�ািসেক িবষয়ব�ৰ মােজেৰ উদঙাই ত� িলেছ। িশ�া -
সািহত�- সং�ৃিতৰ পয়ালগা �পেটা, ৰাজৈনিতৰ �েলাভন, 
ক�ল-আঠঁ�ৱাত িব�ী েযাৱা জনতাৰ ছিবখন উপন�াসখনত 
��।  
“আমাৰ মনেবােৰা দুন�িত��। চৰকাৰী আচঁিনৰ নামত 
েনতােবােৰ কাম নকৰাৈক ভাত এমু�ঠ খাব পৰা ব�ৱ�া কিৰ 
িদেছ। েভাটৰ আগত টকা দুশটা িদেছ, ক�ল এখন িদেছ- 
সপিৰয়ােল েতওঁেকই েভাট েকইটা িদ আিহেছা” (কিলতা, 
২০২০, পঃৃ ৬৫)।  
উপন�াসখনত উপ�ািপত আন এটা িদশ ৈহেছ দিৰ�তা আ� 
সামা�জক �লন। ইয়াৰ ফলত ব�ৃ� েপাৱা গণহতাশা অনুভৱ 
মা�ৰ আ� �জলিমলৰ কেথাপকথনৰ মােজেৰ �কাশ 
পাইেছ। �াধীনতাৰ অত বছৰৰ িপছেতা �গিতৰ নামত েকৱল 
সীৰ ফুলাই িনব �াচনৰ আেগ আেগ ৰাইজৰ ওচৰত ভাষন �দান 
কৰা েনতােবাৰৰ ��প উদঙাই িদেছ।  
“ধুৰ�ৰ অেযাগ� েনতা-পািলেনতাৰ খকঁ-মৰখেঁক মানুহেবাৰক 
জীয়াত�  েভাগাইেছ” (কিলতা, ২০২০, পঃৃ ৯৩)।  
উপন�াসখনৰ েশষৰফােল আশাৰ উে�ষ ঘ�টেছ। ৰেমনহঁতৰ 
দেৰ �ুল এৰা ছা�-ছা�ীক পুনৰ �ুলৈল ঘূৰাই অনাৰ �য়াস, 
পুিথভঁৰাল �াপন, স�ঠক পথ �দশ �নৰ ফলত অসীমৰ 
জীৱনৈল অহা পিৰৱত�ন, িনম �ল আ� অসীমৰ আশান�ুপ 
ফলাফলৰ লগেত অন�ান� �িতভাসমূহেৰা েয এক �ান-মান 
আেছ েসই িদশসূহৰ উপ�াপেন সদথ �কতা �দান কিৰেছ। 
 
3.0 ‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ উপন�াখনক �কািশত ৈকেশাৰ 
মন�� 
মণৃাল কিলতাৰ ‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ উপন�াস খনত ৈকেশাৰ 
মেনাজগতখন �� �পত �িতফলন ঘ�টেছ। অসমৰ 
�াম�া�লৰ পিৰেৱশত ৰিচত এই উপন�াস খন ৈকেশাৰ 
মেনাজগত খনৰ অভ��ৰৈল েসামাই েতওঁেলাকৰ সু� 
মানিসক িবকাশৰ ে��ত আিহ পৰা আথ � সামা�জক 
�ত�া�ান, ব�ৱ�াগত ��ট, দিৰ�তা আিদ িদশসমূহৰ ওপৰত 
গভীৰ আেলাকপাত কিৰেছ। 
অসীমৰ মানিসক অি�ৰতা, িনম �লৰ শািৰৰীক অসু�তা, 
অসীমৰ দিৰ�তাই েকাঙা কৰা অসু� ঘ�ৱা পিৰেৱশ, িনম �লৰ 

��ল মৰেমেৰ পিৰপূণ � ঘৰখেন গঢ় িদয়া চিৰ� দুটাৰ 
মােজেৰ ঔপন�ািসেক িকেশাৰৰ মেনাজগত খন িবচাৰ 
কিৰবৈল যাওঁেত আথ � সামা�জক িদশেটােৱ িকেশাৰ মনত 
েপেলাৱা �ভাৱ স�েক�ও িবচাৰ কিৰেছ। অসু� ঘ�ৱা 
পিৰেৱেশ স�ৃ� কৰা হতাশা, পলায়নবাদী মেনাভাৱ, একাকী� 
ি�য়তা আিদ িকেশাৰৰ িবেশষ� সমূহ অসীম চিৰ�েটাৰ 
মােজেৰ পিৰলি�ত হয়।  
উপন�াসখনৰ আৰ�িনেত অসীমৰ মানিসক অি�ৰতা, 
পলায়নবাদী ��পেটা �কািশত ৈহেছ।  
“েকােনাবাই তাৰ লগত কথা পািতবৈল িবচািৰেল বা ওচৰ 
চািপেল িস বৰ অ��� অনুভৱ কেৰ। েযন এডাল েকেৰলুৱা, 
চ� ই িদেলই েকাচঁ খাই পিৰ থািকব িন�ল ৈহ।” (কিলতা, 
২০২০, প.ৃ ১) 
অসীম �ুলৰ পৰা আতঁিৰ অহাৰ মূল কাৰণ ৈহেছ পািৰবািৰক 
সমস�া। িপতৃৰ অত�িধক মদ�পানৰ ফলত েহাৱা আিথ �ক 
নাটিন। যাৰ বােব অসীমৰ ৈশি�ক িদশেটাৈল গভীৰ অ�কাৰ 
নািম আিহেছ। অসীেম িশলৰ েকাৱাৰীত কাম কিৰবৈল আৰ� 
কৰাৰ পৰা িপতৃৰ মদ�পানৰ পিৰমান ব�ৃ� পাইেছ। ফলত 
ঘ�ৱা �� অিধক ব�ৃ� পাইেছ। দিৰ�তা আ� ঘ�ৱা 
অি�ৰতাই িকেশাৰ এজনৰ ৈশি�ক আ� আেৱিগক িবকাশত 
েকেনদেৰ ব�াঘাট জ�াব পােৰ তাৰ ওপৰত ঔপন�ািসেক 
��� আেৰাপ কিৰেছ। 
“অসীমক আচিৰত কিৰ িদ বােপেক মাকক �চ� চৰ এটা 
েশাধাই িদেল। তাৰ িপছত এটা বন� জ�েৱ েকঁচা মাংস থাপ 
মািৰ কািঢ় েলাৱাৰ দেৰ বােপেক মাকৰ হাতৰ পৰা টকা েকইটা 
েচা ঁ মািৰ কািঢ় ৈল গ’ল। হতবাক ৈহ েসই দৃশ� চাই ৰ’ল 
অসীেম।” (কিলতা, ২০২০, প.ৃ ১৭) 
এেনধৰণৰ ঘটনাৰ ফলত িকেশাৰ চিৰ� অসীমৰ মানিসক, 
আেবিগক অি�ৰতা �িতফিলত ৈহেছ এেনদেৰ।- 
 “এেনকুৱা ঘটনা স�ৃ� হ’েল িস িক কিৰব লােগ অসীেম 
নাজােন। ভয় আ� উে�জনাত েকিতয়াবা তাৰ উশাহ ব� ৈহ 
যাব েখােজ। বকুুখনৰ ধপ ধপ শ� িস েযন িনেজই �িনবৈল 
পায়। তাৰ ভয় লােগ। দুখ লােগ। খং উেঠ। িবৰ�� লােগ। 
ক’ৰবাৈল �িচ যাবৈল মন যায়।” (কিলতা, পঃৃ ১৮, ২০২০) 
ে�নিল হেল ৈকেশাৰ কালেচাৱা অিতমা�া চাপ, ধুমুহা আ� 
��ৰ সময় বুিল অিভিহত কিৰেছ। সু� ঘ�ৱা পিৰেৱশ, 
ৈশি�ক পিৰেৱশ অিবহেন িকেশাৰ িকেশাৰী সকল জীৱনৰ 
পিৰৱত�ন সমূহৰ ৈসেত সাম�স� �াপন কৰাত িবফল হয়। এই 
সময়েচাৱাত িকেশাৰ িকেশাৰী সকলৰ জীৱন �ত�া�ান পূণ � ৈহ 
উেঠ। আ� পিৰচয় গঢ় িদয়াৰ গভীৰ আকাং�াত মানিসক 
চাপৰ স�ুখীন হয়। আ� পিৰচয়ৰ যুজঁখনত অি�ৰ ৈহ পৰা 
অসীেম যাৰ বােব পলায়নবাদী মেনাভাৱ েপাষণ কিৰেছ। ভ� 
পিৰয়াল, দিৰ�তা, উপযু� মেনাভাৱৰ অভাৱ আিদেয় 
অসীমৰ মনত স�ৃ� কিৰেছ গভীৰ দুখেবাধ, শংকা, 
িব�াসহীনতা আ� সমােযাজনৰ সমস�া। খলা বমা, 
চাকৈনয়ােৰ ভৰা এই সময়েচাৱা ব� সময়ত বয়�সকেল 
সহানুভূিতেৰ িবেবচনা কিৰবৈল অসমথ � েহাৱা েদখা যায়। 
উপন�াসখনৰ �থমাৱ�াত অসীমৰ েদউতাক, মেহ� মা�ৰ 
চিৰ� দুটাৰ মােজেৰ এেন অসমথ �তা �কাশ পাইেছ।  
িশ�া ব�ৱ�াৰ �ত�া�ানসমূেহ স�ৃ� কৰা িকেশাৰ মেনাজগতৰ 
�� উপন�াসখনত �কািশত আন এক িদশ। উপন�াসখনত 
ব���গত িদশত িবিভ� সমস�াৰ স�ুখীন েহাৱা ছা� ছা�ী 
সকলক িতৰ�াৰ, ম�ৰােৰ িশ�া ব�ৱ�াৰ পৰা আতঁৰাই ৰখা 
সংেবদনহীন ৈশি�ক ব�ৱ�ােটাক ঔপন�ািসেক সমােলাচনা 
কিৰেছ। ৈকেশাৰ কালেচাৱাৰ স�ঠক িবকাশ তথা সু� 
সমােযাজনত িবদ�ালয়ৰ ভূিমকা অসীম। িশ�কৰ ঠা�া ম�ৰা, 
অিধক শা�� তথা কেঠাৰ অনুশাসেন সু� সমােযাজনত 
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নঞাথ �ক �ভাৱ েপলায়। অসীমৰ ৈশি�ক �দশ �ন �াস েপাৱা 
আ� পৰৱত� সময়ত হাৰ মািনবৈল বাধ� কেৰাৱা ব�ৱ�ােটা 
ঔপন�ািসেক আেলাকপাত কিৰেছ। মেহ� মা�ৰ চিৰ�েটাৰ 
জিৰয়েত পুৰণা িশ�া ব�ৱ�া, কেঠাৰ অনুশাসন, ছা�-ছা�ীক 
�হাৰ কৰা কায �ই িকেশাৰাৱ�াত েহাৱা �িত, 
আ�িব�াসহীনতাত েভাগা, অত�িধক মানিসক চাপৰ স�ৃ�, 
অ�ঃমুখী �ভাৱ আ� গভীৰ হতাশাৰ ছিব এখন অসীম 
চিৰ�েটাৰ মােজেৰ �কািশত ৈহেছ। িতিনবছৰৰ আগেত 
�ুলৰ জেুৱল বিুল �শংসা কৰা মেহ� মা�েৰ এজন অিচনাকী 
ব���ৰ স�ুখত কাণতলীয়া চৰ এটা েসাধাই “তই অধঃপােত 
গ’িল...”(কিলতা, ২০২০, প.ৃ ১০) বুিল গ�জ� উঠা কথাষােৰ 
অসীমক মানিসকভােৱ থকা সৰকা কিৰেছ। িকেশাৰ 
িকেশাৰীৰ ব���� িবকাশৰ ে��ত িশ�কৰ ে�ৰণা, আচৰণ 
অিত ���পূণ �। বাল�কাল আ� বয়�কালৰ মাজৰ এই 
দুেমাজাৰ সময়িখিনত িকেশাৰ িকেশাৰীসকল জ�টল 
�ত�া�ানৰ স�ুখীন হয়। বািঢ়বৈল ধৰা এেজাপা ব�ৃসদৃশ এই 
সময়েচাৱাত স�ঠক সাৰ পানী নাপােল েক�েণ ধিৰবৈল আৰ� 
কেৰ। অসীম চিৰ�েটাও স�ঠক পথ �দশ �কৰ অভাৱত 
জীৱনৰ আটাইতৈক ���পূণ � এই সময়েচাৱাত েক�েণ ধৰা 
পুিল সদৃশ ৈহ উ�ঠেছ। ব�ু অসীমৰ আ�াণ েচ�াত পুনৰ 
িবদ�ালয়ৈল েযাৱাৰ িস�া� �হণ কৰা অসীম মেহ� মা�ৰৰ 
শাৰীিৰক শা��ত দুেখ অপমােন জজ�িৰত ৈহ মানিসক ভােৱ 
অি�ৰ ৈহ পিৰেছ। ৈকেশাৰাৱ�াত িশ�া �দানৰ ে��ত 
িশ�কসকলৰ ব�ু�সুলভ মেনাভাৱ অিত �েয়াজনীয় িদশ। 
মেহ� মা�ৰৰ আচৰেণ িনম �লেকা হতাশাত ভূগাইেছ।  
ঔপন�ািসেক িকেশাৰ মেনাজগতৰ এই হতাশাৰ ছিবখন 
�কাশ কিৰেছ এেনদেৰ-  
“ডাঙৰ মানুহেবাৰ িকয় ইমান অবুজ হয়? অসীমহঁতৰ 
দুখেবাৰ, সমস�ােবাৰ িকয় েতওঁেলােক বু�জবৈল েচ�া নকেৰ? 
অসীমৰ দেৰ ভাল ল’ৰােটা পঢ়াত িকয় ইমান েবয়া ৈহ গ’ল, 
েসই কথা মেহ� মা�ৰহঁেত িকয় বু�জবৈল েচ�া নকিৰেল?” 
(কিলতা, ২০২০, প.ৃ৩৫)।  
ৈকেশাৰ সময়েচাৱাত ল’ৰা েছাৱালীৰ লাজ, ভয়, শংকা 
আিদসমূহ ব�ৃ� পায়। এই সময়ত েতওঁেলাকৰ পিৰৱত�ন সমূহ 
আনৰ চকুত পৰাৰ আশংকাত েভােগ।  
“অসীম-িনম �লহঁতেৰা েয মান-অিভমান থািকব পােৰ েসই 
কথা মেহ� মা�ৰহঁেত িকয় বু�জ নাপায়? সমনীয়াৰ আগত 
েবয়াৈক গািল পািৰেল, মাৰ-িপট কিৰেল িসহঁেত েয লাজ পায় 
েসই কথাও েতওঁেলােক বু�জ নাপায়েন?” (কিলতা, ২০২০, প.ৃ 
৩৫)।  
“ডাঙৰ মানুহেবােৰ িকয় স� ল’ৰা েছাৱালীেবাৰৰ দুখেবাৰ, 
সমস�ােবাৰ বু�জ নাপায়? ডাঙৰেবােৰ ভােৱ িসহঁেত েখিলব 
লািগব, পিঢ়ব লািগব আ� হািঁহব লািগব। েকিতয়াবা যিদ 
অসীমৰ দেৰ েকােনাবাই েনেখলা হয়, নপঢ়া হয়, নহঁহা হয় 
েতিতয়া ডাঙৰেবাৰৰ মেহ� মা�ৰৰ দেৰ খং উ�ঠ যায়।” 
(কিলতা, ২০২০, প.ৃ ৩৫)।  
 আেৱগ, মৰম-েচেনহ, আ�িৰকতাপূণ � পিৰেৱশৰ অভােৱ স�ৃ� 
কৰা অি�ৰতা, অবা�নীয় কতৃ��ই স�ৃ� কৰা িকেশাৰ মনৰ 
িবে�াহ উপন�াসখনত �িতফিলত ৈহেছ। এেন পিৰেৱেশ 
িকেশাৰ সকেল �ােয় স�খুীন েহাৱা িন� আ�মূল�েবাধৰ 
অনুভূিত আ� তী�তৰ কিৰ েতােল।  
ৈকেশাৰ কালৰ সামা�জক, আেৱিগক, ৈনিতক, ব����ৰ 
িবকাশৰ ে��ত সমনীয়াৰ �ভাৱ অপিৰসীম। েতওঁেলাকৰ 
বােব সমনীয়াৰ �ভাৱ আ� ��� অিভভাৱকতৈক শ��শালী 
হয়। সহেযািগতা, ভাতৃ�, েনতৃত্ব, ন�ায়, একতা আিদ 
�ণেবাৰ সমনীয়া দলৰ পৰা আয়� কৰাৰ লগেত আ�ধাৰণা, 
মূল�েবাধ, আ�স�ান, দািয়�েবাধ আিদ িদশসমূেহা সমনীয়াৰ 

�ভাৱেত শ��শালী ৈহ উেঠ। আেলািচত উপন�াসখনেতা 
সমনীয়াৰ �ভােৱ অিত ���পূণ � ভূিমকা পালন কিৰেছ।  
িনম �েল অসীমৰ মনত আ�িব�াসৰ জন্ম িদ আ�ধাৰণা 
িবকশাই েতালাৰ, অসীমক তাৰ সামথ �তাসমূহ অনুভৱ 
কেৰাৱাই আ�ৱাই ৈল েযাৱাত ���পূণ � ভূিমকা পালন 
কিৰেছ।  
“েতাৰ িক ৈহেছ েমাক ক’িব অসীম? . . . . . . . . আেপান 
কােৰাবাক, অ�ৰংগ কােৰাবাকেহ েতেনদেৰ কথা ক’ব 
পািৰ।” (কিলতা, ২০২০, প.ৃ১৯)। 
িনম �লৰ আেৱিগক সমথ �েন অসীমৰ মেনাজগতৈল সুি�ৰতা 
কিঢ়য়াই আিনেছ। সমনীয়াৰ ইিতবাচক সহািঁৰেয় বািহ�ক আ� 
আভ��ৰীণ �ত�া�ানসমূহ লাঘৱ কিৰব পােৰ। অসীম আ� 
িনম �লৰ মাজৰ ব�ু�ই িকেশাৰাৱ�াত সমনীয়াৰ ��� তথা 
�ভাৱ �িতফিলত কিৰেছ। অনুভৱ মা�ৰৰ সহায়ত িনম �েল 
কৰা িন�াথ � েচ�াৰ ফল�িতত অসীম পুনৰ �ুলৰ জেুৱল ৈহ 
উ�ঠেছ। িনম �লৰ �িতও অসীমৰ ে�হ, ব�ুৰ �িত থকা িন�াথ � 
সহানুভূিত �কািশত ৈহেছ। পৰী�াৰ ভৰপক ��িতৰ 
সময়েতা িনম �লৰ �িত নহওক বুিলেয়ই তাৰ কাষত বিহ ডাঙৰ 
ডাঙৰৈক পিঢ়েছ, মানিসক ভােৱ ভািগ নপিৰবৈল িনম �লৰ 
ৈসেত সময় কটাইেছ। ৰেমণহঁতৰ দেৰ অভাৱত পিৰ �ভাৱ 
ন� েহাৱা লগৰীয়াৰ �িতও িনম �লৰ অ�ৰখেন হাহাকাৰ কিৰ 
উ�ঠেছ। কাৰণ িশ�াৰ অিধকাৰ ৰেমণহঁতেৰা আেছ। আ�া 
আ� সহঁািৰেয় ৈকেশাৰ কালৰ আ�িব�াস বঢ়াই েতােল। 
িনম �লৰ আ�াই অসীমৰ আ�িব�াস বঢ়াই ত� িলেছ।  
ৈকেশাৰ কালেচাৱাত ল’ৰা েছাৱালী আেবগৰ দুখদায়ক আ� 
সুখদায়ক দুেয়াটা িদশৰ �িত যেথ� ��য়াশীল ৈহ উঠা 
পিৰলি�ত হয়। ইিতবাচক ঘ�ৱা পিৰেৱশ, আ�িৰকতাপূণ � 
ঘ�ৱা পিৰেৱশ, িকেশাৰ িকেশাৰীৰ �ান আ� মানক ��� 
�দােনেৰ ঘ�ৱা কায �ত সুেযাগ সুিবধা �দান, ব�ু�সুলভ 
ব�ৱহােৰ স�ঠক সমােযাজনত কৰা সহায়, আ�িব�ােস সু� 
মানিসক িবকাশত কৰা সহায় িনম �ল চিৰ�েটাৰ মােজেৰ 
�কািশত ৈহেছ। জ�গতভােৱ ৈল অহা �দয�ৰ অসুখেটাৰ 
বােব বােৰ বােৰ িচিকৎসাধীন ৈহও িপতৃ মাতৃৰ মৰম, আদৰ, 
সদথ �ক িচ�াধাৰাই িনম �লৰ মেনাবল ব�ৃ� কিৰেছ।  
িকেশাৰ িকেশাৰীসকলৰ সু� মানিসতকা গঢ় িদয়াত িশ�ক 
সকলৰ ভূিমকা অিধক। আেৱিগক সমথ �ন, ব�ু�পূণ � 
মেনাভােৱ আ�িব�াসী কিৰ েতালাৰ সমা�ৰালভােৱ 
আ�পিৰচয় গঠনত সহায় কেৰ। িশ�কসকলৰ নমনীয়তা, 
মৰম েচেনহ, শ��শালী ব����ৰ �ভােৱ ছা�ৰ িচ�া, 
অনুভূিতক িবেশষ মা�া দান কেৰ। ‘বকুল ফুলৰ দেৰ’ 
উপন�াসখনত অনুভৱ মা�েৰ এইে��ত িকেশাৰ 
মেনাজগতখনৰ স�ানত পথ �দশ �ক িহচােপ ���পূণ � 
ভূিমকা পালন কিৰেছ। অসীমৰ মানিসক ��ৰ স�ঠক স�ান 
পাইেছ অনুভৱ মা�েৰ। অনুভৱ মা�ৰৰ দেৰ সহানুভূিতশীল 
ব�ু�সুলভ মেনাভাৱ, ছা�-ছা�ীৰ মেনাজগতখন ফঁিহয়াই 
উপযু� আ� স�ঠক ভােৱ িশ�া �দান কিৰেল িকেশাৰ 
মেনাজগতৰ মানিসক চাপ আ� গভীৰ আশংকা িনমূ �ল কিৰ 
স�ঠক পথ েদখুৱাব পািৰ আ� িশ�া ব�ৱ�ােটা এই ছা� 
ছা�ীৰ বােব েয আেসাৱঁাৰপূণ � েসই িদশ উপন�াসখনত ��। 
উপন�াসখনত পুৰিণ িশ�া ব�ৱ�া আ� নত�ন িশ�াদান 
প�িতৰ মাজৰ সংঘাতৰ সমা�ৰালভােৱ নত�ন িশ�াদান 
ব�ৱ�াৰ নমনীয়তা আ� িশ�াথ� সকলৰ মানিসক িবকাশৰ 
বােব স�ঠক েসই িদশেটা ঔপন�ািসেক �িত�া কিৰেছ।  
পাঠ�পুিথেক��ক িশ�া ব�ৱ�াৰ েচঁপাত েহৰাই েযাৱা স�ৃ�শীল, 
সহানুভূিতশীল মনেবাৰ উপন�াসখনত ��। অতনুেৱ িনজৰ 
ভাষােৰ িলখা গ�েটাৰ বােব �শা� মা�েৰ িদয়া শা��েয় 
মানিসক ভােৱ ভা�ঙ েপলাইেছ। 
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“লাজ হতাশা আ� আতংকত তাৰ মুখখন �কাই ৈগিছল। - - - 
- - - ইমান অপমানৰ েবাজা ইমান কম বয়সেত েবেচৰাই বব 
পািৰবেন?”(কিলতা, ২০২০,প.ৃ ৪৪)।  
অতনুৰ স�ৃ�শীল মনেটাক �শংসা কৰাৰ বােব অনুভৱ মা�ৰ 
েজ�� িশ�কৰ পৰা অপদ� েহাৱা কথােটােৱ পুৰিণ আ� 
নত�নৰ সংঘাত �� কিৰ ত� িলেছ।  
“�শা� আ� অনুভৱৰ �পত িশ�া ব�ৱ�াৰ দুটা িচ�াধাৰাৰ 
সংঘাত ৈহেছ।”(কিলতা, ২০২০, প.ৃ ৫৩)। 
অতনু, অসীমৰ দেৰ দহ-এঘাৰ বছৰীয়া, েপা�ৰ-েষা� বছৰীয়া 
ছা�-ছা�ীৰ মেনাজগতখন ফঁিহয়াই েদখুৱাইেছ অনুভৱ মা�ৰ 
চিৰ�েটাৰ জিৰয়েত।  
“বয়স েবিছ বােব আমাৰ অিভ�তা েবিছ। আ� েসইবােবই 
অপমানৰ য�ণাও আিম ব�ত কমাই ল’ব পােৰা। িক� 
অতনুহঁতৰ বয়স ব�ত কম। অপমান, িধ�ােৰ িসহঁতক ক� 
েবিছৈক িদেয়। েসইিদনা অতনুৰ চকু-মুখত দুখ আ� য�ণাৰ 
িয গভীৰ ছায়া েদখা পাইিছেলা – েসই দুখ আ� য�ণাৰ পৰা িস 
বৰ সহেজ মু�� নাপােল েহেতঁন। - - - - -ভিবষ�েত িস ৈহ 
পিৰেলেহঁেতন আ�িব�াসহীন এক নাগিৰক।” (কিলতা, 
২০২০, প.ৃ ৫৬)।  
�শংসা কৰা, সাহস �দান কৰা, ে�ৰণা, উৎসাহ আিদ কায �ই 
সু� আেবিগক িবকাশ সাধনৰ লগেত ৈশি�ক িদশেৰা িবকাশ 
সাধন কেৰ। িশ�া ব�ৱ�াৰ আেঁসাৱাৰৰ বােব ৯৭% ন�ৰ 
েপাৱাৰ িপছেতা ছা� ছা�ীেয় আ�হত�া কৰা কায � সংঘ�টত 
হয়। েমৗিলক িচ�া চচ�া আ� স�ৃ�শীলতাক ��� িনিদয়া 
িশ�া ব�ৱ�াই েমধাৰ িবকাশৰ বাধা �দান কেৰ। ন�ৰ 
েক��ক িশ�া ব�ৱ�াত হাত উজান িদয়াত িশ�ক সকেলা েয 
দায়ী েসই কথা ঔপন�ািসেক �কাশ কিৰেছ। যাৰ ফলত 
িকেশাৰ িকেশাৰীৰ স�ঠক িবকাশ বাধা�া� হয়।  
অনুকৰণি�য়তা ৈহেছ ৈকেশাৰ কালৰ এক েলখত লবলগীয়া 
িদশ। িকেশাৰ িকেশাৰীেয় ভাল লগা ব���জনৰ সকেলা িদশ 
অনুকৰণ কিৰব খুেজ। েতওঁেলাকৰ �িতেটা িদশ ভাল লগা ৈহ 
উেঠ। অনুভৱ মা�ৰৰ ব����ই ছা�-ছা�ী সকলৰ অনুভূিত, 
িচ�া আ� ��য়াক এক িবেশষ �পত গঢ় িদ ত� িলেছ। অসীম 
আ� িনম �লৰ কাৰেণ অনুভৱ মা�ৰ ৈহ উ�ঠেছ আদশ �।  
ৈকেশাৰ কালেচাৱাত ল’ৰা েছাৱালী আ�িনভ�ৰশীল হ’বৈল য� 
কেৰ। আনৰ সহায়ৰ িবপৰীেত িনেজই িনজৰ উপাজ�নৰ পথৰ 
স�ান কেৰ। অসীেম অনুভৱ মা�েৰ িদয়া টকা ৈল থািকবৈল 
আ�স�ানত আঘাত কিৰেছ। যাৰ বােব পিঢ়বৈল পুনৰ আৰ� 
কৰা অসীমৰ মনৰ কথা উপলি� কিৰ অনুভৱ মা�েৰ কামৰ 
েযাগাৰ কিৰ িদেছ। অসীেম আন�মেনেৰ হকাৰৰ কামেটা 
কৰাৰ লগেত পঢ়া �নাৰ �িতও সমােন মেনােযাগ িদব 
পািৰেছ। ইিতবাচক দৃ��ভংগী গঠনৰ বােব ৈকেশাৰ 
কালেচাৱাত িক কিৰব, েকেন সংগী িনব �াচন কিৰব, 
েকেনধৰণৰ িকতাপ পিঢ়ব েসই িদশসমূহ স�ঠকভােৱ েদখুৱাই 
িদব পািৰেলেহ স�ঠকভােৱ মেনাজগতৰ িবকাশ সাধন হ’ব।  
“ত� িম িক গীত �না, িক িকতাপ পঢ়া – েসইেবােৰ ত� িম ক’ব 
েনাৱাৰাৈকেয় েতামাৰ িভতৰৰ মানুহেটাক গঢ় িদেয়।” 
(কিলতা, ২০২০, প.ৃ ১২১)।  
“েতামাৰ মনেটা এখন েমানাৰ দেৰ – েসই েমানাখনত 
েপলনীয়া আৱজ�নােৰ ভিত� কিৰবােন ধুনীয়া ধুনীয়া স�েদেৰ 
ভিত� কিৰবা েসয়া িনভ�ৰ কিৰব েতামাৰ ওপৰত।” (কিলতা, 
২০২০, প.ৃ ১২১)।  
ৈকেশাৰ কালেচাৱাৰ আভ��ৰীণ ধুমুহাজাক িনৰাময় কিৰব 
পািৰ সহঁািৰ আ� সহানুভূিতেৰ। িনম �লৰ কেঠাৰ শাৰীিৰক 
আ� মানিসক সং�াম, অ�ৰৰ কা�ণ�তা, য�ণা অনুভৱ 
মা�ৰৰ মৰমসনা আ� সদথ �ক সহািঁৰেয় উপশম ঘটাইেছ।  
 

ব��� িবেশেষ �িতভা সুকীয়া, ব���� সুকীয়া। সমাজ তথা 
পিৰয়াল, িবদ�ালেয় এই �িতভা সমূহ িবকশাই েতালাৰ ে��ত 
ব�ৱ�া �হণ কিৰ উৎসাহ �দান কৰা �েয়াজন। উপন�াসখনৰ 
েশষৰফােল সীমা�ই পৰী�াত েফল কৰাৰ বােব মাক-
েদউতােক অপদাথ �, কুলাংগাৰ বুিল ভৎসনা কৰা কায �ই 
সীমা�ক িনব �াক কিৰ ত� িলেছ। পৰী�াত েফল কৰা সীমা�েৰা 
এক অনন� �িতভা আেছ। ফুিত �বাজ, তজবজীয়া সীমা� ৈহ 
পিৰেছ িনব �াক, িন�ভ, িন��ন। মানিসক আঘােত জ�ুলা 
কৰা সীমা�ৰ কাষত আ�িব�াস েহ�ৱাই েনেপলাবৈল 
ঔপন�ািসেক �ঠয় কেৰাৱাইেছ অনুভৱ মা�ৰক।  
“অকল ত� িমেহ ইমান ধুনীয়াৈক বাহঁী বজাব পাৰা সীমা�। 
আমাৰ �ুলৰ েকােনও েতামাৰ দেৰ বাহঁী বজাব নাজােন।” 
(কিলতা, ২০২০, প.ৃ ১৭২)।  
হতাশা িনৰাশাৰ মাজেতা সীমা�ৰ মেনাজগতত এক িব�াস 
জ� ৈহেছ।  
উপেৰা� আেলাচনাৰ �সংগত ক’ব পািৰ েয ‘বকুল ফুলৰ 
দেৰ’ উপন�াসখনত িকেশাৰ মেনাজগতৰ সু� অনুস�ান 
কিৰেছ। ৈকেশাৰ কালৰ সু� িবকাশৰ ে��ত পিৰয়াল, 
সমাজ, িবদ�ালয়ৰ ভূিমকা, ৰাজনীিতেয় স�ৃ� কৰা ভ�ুৰ 
পিৰেৱশ আ� এই িদশসমূেহ ৈকেশাৰ মেনাজগতত েপেলাৱা 
সদথ �ক, নঞাথ �ক �ভাৱ �� �পত �কািশত ৈহেছ। 
 
উপসংহাৰ 
উপেৰা� আেলাচনাৰ �সংগত কব পািৰ েয মণৃাল কিলতাৰ 
"বকুল ফুলৰ দেৰ” উপন�াসখনত িকেশাৰ মেনাজগতখনৰ 
��, এই সময়িখিনত স�ুখীন েহাৱা সমস�া আ� েতওঁেলাকৰ 
�িত পিৰয়াল তথা সমাজৰ দৃ��ভংগী �কািশত ৈহেছ। ঘৰ তথা 
সমােজ ৈকেশাৰ সময়েচাৱাত স�ুখীন েহাৱা সমস�া, মানিসক 
জগতখন িবচাৰ কৰাৰ ে��ত েবিছভাগ সময়েত �� িবচাৰ 
নকেৰ। ফলত মানিসক চাপ অিধক ব�ৃ� পায়। নৱজ� বুিল 
অিভিহত কৰা ৈকেশাৰ সময়েচাৱাত ৈশি�ক বাতাৱৰণ েয 
িকছ�  নমনীয় আ� ব�ু�সুলভ েহাৱা উিচত েসই িদশেটা 
উপন�াসখনত �কািশত অন�তম িদশ। 
পািৰবািৰক সংঘােত ৈকেশাৰ সময়েচাৱাত অিধক মানিসক 
��ৰ স�ৃ� কেৰ। আ�িনভ�ৰশীলতােৰ িনজৰ এটা পিৰচয়ৰ 
স�ানত থকা িকেশাৰ িকেশাৰীসকলক ঘ�ৱা সংঘাত, 
সমনীয়াৰ আগত শা�� �দান আিদ কায ��ই ল��ত আ� 
অপমািনত কেৰ যাৰ ফলত আ�িব�াস �াস পায় । ‘বকুল 
ফুলৰ দেৰ’ উপন�াসখনত গভীৰ আ�িব�াস আ� গভীৰ 
আ�সংঘাত দুেয়াটা িদেশই িনম �ল আ� অসীমৰ মােজেৰ 
দা�ঙ ধিৰেছ। ইয়াৰ মূল কাৰণ িহচােপ ঔপন�ািসেক দা�ঙ 
ধিৰেছ সু� আ� অসু� দুটা ঘ�ৱা পিৰেৱশ। িকেশাৰ 
িকেশাৰীৰ আ�িব�াস গঠন তথা সুি�ৰ িচ�া েচতনােৰ 
আগবঢ়াই িনয়াৰ ে��ত িশ�া ব�ৱ�াৰ ভূিমকা, িশ�কৰ 
কৰণীয় পিৰলি�ত ৈহেছ। যাৰ জিৰয়েত ৈকেশাৰ সময়েচাৱাৰ 
মানিসক চাপ কমাই সুি�ৰ িবকাশত আগবািঢ়ব পােৰ। 
উপন�াসখনত ৈকেশাৰ সময়েচাৱাৰ স�ঠক পথ �দশ �েন সুি�ৰ 
আ� স�ঠক নাগিৰক িহচােপ িকদেৰ গিঢ় ত� িলব পােৰ েশষত 
েসই ৰা�াও ঔপন�ািসেক েদখুৱাইেছ। গিতেক কব পািৰ ‘বকুল 
ফুলৰ দেৰ’ উপন�াসখন িকেশাৰ মেনাজগতখন সু� �পত 
ত� িল ধৰা এখন েলখত লবলগীয়া উপন�াস। ৈকেশাৰ 
সময়েচাৱাৰ মেনাজগতৰ সংঘাত, �� স�ৃ�ৰ কাৰণ, ৈকেশাৰ 
পয �ায়ত অহা �ত�া�ানসমূহ আ� এই সমূহ িনমূল � কিৰ স�ঠক 
পথৰ স�ান স�েক� ঔপন�ািসেক সু�ভােৱ দা�ঙ ধিৰেছ। 
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