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डॉ. छगन लाल कुमावत 

सहायक प्रोफेसर, श्री अग्रसेि स्नातकोत्तर 

नशक्षा महानिद्यालय, केशि निद्यापीठ, 

जामडोली, जयपुर, राजस्थाि, भारत। 

सारांश: 
निद्यालयोों में स्वच्छ पािी और स्वच्छता सुनिधाएों  प्रर्दाि करिा अत्योंत आिश्यक है। निद्यालय नशक्षा की 

एकीकृत योजिा, समग्र नशक्षा सरकारी सू्कलोों में स्वच्छता और पेयजल सुनिधाओों सनहत प्रभािी और 

पयााप्त बुनियार्दी ढाोंचे के नलए प्रािधाि करती है, तानक पूिा-प्राथनमक से लेकर उच्च माध्यनमक स्तर 

तक सभी स्तरोों पर सभी निद्यानथायोों को गुणात्मक नशक्षा के साथ-साथ स्वच्छ पेयजल, स्वच्छता और 

स्वास्थ्य-स्वच्छता तक पहुँच हो। प्रसु्तत शोध काया का उदे्दश्य माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के 

सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि करिा। माध्यनमक 

एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता 

का अध्ययि करिा। प्रसु्तत शोध काया में माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के 640 निद्यानथायोों को 

यादृच्छच्छक निनध से चयि नकया गया। र्दत्तोों के निशे्लषण हेतु शून्य पररकल्पिाओों का निमााण कर टी-

परीक्षण साोंच्छिकी का प्रयोग नकया गया है। शोध के निष्कषा में पाया नक माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक 

स्तर के सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि करिा। 

माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत 

जागरुकता का अध्ययि करिा। अध्ययि के निष्कषा से पता चला है नक माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक 

स्तर के सरकारी एिों गैर सरकारी निद्यालयोों में अध्ययिरत निद्यानथायोों की जल प्रबन्ध के प्रनत 

जागरुकता में कोई अन्तर िही ों पाया गया। अतः  निद्यानथायोों को जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता पैर्दा 

करिे हेतु निद्यालय एिों नशक्षकोों को प्रयास नकया जािा चानहए। 

 

 

मुख्य शब्द: माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक निद्यालय, निद्याथी, जल प्रबन्धि, जागरुकता। 

 

 

प्रस्तावना: 

निद्यालयोों में स्वच्छ पािी और स्वच्छता सुनिधाएों  प्रर्दाि करिा अत्योंत 

आिश्यक है। निद्यालय नशक्षा की एकीकृत योजिा, समग्र नशक्षा 

सरकारी सू्कलोों में स्वच्छता और पेयजल सुनिधाओों सनहत प्रभािी 

और पयााप्त बुनियार्दी ढाोंचे के नलए प्रािधाि करती है, तानक पूिा-

प्राथनमक से लेकर उच्च माध्यनमक स्तर तक सभी स्तरोों पर सभी 

निद्यानथायोों को गुणात्मक नशक्षा के साथ-साथ स्वच्छ पेयजल, स्वच्छता 

और स्वास्थ्य-स्वच्छता तक पहुँच हो। 

अिेक स्थािोों पर भू-जल अत्यनधक घुलिशील लिणोों तथा क्लोराइड, 

फ्लोराइड एिों िाइटर ेट युक्त होिे के कारण पीिे योग्य िही ों है। 

समस्या के निर्दाि हेतु चरणबद्ध रूप से योजिाएुँ  राज्य सरकार द्वारा 

स्वीकृत की जा रही है। परनु्त ये योजिाएुँ  पीिे योग्य पािी की 

उपलब्धता सुनिनित करिे में िा काफी सानित हो रही हैं। अतः  हमें 

जल प्रबन्धि के प्रनत निद्यानथायोों को जागरूक करिा होगा तभी हम 

इस समस्या को रू्दर करिे में सहायक होोंगे। अतः  शोधाथी िे 

”माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक निद्यालयोों में अध्ययिरत निद्यानथायोों 

की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि“ निषय को अपिे 

शोध का निषय चुिा है। 

 

समस्या का औमित्य 

राजस्थाि का अनधकाोंश भाग मरुस्थलीय है जहाुँ जल कम है और 

गमी अनधक लेनकि राज्य के लोगोों िे इच्छिरा गाुँधी िहर जैसे प्रयासोों 

से प्रकृनत की गनणत को उलट नर्दया है। फलतः  अब इस के्षत्र में 

शुष्कता का स्थाि सरसता ले रही है। राजस्थाि की जल-सम्पर्दा को 

राजस्थाि की अथाव्यिस्था रूपी शरीर में बहिे िाला रक्त कहा जा 

सकता है। राज्य में जल के नबिा निकास की कल्पिा भी िही ों की जा 

सकती है। अतः  हमें जल की महत्ता को समझिा होगा तथा प्रारच्छिक 

स्तर से ही हमारी युिा पीढ़ी को जल प्रबन्धि के प्रनत जागरूक करिा 
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होगा। जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता लािे में हमारे निद्यालय एिों  

नशक्षक शे्रष्ठ माध्यम हो सकते हैं। प्रसु्तत शोध अध्ययि “माध्यनमक 

एिों उच्च माध्यनमक निद्यालयोों में अध्ययिरत निद्यानथायोों की जल 

प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि” पर नकया गया है। इसके 

माध्यम से माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक निद्यालयोों के निद्यानथायोों की 

जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का पता लग सकेगा। अतः  प्रसु्तत 

अध्ययि नशक्षा निभाग, निद्यालय, अध्यापक तथा निद्यानथायोों के नलए 

उपयोगी होगा। 

 

समस्या कथन 

“माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक निद्यालयोों में अध्ययिरत निद्यानथायोों 

की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि” 

 

श ध के उदे्दश्य- 

1. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के 

निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि 

करिा।  

2. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों 

के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का अध्ययि 

करिा। 

 

श ध की पररकल्पनाएँ- 

1. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के 

निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता में साथाक अन्तर 

िही ों पाया जाता है।  

2. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों 

के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता में साथाक 

अन्तर िही ों पाया जाता है। 

 

श ध मवमध- 

प्रसु्तत शोध के नलए सिेक्षण निनध का प्रयोग नकया गया है।  

जनसंख्या एवं न्यादशि- 

प्रसु्तत शोध में न्यार्दशा के रूप में 640 निद्यानथायोों का चयि नकया गया 

है। नजसमें माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्त्तर के सरकारी एिों गैर 

सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों को नलया गया है। नजसका नििरण 

निम्न प्रकार है- 

 

 
 

श ध के उपकरण- 

प्रसु्तत शोध में जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता का मापि करिे हेतु 

स्वनिनमात “जल प्रबन्धि जागरुकता मापिी” का प्रयोग नकया गया है। 

 

सांख्यख्यकी- 

प्रसु्तत शोध में मध्यमाि, मािक निचलि एिों टी-परीक्षण साोंच्छिकी 

निनध का प्रयोग नकया गया है। 

 

आँकड़  ंका मवशे्लषण एवं व्याख्या- 

पररकल्पिा सोंिा 1- माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के 

सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता 

में साथाक अन्तर िही ों पाया जाता है। 

 

तामलका संख्या-1 
 

समूह संख्या मध्यमान मानक मविलन टी-परीक्षण स्वीकृत/अस्वीकृत 

माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के निद्याथी 160 176.89 18.61 
2.26 0.01 स्तर पर स्वीकृत 

उच्च माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के निद्याथी 160 181.47 17.62 

0.05 स्तर पर टी-माि = 1.97 

स्वतोंत्रता के अोंश = 318 

0.01 स्तर पर टी-माि = 2.59 

 

तानलका सोंिा-1 में स्वतोंत्रता के अोंश 318 पर टी का माि 2.26 प्राप्त 

हआ। जो 0.05 स्तर पर साथाक टी-माि 1.97 से अनधक एिों 0.01 

स्तर पर साथाक टी-माि 2.59 से कम है। अतः  पररकल्पिा 

“माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के 

निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता में साथाक अन्तर िही ों 

पाया जाता है” 0.01 स्तर पर स्वीकृत की जाती है। 

पररकल्पिा सोंिा 2- माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर 

सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता 

में साथाक अन्तर िही ों पाया जाता है। 

 

तामलका संख्या-2 
 

समूह संख्या मध्यमान मानक मविलन टी-परीक्षण स्वीकृत/अस्वीकृत 

माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों के निद्याथी 160 183.33 12.97 
1.48 र्दोिोों स्तर पर स्वीकृत 

उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों के निद्याथी 160 185.71 15.68 

0.05 स्तर पर टी-माि = 1.97 

स्वतोंत्रता के अोंश = 318 

0.01 स्तर पर टी-माि = 2.59 
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तानलका सोंिा-2 में स्वतोंत्रता के अोंश 318 पर टी का माि 1.48 प्राप्त 

हआ। जो 0.05 एिों 0.01 स्तर पर साथाक टी-माि 1.97 एिों 2.59 से 

कम है। अतः  पररकल्पिा “माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के 

गैर सरकारी निद्यालयोों के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत 

जागरुकता में साथाक अन्तर िही ों पाया जाता है” र्दोिोों स्तर पर 

स्वीकृत की जाती है। 

 

मनष्कषि: 

1. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के सरकारी निद्यालयोों के 

निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता में साथाक अन्तर 

िही ों पाया गया।  

2. माध्यनमक एिों उच्च माध्यनमक स्तर के गैर सरकारी निद्यालयोों 

के निद्यानथायोों की जल प्रबन्धि के प्रनत जागरुकता में साथाक 

अन्तर िही ों पाया गया। 

अध्ययि के निष्कषा से पता चला है नक माध्यनमक एिों उच्च 

माध्यनमक स्तर के सरकारी एिों गैर सरकारी निद्यालयोों में 

अध्ययिरत निद्यानथायोों की जल प्रबन्ध के प्रनत जागरुकता में 

कोई अन्तर िही ों पाया गया। अतः  निद्यानथायोों को जल प्रबन्धि के 

प्रनत जागरुकता पैर्दा करिे हेतु निद्यालय एिों नशक्षकोों को प्रयास 

नकया जािा चानहए। 
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