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सारांश: 
प्र�ुत शोध शहरी एवं ग्रामीण �ेत्रो ंके उ�तर मा�िमक िव�ालयो ंम� अ�यनरत छात्राओ ंके शैि�क 
आकां�ा �र का तुलना�क अ�यन करने के उ�े� से कानपुर नगर व कानपुर देहात के उ�तर 
मा�िमक िव�ालयो ंम� अ�यनरत क�ा 11 की 400 छात्राओ ंपर डॉ. बी. पी. शमा� एवं डॉ. अनुराधा 
गु�ा के शैि�क आकां�ा �र मापनी सूची को प्रशािसत िकया गया। प्रा� आंकड़ो ंके िव�ेषण से 
�ात �आ िक शहरी एवं ग्रामीण �ेत्रो ंकी छात्राओ ंके शैि�क आकां�ा �र म� साथ�क अ�र पाया जाता 
है। शहरी �ेत्रो ंकी छात्राओ ंम� ग्रामीण �ेत्रो ंकी छात्राओ ंकी तुलना म� शैि�क आकां�ा �र उ� पाया 
गया और यह अ�र वातावरण के प्रभाव को दशा�ता है। 
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प्र�ावना: 
िकसी भी समाज के िवकास �र को समझने के िलए उसम� ��यो ं
की �स्थित का �ान प्रा� करना आव�क है। �ी कुल जनसं�ा 
का आधा भाग होती है। �ी जाित पृ�ी पर नैितकता, मानवता और 
स�ता के िवकास का अप�रिमत �ोत रही है। वैिदक काल से ही 
�ी जाित को माता, प�ी और �ी के िविवध स��ो ंम� पू�ा माना 
जाता रहा है। मनु का कथन है- 
 

“यत्र नाय��ु पू��े रम�े तत्र देवता:” 
 
अथा�त जहाँ ��यो ंकी आदर होता है वहा देवता प्रस� रहते ह� और 
जहाँ उनका आदर नही ंहोता है वही ंसारे काय� और प्रय� िवफल हो 
जाते ह� और जहाँ ��याँ उदासीन और दुः खी जीवन �तीत करती है, 
उस कुटु� या देश की उ�ित की कोई आशा नही ंहो सकती है। 
माता के �प म� सुसं�ृत जननी सुसं�ृत बालक को ज� देती है 
और उसकी उसकी िश�ा के िलए ऐसा वातावरण सृजन करती है िक 
वह वा�व म� देवतु� साम�य ग्रहण कर लेती है। 
हमारी िश�ा �वस्था म� आज भी कई ऐसी किमयाँ है िजसके कारण 
िशि�त �ी सामािजक प�रवेश म� ठीक �प से समायोिजत नही ंहो 

पाती है। हमारे समाज म� िशि�त नारी का स्थान अभी तक समुिचत 
�प से िनि�त नही ंहो पाया है, इसका कारण यही हो सकता है िक 
�ी िश�ा को या तो सामािजक प्रित�ा या आिथ�क सुर�ा के 
�ि�कोण से देखा जा रहा है। उसके ���� िवकास तथा उससे 
िनिम�त सामािजक भूिमकाओ ंको भली भाँित िनबाहने की �मता की 
�ि� से नही।ं 
अ�यन की आव�कता:- िविभ� िश�ा आयोग ने अपनी 
सं�ुितयो ं म� कहा है िक ��यो ं के िलए भी पु�षो ं के समान 
पा�क्रम तथा एक-एक पृथक िविश� पा�क्रम अथा�त् गृह िव�ान, 
गृह अथ�शा� और गृह-प्रब�, लिलत कलाएं जैसे िवषय रखे जाने 
चािहए। कोठारी आयोग ने सुझाव िदया है िक ��यो ंको ��योिचत 
पा�क्रम तो अव� िमलना चािहए पर�ु उ�� इस बात म� �त�ता 
होनी चािहए िक वह िकस पा�क्रम का चयन करती ह�। उन पर 
उपरो� िवषयो ंको लादा नही ंजाना चािहए अतः  �� है िक ��याँ 
भी पु�षो ं के पा�क्रम ग्रहण करके कुशल िशि�का, कुशल 
िचिक�क, यो� अिभय�ा, वै�ािनक और समाज सुधारक बन 
सकती है। अतः  उ�� िवषय चयन की पूण� �त�ता होनी चािहये। 
इस हेतु वह िव�ान तथा गिणत जैसे िवषयो ं का चुनाव भी 
�े�ापूव�क कर सक� । 
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शहर और गाँव म� अपे�ाकृत शहरी �ेत्रो ं म� िश�ा के प्रित 
जाग�कता तथा िश�ा की दर म� वृ�� �ई है पर�ु ग्रामीण �ेत्रो ंम� 
िश�ा के �ेत्र म� यह वृ�� दर अभी भी कम है। कारण सुिवधाओ ंकी 
अ�ता होना। उनम� िश�ा के प्रित कम जाग�कता होना, कम 
शैि�क आकां�ा �र होना। 
िव�ान एवं तकनीकी के �ेत्र म� शहरी �ेत्र की बािलकाएं बालको के 
समान बराबरी करने का प्रयास िनर�र कर रही ह� तथा उनम� 
सफलता मी प्रा� कर रही ह�। उनके आदश� अब द्रोपदी मुमू� ,सुनीता 
िविलय�, क�ना चावला, इ��रा नूई, सोिफया कुरैशी, �ोिमका 
िसंह जैसी मिहलाएं होने लगी ह�। 
आज आव�कता है िक ग्रामीण �ेत्र की बािलकाओ ंको जाग�क 
कर तथा उनके माता-िपता को पे्र�रत कर उ�� वह सभी सुिवधाएं दी 
जाए िजससे िक उनम� भी उ� शैि�क आकां�ा �र का प्रादुभा�व हो 
और वह भी रा��  की समृ�� म� अपना प्र�ेक �ेत्र म� अपना बराबर 
योगदान दे सके। 
इन सभी बातो ंको �ान म� रखते �ए शोध हेतु िन�िल�खत सम�ा 
कथन का चुनाव िकया गया- 
“शहरी एवं ग्रामीण �ेत्र के उ�तर मा�ािमक िव�ालयो ं म� 
अ�यनरत् छात्राओ ं के शैि�क आकां�ा �र का तुलना�क 
अ�यन।” 
 
प्र�यो ंका ��ीकरण 
1. शहरी �ेत्र: शहरी �ेत्र वे �ेत्र होते है, जहाँ जनसं�ा घन� 

�ादा होता है और मानवीय सुिवधाएं आसानी से उपल� होती 
है। शहरी �ेत्रो ंम� रोजगार के �ादा अवसर होते ह�। शहरी �ेत्रो ं
म� उ�ोग, बड़ी आवासीय ब��याँ, िबजली और साव�जिनक 
प�रवहन जैसी सुिवधाएं होती ह�।  

2. ग्रामीण �ेत्र: ग्रामीण �ेत्र, शहरी �ेत्रो ंसे बाहर का वह �ेत्र होता 
है जहाँ जनसं�ा घन� कम होता है। ग्रामीण �ेत्रो ंम� आमतौर 
पर कम घर और लोग होते ह�। ग्रामीण �ेत्रो ंम� कृिष गितिविधयाँ 
�ादा होती है।  

3. उ�तर मा�िमक िव�ालय: उ�तर मा�िमक िव�ालय से 
ता�य� ऐसे िव�ालय या िव�ालय के भाग से है जहाँ 10 वी ं से 
12वी ंतक की पढ़ाई होती ह�। 

4. शैि�क आकां�ा �र: िकसी ल� या मू� आिद को प्रा� 
करने की इ�ा आकां�ा कहलाती है तथा इन ल�ो ंऔर मू�ो ं
के प्रित ��� की इ�ा की तीव्रता या �र आकां�ा �र है। 

 
आकां�ा �र को इसकी प्रकृित के कारण सं�ाना�क अथवा 
आ�िभपे्ररणा�क कहा जाता है। प्र�ेक ��� म� आकां�ा �र 
िभ�-िभ� पाया जाता है। इसी प्रकार जब ��� िश�ा के िकसी �र 
पर प�ंचने का ल� िनधा��रत करता है तथा उस तक प�ँचने का 
प्रयासरत रहता है तो उसे उसकी शैि�क आकां�ा �र कहते है। 
 
स���त सािह� का अ�यन  
• अवस्थी, व�ना (2002): ने अपने शोध अ�यन “ए को�रलेशन 

�डी ऑफ इ�ेलीजे�, एं�ाइटी, लेवल आफ ऐसिपरेशन, 
�डी हैिवट, सेिटंग इकोनोिमक �ेटस ए� कल्चरल सेिटंग 
आफ हाई ए� लो एचीवस� आफ हाई�ूल आफ कानपुर नगर 
ए� कानपुर देहात” म� पाया िक उ� उपल��कता� समूह म� 
���� के धना�क गुण. बु��, उ��ा, आकां�ा �र और 
सामािजक आिथ�क पहलू िन� उपल��कता� समूह की अपे�ा 
अिधक िवकिसत पाये गये तथा दोनो ंके म� साथ�कअ�र पाया 
गया। िन�ष� �प म� हम कह सकते ह� िक उ� उपल��कता� 
समूह म� उ� ����, उ� बु��, उ� मह�ाकां�ा, उ� 
सामािजक आिथ�क �र तथा शे्र� �ा�ाय आदत� पायी गयी।ं 

• शमा�, अंजिल (2005): ने अपने शोध अ�यन ”लेवल आफ 
एसिपरेशन आँफ हाई एचीवस� ए� लो एचीवस�” जो िक आगरा 
शहर के पाँच इ�रमीिडएट कालेज के 149 हाई एचीवस� तथा 
151 लो एचीवस� िव�ािथ�यो ंपर िकया गया, म� पाया िक िविभ� 
समूहो,ं यथा (1) हाईएचीवस� और लो एचीवस� (2) हाई एचीवस� 
लड़के और लो एचीवस� लड़िकयाँ (3) हाई एचीवस� लड़के और 
हाई एचीवस� लड़िकयाँ (4) लो एचीवस� लड़के और लो एचीवस� 
लड़िकयो ं के आकां�ा �र के म� कोई साथ�क अ�र नही ं
पाया गया । 

• शमा�, पे्ररणा (2006): ने अपने अ�यन ”लेवल आफ 
एसिपरेशन ए� होम क�ीशन आफ िडसटे� लन�र इन द 
का�े� आफ देयर से�” जो िक उ�ोनें इ��रा गाँधी रा�� ीय 
मु� िव�िव�ालय के 300 िव�ािथ�यो ं (150 पु�ष एवं 150 
मिहलाएँ) पर िकया और पाया िक दूरस्थ िश�ा के पु�ष व छात्रो ं
म� मिहला छात्राओ ंकी अपे�ा अिधक आकां�ा �र पाया गया 
पर�ु दूरस्थ िश�ा की मिहला छात्राओ ंकी पा�रवा�रक �स्थित 
पु�ष छात्रो ंकी अपे�ा अिधक अ�ी पायी गयी । 

• अहमद, अकील, हािमद, मु�िसर, मिलक एवं गैने, एम. 
वाई, (2012): ने अपने शोध ”से� का�े�, लेवल ऑफ 
ए��रेशन ए� एकेडिमक एचीवमे� ऑफ िफजकली 
चेलेन्जड, ए� नाम�ल �ूडे� एट सेके�री लेवल इन 
िड���क, बारामुला” जो िक ज�ू क�ीर के बारामुला िजले के 
मा�िमक �र के 300 िव�ािथ�यो ंिजनम� 150 सामा� एवं 150 
िवकलांग िव�ािथ�यो ं पर अिनयत िविध से िकया गया तथा 
िन�ष�तः  पाया गया िक मा�िमक िव�ालयो ं के सामा� 
िव�ािथ�यो ं म� िवकलांग िव�ािथयो ंकी अपे�ा उ� वा�िवक 
�, आकां�ा स्तर और शैि�क उपल�� पायी गयी जबिक 
िवकलांग िव�ािथ�यो ं म� सामा� िव�ािथ�यो ं की अपे�ा उ� 
आदश� � (जो िकसी ��� की आकां�ाओ ं के अनुसार 
प�रभािषत होता है। यह एक आ� माग�दश�क है) पाया गया। 

• पालीवाल, अंश एवं राठी, न�ा (2016): ने अपने शोध 
अ�यन एकेडिमक परफॉरमे� एज ए फं�न ऑफ लेवल 
ऑफ एसिपरेशन ए� जे�र-ए क�रेिटव �डी एमंग� 
िडफरे� �� ी� ऑफ एजूकेशन” जोिक इंजीिनय�रंग, प्रब�न 
और लॉ के 717 िव�ािथ�यो ं(358 पु�ष और 358 मिहलाओ)ं पर 
िकया गया, िजनकी आयु वग� 18 से 19 वष� की थी, म� पाया िक 
इंजीिनय�रंग और प्रब�न के उ� उपल��कता� और िन� 
उपल��कता� समूह के छात्रो ंके म� कोई साथ�क अ�र नही ं
पाया जाता है। जबिक लॉ के उ� एवं िन� आकां�ा �र के 
छात्रो ं िव�ािथ�यो ं के म� साथ�क अ�र पाया जाता है। तथा 
इंजीिनय�रंग के लड़के और लड़िकयो ं के आकां�ा �र का 
उनकी शैि�क उपल�� के म� कोई साथ�क अ�र नही ंपाया 
गया जबिक प्रब�न और लॉ के लड़िकयो ं और लड़को के 
आंका�ा �र का उनकी शैि�क उपल�� पर साथ�क अ�र 
पाया गया। 

• शमा�, देिवका, िसंह, अमीषा (2017): ने अपने शोधपत्र 
अ�यन “एजुकेशनल ए��रेशन ऑफ सेके�री �ूल 
�ुडे�स इन �रलेशन टू एकेडिमक एचीवमे�” जो िक ज�ू 
िजले के क�ा 9 के 600 िव�ािथ�यो ंपर प्रशािसत िकया गया। 
शैि�क आकां�ा �र मापने के िलए डॉ० बी.पी. शमा� और डॉ. 
अनुराधा गु�ा की मापनी अनुसूची को प्रशािसत िकया गया और 
िन�ष� �प म� पाया गया िक िव�ािथ�यो ं के शैि�क आकां�ा 
�र और शैि�क उपल�� के म� अ�िधक िन� स�� है। 

• राजा, सेनिथल और पा��यन, यू. (2018): ने अपने शोध पत्र 
अ�यन “�डी ऑन लेवल ऑफ एजुकेशनल ए��रेशन आफ 
हाई�ूल �ूडे�्स” जो िक तिमलनाडु के िव�ुपुरम िजले के 
819 िव�ािथ�यो ं (420 पु�ष और 399 मिहलाय�) पर िकया गया 
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और पाया गया िक पु�ष िव�ािथ�यो ंऔर मिहला िव�ािथ�यो ंके 
शैि�क आकां�ा �र के म� कोई साथ�क अ�र नही ंहै और 
हाई�ूल के समुदाय (OC/BC/MBC/SC&ST) के िव�ािथ�यो ं
के शैि�क आकां�ा �र के म� कोई साथ�क अ�र नही ंपाया 
गया। 

• कृ�, के., नाथ शंभू, एवं कुमार, बुशन (2024): ने अपने 
शोध अ�यन “अनुसूिचत जाित के मा�िमक िव�ालय के छात्रो ं
के बीच शैि�क आकां�ा का तुलनालाक अ�यन” जोिक 
सरकारी �ूलो ं के क�ा 9वी ं और 10वी ं के 760 छात्रो ं पर 
याशमीन गनी खानं �ारा िवकिसत शैि�क आकां�ी मापनी 
उपकरण �ारा िकया गया म� िन�ष� �प म� पाया गया िक 
अनुसूिचत जाित-के मा�िमक िव�ालय के अिधकांश छात्र 
क्रमशः  पु�ष और मिहला दोनो ं िलंग म� शैि�क आकां�ा के 
औसत यथा�थवादी �रो ं के अंतग�त आते ह� और शैि�क 
आकां�ा के �र पर अनुसूिचत जाित के मा�िमक िव�ालय के 
पु�ष और मिहला छात्रो ंके बीच कोई मह�पूण� अंतर नही ंहै। 

• दास, अंिकता एवं राजेश, वी.आर. (2024): ने अपने अ�यन 
“�ातक छात्रो ंके बीच शैि�क आकां�ा पर एक अ�यन” जो 
िक पि�म बंगाल के उ�र 24 परगना िजले के 100 �ातक छात्रो ं
पर या�ीन गनी खान �ारा िवकिसत शैि�क आकां�ा परी�ण 
का उपयोग कर िकया गया, म� प�रणाम��प पाया गया िक 
�ातक छात्रो ं की शैि�क आकां�ा म� उनके िलंग, धम�, - 
आवासीय इलाके, प�रवार के प्रकार, िपता और माता-की 
शैि�क �स्थित, िपता और माता के �वसाय, शै�िणक �� ीम 
और कालेज के प्रकार के संबंध म� कोई मह�पूण� अंतर नही ं
था।  

 
शोध िविध  
शोध के उ�े�: शहरी एवं ग्रामीण �ेत्रो ं के उ�तर मा�िमक 
िव�ालयो ं म� अ�यनरत छात्राओ ं के शैि�क आकां�ा �र का 
तुलना�क अ�यन। 
शोध की प�रक�ना: शहरी एवं ग्रामीण �ेत्रो ंके उ�तर मा�िमक 
िव�ालयो ंम� अ�यनरत् छात्राओ ंके शैि�क आकां�ा �र म� कोई 
साथ�क अ�र नही ंहोगा। 
शोध का प�रसीमांकन: प्र�ुत शोध अ�यन म� कानपुर नगर एवं 
कानपुर देहात के 6-6 उ�तर मा�िमक िव�ालयो ंका चयन िकया 
गया है। 
शोध िविध: प्र�ुत शोध अ�यन मे वण�ना�क सव��ण शोध िविध 
का प्रयोग िकया गया है। 
शोध की जनसं�ा: प्र�ुत शोध म� उ�र प्रदेश मा�िमक िश�ा 
प�रषद् �ारा संचािलत कानपुर नगर एवं कानपुर देहात के क�ा-11 
म� अ�यनरत िकशोर छात्राओ ंको जनसं�ा �प म� चयिनत िकया 
गया है।  
शोध का �ादश�: प्र�ुत शोध अ�यन म� कानपुर नगर एवं कानपुर 
देहात के उ�तर मा�िमक िव�ालयो ंम� अ�यनरत क�ा 11 की 
िजनकी आयु वग� (15-17 वष�) की 400 छात्राओ ं (200 शहरी 200 
ग्रामीण) को लाटरी िविध के �ारा �ादश� के �प म� चयिनत िकया 
गया है। 
शोध उपकरण: प्र�ुत शोध म� आंकड़ा संकलन हेतु डॉ. वी.पी. 
शमा� एवं डॉ. अनुराधा गु�ा की शैि�क आकां�ा �र मापनी सूची 
का प्रयोग िकया गया है। 
शोध म� प्रयु� सां��की: प्र�ुत शोध म� आंकड़ो ंके सां��कीय 
िव�ेषण के अ�ग�त प्रमािणक िवचलन, टी-टे�, की गणना की गयी 
है। 
 
 

आकड़ो ंका िव�ेषण एवं �ा�ा  
शहरी �ेत्र के उ�तर मा�िमक िव�ालयो ं म� अ�यनरत 200 
छात्राओ ं एवं ग्रामीण �ेत्र के उ�तर मा�िमक िव�ालयो ं म� 
अ�यनरत् 200 छात्राओ ंके म� शैि�क आकां�ा �र को जानने 
के उ�े� से शैि�क आकां�ा �र मापनी सूची को प्रशािसत िकया 
गया। प्रा� आंकडो ं के आधार पर म�मान (Mean) तथा मानक 
िवचलन ¼Standard Deviation½ तथा साथ�क अ�र जात करने के 
उ�े� से टी-परी�ण (T-Test) की गणना की गई। प्रा� प�रणाम 
इस प्रकार प्रा� �ए - 
 

तािलका 1: शहरी एवं ग्रामीण छात्राओ ंके शौि�क आकां�ा �र का 
तुलना�क अ�यन 

 

Group N Mean SD Mean diff ESD t 
शहरी �ेत्र 200 29.09 5.26 3.755 0.514 7.299* 

ग्रामीण �ेत्र 200 24.34 5.02   sjg.01 
level 

0.01 �र पर - सारणीमान 2.58, 0.05 �र पर सारणीमान =1.96 
 
उपरो� तािलका म� शहरी एवं ग्रामीण छात्राओ ंके शैि�क आकां�ा 
�र म� पाये जाने वाले म�मान �र एवं उनके अंतर का ��ीकरण 
िकया गया है। शहरी �ेत्र के िव�ालय म� अ�यनरत छात्राओ ं के 
शैि�क आकां�ा �र का म�मान 29.09 तथा मानक िवचलन 5.26 
पाया गया तथा ग्रामीण �ेत्र के िव�ालयो ंम� अ�यनरत छात्राओ ंके 
शैि�क आकां�ा �र का म�मान 24.34 तथा मानक िवचनन 5.02, 
पाया गया। इस प�रणाम को बार िचत्र-1 म� इस प्रकार से दशा�या गया 
है- 
 

 
 

बार िचत्र 1 
 
उपरो� बार िचत्र म� शहरी �ेत्र की छात्राओ ं के शैि�क आकां�ा 
�र का म�मान ग्रामीण �ेत्र की छात्राओ ंके शैि�क आकां�ा �र 
के म�मान से, 3.75 मान अिधक है तथा दोनो ं के म� अंतर की 
साथ�कता �ात करने पर टी मू� 7.29 प्रा� �आ जो 0.01 साथ�कता 
�र पर सारणीमान 2.58 से काफी अिधक है। अतः  शहरी �ेत्र की 
छात्राओ ं का शैि�क आकां�ा �र ग्रामीण �ेत्र की छात्राओ ं की 
तुलना म� अिधक है। इससे यह प्रमािणत होता है िक वातावरण के 
आधार पर छात्राओ ंके शैि�क आकां�ा �र म� अंतर पाया जाता है। 
शहरी छात्राओ ंका शैि�क आकां�ा �र का अिधक होने का कारण 
ब�त कुछ सीमा तक माता-िपता की िश�ा का �र उनका छात्राओ ं
को माग�दश�न तथा पे्ररणा देना हो सकता है।  
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साथ ही शहरी िव�ालय एवं सामािजक वातावरण म� आधुिनकीकरण 
का अिधक प्रभाव पाया जाता है। संभवतः  शहरी �ेत्रो ं के उ�तर 
मा�िमक िव�ालयो ंम� अ�यनरण छात्राएँ 11 वी ंक�ा म� आते ही 
भिव� के सपने बुनना प्रार� कर देती ह�। उ� िश�ा प्रा� करने के 
िलए तैया�रयाँ प्रार� कर देती ह�। ये छात्राऐ ंतकनीकी, मेिडकल एवं 
िविध तथा उ� सेवाओ ंम� जाने की आकां�ा से िवषयो ंका चयन एवं 
तैयारी शु� कर देती है। उ� िश�ा के िलए उ�� तमाम जानका�रयो ं
अपने िव�ालयो ं के िश�क, सहयोिगयो,ं �ावसाियक एवं िश�ा 
सलाहकार क� द्रो ंसे प्रा� होती रहती ह�। वे अपने आप को िकसी भी 
�ेत्र म� बालको ं से कम नही ंसमझती इसी कारण उनका शैि�क 
आकां�ा �र अिधक होता है। सामािजक वातावरण, िव�ालय, 
पा�रवा�रक कारण, माता-िपता का शैि�क �र तथा िश�ा म� िदया 
गया उनका प्रो�ाहन आिद इसके प्रमुख कारण हो सकते है।ग्रामीण 
�ेत्र की छात्राओ ं म� उपरो� प�र�स्थतज� कारको ं के अभाव म� 
उनम� शैि�क आकां�ा �र के कम हो जाने का कारण बन सकते 
है।  
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