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सारांश 
महाकिव भवभूित सं�ृत के ल� प्रिति�त किवयो ंम� माने जाते है। भवभूित पया�वरणीय िचत्रण के 
मम��, िस�ह� किव है जो अपनी तीनो ंरचनाओ ंम� पया�वरण के िविवध ��पो ंको आलंबन और 
उ�ीपन दोनो ंप्रकार से स�क �प म� िचित्रत िकया है। का�दश� के रचनाकार आचाय� द�ी ने भी 
महाका� के ल�ण का वण�न करते �ए कहते है िक का� मे नगर, समुद्र, शैल, ऋतु, च�मा, सूय�, 
वन-उपवन, िवहार, जलक्रीड़ा आिद का वण�न िकया जाना चािहए िजससे का�गत सौ�य� मे वृ�� हो 
सके इसी प्रकार सािह�दप�ण के रचनाकार आचाय� िव�नाथ कहते है िक महाका� मे सं�ा, सूय�, 
च�मा, राित्र, प्रदोषकाल, अ�कार, िदन, प्रातः  काल, म�ा�र, पव�त, ऋतु, वन, समुद्र के सौ�य� का 
मनोरम िचत्रण िकया जाना चािहए। अतः  महाकिव भवभूित ने भी अपने �पको ंम� पया�वरण के संदभ� म� 
जल त� का वृहद् वण�न िकया है और यह िश�ा िदया है िक सभी सामा� ��� भी जल को बचाने 
की पूरा प्रयास करे िजससे आने वाली पीढ़ी को जल संकट का सामना करना न पड़े �ोिंक संपूण� पृ�ी 
म� जल की मात्रा लगभग 70 से 75 प्रितशत है िक�ु मानव उपयोगी जल की मात्रा उससे ब�त कम 
अथा�त् मात्र 3 प्रितशत लगभग है और िव� म� जनसं�ा वृ��, औ�ोिगक िवकास ने जल की ज�रत, 
आव�कता या खपत की मात्रा को बढ़ा िदया है इसिलये जल संर�ण अितआव�क हो गया है 
इसिलये महाकिव भवभूित अपने �पको ंम� जल को �� और संरि�त करने के िलये पे्र�रत करते है 
िजसका वण�न इस शोध-पत्र म� प्र�ुत िकया गया है। 
 
 
मु� श�: नगर, समुद्र, शैल, ऋतु, च�मा, सूय�, वन-उपवन, िवहार। 

 
 

प्र�ावना: 
प्रकृित एवं मनु� के बीच का �र�ा प्राचीन एवं अटूट है लेिकन 
मनु�ो ं के स� होने के बाद पया�वरण एवं मनु� के बीच का यह 
�र�ा कम होने लगा ह� िजसके कारण प्रकृित प्रदूषण का �र बढते 
जा रहा है िजसम� जल प्रदूषण सबसे अिधक है इसिलये ���यो ंका 
समूह तो दूर हम अपने ���यो ंको साफ-सुथरा जल दे पाने म� 
अस�म िस� हो रहे है। दरअसल इसकी सबसे बड़ी वजह हमारी 
�ेत्र म� फैला प्रदूषण है। �ादा से �ादा लाभाज�न की �ि� से हमारे 
नेतृ�कता� अपनी योजनाए बनाते ह� लेिकन इसका सीधा लाभ उन 
नाग�रको ंको नही ंिमल पाता िजन पर उनका हक होना चािहये। एक 
तरफ जहा हम तोड़-फोड़ और सडक चैड़ीकरण के ज�रये शहर के 
सौदंय� को िनखारने की कवायत कर रहे है और वही ंदूसरी तरफ हम 
अपनी ही जनता की मूल आव�कताओ ंकी पूित� तक नही कर पा 
रहे ह�। प्राचीन काल से ही भौितक पया�वरण के पंच त�ो ंम� जल त� 
को देव��प मानकर पूजा जाता रहा है तािक इन त�ो ं के प्रित 
हमारे मन एवं म��� म� श्र�ा का भाव हमेशा रहे िजससे हम इ�� 
�ित प�ंचाने का प्रयास न कर�  और प्रकृित म� �� जल पया�� मात्रा 

म� उपल� रहे िक�ु बढ़ते औ�ोिगकीकरण, नगरीकरण व 
जनसं�ा िव�ोट ने इन पंचत�ो ंम� जल को सबसे अिधक प्रदूिषत 
िकया है इस प्रदूषण को रोकने का प्रयास करना होगा प्रदूषण रोकने 
के िलए उ�ोग, धंधो को बंद नही िकया जा सकता और न ही इस युग 
के मशीनीकरण को रोका जा सकता है ब�� इसके िलए हम� 
उ�ोगो ंको स्थािपत करते समय ऐसे उपाय करने होगें जो जल को 
iznwf’kr करने से रोक सके इसके िलए भौितक प्रयासो ंके साथ-साथ 
जनसाधारण म� जल संर�ण के प्रित जाग�कता एवं चेतना का 
िवकास करना होगा साथ ही सामािजक संगठनो ंको िमल-जुल कर 
इस �ापक सम�ा को सुलझाने का प्रयास करना होगा। प्रायः  हमारे 
देश म� हर काम सरकार आधा�रत ही समझ िलया गया है, जबिक 
इस िदशा म� केवल जनसहयोग ही साथ�क है इस �ि� से महाकिव 
भवभूित के �पको ंम� विण�त जल संर�ण की िश�ा एवं अवधारणा 
का ब�त ही मह�पूण� भूिमका है िजसका िव�ारपूव�क वण�न इस 
प्रकार प्र�ुत है। 
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भवभूित के �पको ं म� जल त� एवं संर�ण की 
अवधारणा 
जल सृि� संरचना का मूलभूत त� है सृि� रचना के आरंभ म� सभी 
जगह केवल जल ही �ा� था जल को ब्र�ा जी के सव�प्रथम रचना 
माना जाता है अतः  सृि� के आरंभ से ही जल िव�मान था जल के 
�ारा ही सृि� प्रिक्रया पूण� �ई ऐसा कहना अित�ो�� नही होगी 
�ोिंक आज िव�ान भी जल की मह�ा को �ीकार करता है संपूण� 
पृ�ी के एक ितहाई भाग म� जल ही िव�मान है, मानव शरीर का 
िनमा�ण साठ से स�र प्रितशत जल से ही �आ है। सं�ृत सािह� के 
लौिकक कोष म� जल को कमलम्, जलम्, जीवनम्, पानीयम् आिद 
नाम से संबोिधत िकया गया है जल संपूण� जीव जगत के जीवन का 
आधार है िबना जल के जीवन की क�ना नही ंकी जा सकती है 
इसिलए जल को ‘जीवन’ कहा गया है अतः  वत�मान म� जल के संदभ� 
म� यह उ�� प्रिस� है िक ‘जल ही जीवन है‘, ’जल है तो कल है।‘ 
अतः  जल पया�वरण के प्रमुख घटक है जो मनुष्य एवं सम� प्राणी 
जगत की नैसिग�क आव�कता है। वै�ािनक अनुसंधान के अनुसार 
पृ�ी म� लगभग 3 प्रितशत जल ही मात्र �� एवं उपयोग म� लायी 
जा सकती है या शु� है। जल के िनमा�ण म� समुद्री जल मेघ के �प 
म� प�रवित�त होकर वषा� करती है और यही मेघ पृ�ी पर वषा� के �प 
म� �� एवं शु� जल के �प म� प्राकृितक जल स्रोतो ंका िनमा�ण 
करती है और इसी म� सभी जीव-ज�ुओ ंका जीवन िनभ�र है। जल 
को �� और िनम�ल बनाये रखना सभी का उ�रदािय� है। 
प्राचीनकाल म� वैिदक आय� जल की मह�ा से प�रिचत थे इसिलए 
यजुव�द म� समुद्र, कुए, पोखर आिद के सत्रह प्रकार के जलो ंका वण�न 
प्रा� होता है जल को माता के समान मानकर उसका आदर िकया 
जाता था और यह प्राथ�ना की जाती थी िक वह अपनी शीतलता से 
�ान करने वालो ंको शु� कर� , अपने सारभाग (घृत) से पिवत्र कर�। 
वेदो ंम� राजा को िनद�श िदया गया है िक वह राट�  म� जल कूपो ंतंडाग 
सरोवर औषधी और वनो ंको न� न कर�  ब�� उसकी र�ा कर�  और 
जो उसे �ित igqWpk,a उसे उिचत द� िदया जाये इसिलए हमारे 
मनीिष जल के िवषय म� िच��त रहते थे और उसे �� एवं िनम�ल 
बनाये रखने का हर संभव प्रयास करते थे। �� एवं िनम�ल जल को 
औषध �प म� मह�पूण� बताते �ए अथव�वेद के इस मंत्र म� इस 
प्रकार कहा गया है - 
              

आप इद् वा उ भेषजीरापो अमीवचातनीः । 
आपो िव�� भेषजी�ा मु��ु �ेित्रयात्।।1 

 
अथा�त जल सम� दुः खो,ं रोगो ंको दूर करने वाला, सव��म औषधी 
त� है। खेती आिद म� जल का प्रयोग करने जल को पान एवं �ान 
करने से द�रद्रता और रोग दूर हो जाते है। 
इसी संदभ� म� जल को मातृदेवी मानकर उसकी र�ा करने का वण�न 
ऋ�ेद म� इस प्रकार प्रा� होता है - 
 

आपो अ�ा�ातरः  शु�य�ु घृतेन नो धृत�ः  पुन�ु। 
िव�ं िह �रप्र प्रवह�� देवी�िददा�ः शुिचरापूत एिम।।2 

 
यहा जल को क�ाणकारी बताते �ए कहा जा रहा है िक जल सभी 
के िलए क�ाणकारी है जैसे माता अपने पुत्र का क�ाण करती है 
ठीक उसी प्रकार जल भी माता के समान अपने पुत्रो ंका क�ाण 
करती है, जल प्रद� जीवन समृ� हो जाता है अतः  जल अमृत है, 
जीवन श�� है और सभी औषिधयो ंका रस है।  
इसिलए इस जल का संर�ण करने का िनद�श यजुव�द के इस मंत्र म� 
िदया गया है जो इस प्रकार है - 
                    

माऽषो मौषधीिह�सीः ।3 
 

िक�ु यह अ�� दुः खद है िक इस औषध �प, माता ��प, 
जीवन र�क जल को प्रदूिषत िकया जा रहा है कारखानो,ं उ�ोगो ंव 
सीवर के गंदे पानी को निदयो,ं तालाबो,ं समुद्रो ंम� छोड़ा जा रहा है, 
तालाबो ंके पानी को मवेशी, िडटरज�ट, रासायिनक यु� साबुन का 
प्रयोग कर दूिषत िकया जा रहा है तथा कृिष उव�रको,ं रासायिनक 
खादो ंका प्रयोग भी पानी को दूिषत कर रहा है। इसिलए इन सभी 
कारणो ं से िविभ� प्रकार के रोग, िबमारी से मानव एवं जीव-ज�ु 
ग्रिसत हो रहे है। डाय�रया, उ�ी-द�, मले�रया, फायले�रया, 
टायफाइड, प�ाघात आिद रोग बढ़ रहे है और ब�त से लोगो ंको 
अपना जान भी इन रोगो ंसे गवांना पड़ रहा है पशु-प�ी भी इन दूिषत 
जलो ंके प्रयोग से अनेक संक्रामक रोगो ंके िशकार हो रहे है। 
अतः  िजस प्रकार हमारे वैिदक ऋिष मुिन, जन अपने आस-पास के 
जल स्रोतो ंकी र�ा करते �ए उस जल को �� एवं शु� रखते थे 
माता ��प पूजते थे ठीक उसी प्रकार हम� जल की मह�ा को 
समझते �ए आचरण करनी होगी तथा जल को प्रदूषण रिहत बनाने 
का प्रयास करना होगा। 
इसी संदभ� म� जल की ��ता और मह�ा को महाकिव भवभूित ने 
भी अपने नाटक म� उद्धृत िकया है तथा जल को र�क, उ�ारक के 
�प म� िचित्रत िकया है जो इस प्रकार है - 
 

सीता - एसा प्रस�पु� सिलला भगवती भागीरथी।।4 
 
अथा�त् यहा सीता गंगा के �� एवं शु� जल को �रण कर रही है। 
इसी संदभ� म� राम सीता से कहते है िक राजा भागीरथ हर प्रकार के 
क�ो ंका िवचार िकये िबना अपनी घोर तप�ा से हे भगवती तु�ारे 
जल के �श� मात्र से िचरकाल के प�ात् उ�ार िकया। अथा�त गंगा 
के जल को ग्रहण करने वालो ंका क� दूर हो जाता है िजसका िचत्रण 
भवभूित ने इस �ोक म� िकया है - 
                   

अगिणततनूतापं तप्�ा तपांिस भागीरथो। 
भगवती! तव �ृ�ान�भ्दि�रादु�ीधरत्।।5 

 
अथा�त हे गंगा तु�ारे जल के �श� करने से ही िचरकाल के बाद 
उ�ार �आ।  
भवभूित ने अपने तीनो ं नाटको ंम� जल के िविवध �पो ंका वण�न 
िकया है िजसम� जल को िनम�ल, शीतल, शु�, ��, मधुर आिद 
िवशेषण से अलंकृत िकया है तथा जल म� ही राम के दोनो पुत्र लव-
कुश के ज� का वण�न इस प्रकार िकया है -  
                

समा�िसिह क�ािण िद�या वैिदिह वध�से। 
अ�ज�ले प्रसूताऽिस रघुवंश धरौ सुतौ।।6 

 
अथा�त् पृ�ी और गंगा दोनंो ं देिवया◌ॅ कहती है िक हे मंगलवती 
वैदेही। आ�� हो जाओ अब तुम भा� से बढ़ रही हो तुमने जल के 
अंदर रधुवंश के प्रित�ापक दोनंो ंपुत्रो ंको ज� िदया है। 
महाकिव ने �� एवं िनम�ल जल की आव�कता और उसके 
मह� का प्रितपादन करते �ए तीथ� जल को प�र�ृत और शु� 
बताया तथा इसी �� व शु� जल को वन म� तप�ी घोर तप के 
समय ग्रहण करते थे। निदयो ंम� जल िवहार का भी वण�न इस प्रकार 
है - 
             व�ा साध� पयिस िवहर�ोऽयम�ेन दपा�- 
             दु�मेन ि�रपपितना सि�प�ािभयु�ः ।।7 
 
अथा�त् यहा सीता कह रही है िक यह वही गज शावक है जो अपने 
वधू के साथ जल म� िवहार करता �आ िकसी दूसरे गज�द्र के �ारा 
भयभीत कर िदया गया है। 
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उ�ररामच�रतम् म� जल की भयावहता या प्रच� �प का भी वण�न 
इस प्रकार प्रा� होता है - 
 

िभ�ा िभ�वा प्रसरित बलात् कोऽिप चेतोिवकारः  – 
�ोय�ेवा प्रितहतरयः  सैकतं सेतुमोघः ।।8 

 
अथा�त् अप्रित�� वेग वाला जल प्रवाह बालू से बने पुल को ढहा देता 
है। इस प्रकार महाकिव ने अपने �पको ंम� जल के वृहद �पो ंका 
वण�न प्र�ुत िकया है जो �� जल की आव�कता एवं मह� को 
प्रितपािदत करती है और उसके संर�ण व संवध�न के िलये पे्र�रत 
करती है। 
 
िन�ष�: 
इस प्रकार महाकिव भवभूित ने अपने �पको ं म� वरदा, िसंधु, 
गोदावरी, गंगा, यमुना अनेक पव�तीय निदयो,ं झरन�, समुद्री जल तथा 
अनेक सरोवर व तालाबो ं के शु�, िनम�ल, शीतल व मधुर जल का 
वण�न िकया है तथा मालतीमाधव के प्रथम अंक के मंगलाचरण 
�ोक म� ही निदयो ं के तरंगो ं से सामािजको,ं जनसाधारण की र�ा 
करने हेतु वंदना िकया गया है इससे �� है िक भवभूित ने अपने 
नाटको ंम� जल की आव�कता, मह� का प्रितपादन िकया और यह 
िश�ा प्रदान िकया है िक हम� जल के मह� को समझते �ए जल को 
दूिषत होने से उसकी र�ा करना होगा तथा अपने उपयोग, उपभोग 
को अनुशािसत व संतुिलत करते �ए जल संर�ण को प्रो�ािहत 
करना होगा साथ ही जल के प्राकृितक, कृित्रम स्रोतो ंकी सफाई और 
जल की ��ता का �ान रखना होगा िजससे �स्थ पया�वरण की 
अवधारणा साथ�क िस� हो सके। भवभूित ने अपने गं्रथो ंम� जो ��, 
िनम�ल, शीतल, मधुर और नूतन जल की अवधारणा को �� िकया है 
हम� भी जल की िनम�लता, शु�ता को बनाये रखने, संरि�त करने का 
िनरंतर प्रयास करना होगा। 
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