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सारांश 
अंबेडकर िजनका ���� एवं कृित� सामानता एवं �ाय का यथाथ� प्रतीक है, समाज म� �ा� 
कुरीितयो ंएवं अ�ाय के प्रित िचंता एव िचंतन उनके जीवन का अिभ� अंग रही है, इसी िचंतन म� जहां 
समाज का हर कमजोर वग� शािमल है िजसम� मिहलाओ ं के प्रित िचंतन भी िवशेष स्थान रखता है, 
अंबेडकर ना केवल मिहला िश�ा एवं अिधकारो ंकी बात करते ह� ब�� संिवधान के मा�म से उ�� 
सश� बनाने का प्रयास भी करते ह� �ोिंक ऐसे अिधकारो ंका कोई मू� नही ंिज�� कानूनी �प ना 
िदया जाए अंबेडकर ऐसे समय म� मिहलाओ ंके सश��करण िश�ा एवं अिधकारो ंकी बात करते ह� 
जीस समय ऐसे मु�ो ं पर िवचार करना ही एक �� मात्र प्रतीत होता था, अथा�त मिहलाओ ं के 
सश��करण का िवचारअंबेडकर के म��� म� ज� लेता हैऔर संिवधान म� स्थान प्रा� कर यथाथ� 
�प धारण करता है भारतीय संिवधान के अंतग�त मिहलाओ ंके अिधकारो ंसे संबंिधत कई ऐसे प्रावधान 
रख� गए ह� जो उ�� सामािजक आिथ�क एवं राजनीितक �प से सश� बनातै ह� िनि�त ही जबिक आज 
भारतीय मिहलाएं हर �ेत्र म� एक सश� ���� के �प म� उभर रही ह� िजसका शे्रय संिवधान 
िनमा�ता के �प म� डॉ�र भीमराव अंबेडकर को ही जाता है, िज�ोनें मिहलाओ ंके ऐसे संवेदनशील 
पहलुओ ंपर �ान आकिष�त िकया है जो अब तक िकसी के िवचार म� भी शािमल नही ंथे। 
 
 
मु� श�: मिहला सश��करण, नारीवादी मु�े, कानूनी प्रावधान, ल�िगक असमानता, मिहला कोड 
िबल, सामािजक कुरीितयां

 
 

प्र�ावना: 
भारत एक ऐसा देश रहा है िजसकी �ान परंपरा एक �ी को देवी 
तु� अथा�त श�� का प्रतीक मानती है वह �ी जो श�� ��पा 
थी िकस तरह काल के प्रभाव म� प�र�स्थितवश कमजोर वग� म� 
शािमल होती चली गई िजसका अपना एक इितहास है, भारत के 
सामािजक �वस्था म� एक ऐसा दौर भी रहा है जहां मिहलाएं बाल 
िववाह, पदा� प्रथा एवं सती प्रथा जैसी कुरीितयो ंका क� द्र रही है इस 
दौर म� िनि�त ही मिहलाओ ंकी �स्थित ब�त ही दयनीय थी जहां 
मिहलाओ ं के साथ प्रथाओ,ं परंपराओ ं के नाम पर दु��वहार िकया 
जाता था इस सामािजक �वस्था म� जहां एक और अंबेडकर 
सामािजक �ाय एवं जाित �वस्था के िव�� लड़ाई लड़ रहे थे इसी 
बीच कमजोर शे्रणी म� शािमल मिहलाओ ंके अिधका�रयो ंकी बात भी 
अंबेडकर के �ारा की गई। मंुबई की मिहला सभा को संबोिधत करते 
�ए अंबेडकर ने कहा था िक, नारी रा��  की िनमा�त्री है, हर नाग�रक 
उसकी गोद म� पलकर बढ़ा होता है, नारी को जागृत िकयै िबना रा��  
का िवकास संभव नही ं है अथा�त नारी के िवकास के िबना रा��  का 

िवकास नही ं िकया जा सकता। प्र�ुत शोध आलेख के अंतग�त ऐसे 
ही त�ो ंको प्र�ुत करने का प्रयास िकया गया है की िकस तरह 
डॉ�र अंबेडकर ने मिहलाओ ंके िवषय म� िचंतन करना प्रारंभ िकया 
एवं अपने इस िचंतन को संिवधान म� स्थान देकर मिहला 
सश��करण की इस यात्रा को एक कारगर अंजाम तक प�ंचा। 
 
मिहला सश��करण  
जब भी मिहला सश��करण की बात की जाती है तो सबसे पहले 
यह समझ लेना अिनवाय� है िक मिहला सश��करण से अिभप्राय 
�ा है? यहां सश��करण से अिभप्राय मिहलाओ ंको पु�ष के जैसा 
बनना नही ंहै ब�� उ�� सामािजक, आिथ�क एवं राजनीितक �प से 
सश� बनाना है अिधकार संप� बनना है ठीक वैसे ही जीस तरह 
पु�ष को अिधकार संप� बनाया गया है ।मिहलाओ ंको िकसी भी 
अिधकार से केवल इसिलए वंिचत नही ंरखा जा सकता है िक वह 
मिहलाएं ह�! उ�� िशि�त करना, रोजगार के अवसर उपल� कराना 
एवं ग�रमा के साथ जीवन िजने की आजादी के अवसरो ंका सृजन 
करना है िनण�य-िनमा�ण म� उनकी भागीदारी को बढ़ाना िजससे 
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समाज म� उनके ���� की भी अपनी एक पहचान हो समाज म� वे 
स�ानजनक �र को प्रा� कर सक�  साथ ही उनके बढ़ते इस 
सामािजक आिथ�क राजनीितक �र को वत�मान सामािजक �वस्था 
के �ारा सहज �ीकृित प्रदान करने से है। 
19वी ंसिद म� यूरोप की लहर ने नारीवादी मु�े को एक आंदोलन का 
�प प्रदान िकया िजसका प्रभाव भारत म� भी देखा गया जहां एक 
और भारत म� �तंत्रता संग्राम की लड़ाई लड़ी जा रही थी वही ंदूसरी 
ओर एक वग� नारी अिधकारो ंके िलए संघष� कर रहा था इसी संघष� ने 
भारत म� मिहला सश��करण को कानूनी �प प्रदान िकयहै। यही 
कारण है िक मिहलाएं आज हर �ेत्र म� आगे बढ़ रही है खेल संगीत, 
िफ� जगत, मनोरंजन, शासन, प्रशासन, राजनीितक �ेत्र सेना का 
�ेत्र आिद ऐसा कोई �ेत्र नही ंजहां मिहलाओ ं ने अपनी यो�ता का 
प�रचय ना िदया।अथा�त हर �ि� से मिहलाओ ंको सबल बनाने की 
यह प्रिक्रया ही मिहला सश��करण है। 
 
सश��करण म� अंबेडकर का योगदान 
मिहला अिधकारो ंके िलए अंबेडकर का िचंतनकेवल क�नाओ ंम� 
या श�ो ंतक ही सीिमत नही ंथा ब�� वह उसे यथाथ� के धरातल 
पर उतारना चाहते थे यही कारण है िक जब भी उ�� अपनी बात 
रखने का अवसर िमला हर मंच पर उ�ोनें मिहला अिधकारो ंकी 
बात कही है, 1916 म�, कोलंिबया िव�िव�ालय यूएसए म� आयोिजत 
सेिमनार म� "का� इन इंिडया: देयर मेकैिन�, जेनेिसस एंड 
डेवलपम�ट" िवषय पर शोध पत्र पड़ा जो जाितवाद एवं ज�डर के अंतर 
संबंधो ंपर आधा�रत था, िज�ोनें जातीय संरचना मै मिहलाओ ंकी 
�स्थित को ज�डर की �ि� से समझाने की कोिशश की। 
 
अंबेडकर के �ारा मिहला उ�ान के िलए िकये गए काय� का 
उ�ेख इस प्रकार है:- 
1. �तंत्रता से पूव� वायसराय की काय�, काय�कारी प�रषद म� श्रम 

सद� रहते �ए, मिहलाओ के िलए प्रसूित अवकाश की 
�वस्था की। 

2. संिवधान िनमा�ण के समय प्रा�प सिमित के अ�� के �प म� 
संिवधान के अनु�ेद 14 के मा�म से मिहलाओ ंको सामानता 
का अिधकार प्रदान िकया िजसके अंतग�त िलंग के आधार पर 
िकसी भी मिहला के साथ कोई भेदभाव नही ंिकया जा सकता है 

3. ल�िगक असमानता को दूर करते �ए अंबेडकर के �ारा संिवधान 
के मा�म से िलंग के आधार पर मिहलाओ ंके साथ भेदभाव के 
िवरोध संबंधी कानून का प्रावधान िकया गया,, इसके साथ ही 
मिहलाओ ंकी खरीद तथा उनके शोषण के िव�� काय� को 
अपराध संबंिधत कानूनी प्रावधान िकया गया। 

4. उनके राजनीितक अिधकारो ंको सुर�ा प्रदान करते �ए पु�षो ं
के समान ही मिहलाओ ंको भी वय� मतािधकार प्रदान िकया 
गया तथा चुनाव लड़ने की �तंत्रता को सुरि�त रखा गया। 

5. �तंत्र भारत के पहले कानून मंत्री के �प म� मिहला उ�ान के 
िलए अंबेडकर के �ारा कई कदम उठाए गए, िजसम� 1951 
मिहलाकोड िबल को संसद म� प्र�ुत िकया जाना प्रमुख है यह 
िबल बाद म�, िहंदू िववाह कानून िहंदू उ�रािधकार कानून एवं, 
िहंदू गुजारा एवं गोद लेने संबंधी कानून, के �प म� अलग-अलग 
नाम से पा�रत �आ। 

6. िहंदू कोड िबल मिहला सश��करण की िदशा म� एक ब�त 
बड़ा क्रांितकारी कदम था िजसके मा�म से ब� िववाह प्रथा पर 
प्रितबंध लगाते �ए िहंदुओ ं म� केवल एक िववाह को ही 
िविधसंमत बताया गया, मिहलाओ ं को भी पु�षो ं के समान 
संपि� म� अिधकार एवं ब�ो ंको गोद लेने का अिधकार प्रदान 
िकया गया। 

7. िहदू समाज म� केवल पहले पु�षो ं को ही तलाक देने का 
अिधकार था िकंतु इस िबल के मा�म से अब मिहलाओ ंको भी 

यह अिधकार प्रा� �आ िक वह भी पु�षो ंके समान तलाक दे 
सकती है। 

8. आंबेडकर ने मिहला अिधकारो ंके िलए आवाज उठाते �ए उस 
समय �ा� सामािजक कुरीितयो ं जैसे बाल िववाह, देवदासनी 
तथा सती प्रथा के प्रित िवरोध प्रकट करते �ए उ�� एकजुट 
करते �ए अपने अिधकारो ंके िलए लड़ने के िलए पे्र�रत िकया। 

9. अंबेडकर ने सन 1928 म� मंुबई म� मिहला क�ाणकारी संस्था 
की स्थापना की िजसके अ�� उनकी प�ी रमाबाई थी। 

10. जनवरी 1942 म� डॉ�र अंबेडकर की अ��ता म� अ�खल 
भारतीय दिलत मिहला स�ेलन का आयोजन िकया गया िजसम� 
लगभग 25000 मिहलाएं उप�स्थत �ई जो अंबेडकर के �ारा 
चलाए गये मिहलाओ ं के प्रित जाग�कता अिभयान का 
प�रणामहोगी। 

11. इस स�ेलन म� ही अंबेडकर के �ारा मिहला िश�ा की बात 
कही गई जीस तरह एक प�रवार एक लड़के की िश�ा पर 
जाग�क रहता है ठीक उसी प्रकार लड़िकयो ंकी िश�ा पर भी 
जाग�कता िदखाई जानी चािहए, �ोिंक िशि�त मिहला एक 
िवकिसत समाज का मजबूत आधार सािबत होगी। 

अतः  डॉ�र अंबेडकर मिहलाओ ं को सामािजक आिथ�क, 
राजनीितक सामानता, �तंत्रता प्रदान कर संवैधािनक संर�ण प्रदान 
करते ह� यह संर�ण उनके सश��करण को प्रमािणत करता है 
 
िव�ेषण 
भारत र� डॉ�र भीमराव अंबेडकर दिलत उ�ार के साथ-साथ 
मिहला सश��करण के िलए जीवन पय�त संघष� करते रहे 1913 म� 
जब अंबेडकर �ूयॉक�  प�ंचे और उ�ोनें देखा िक यहां �ी और 
पु�ष के बीच कोई भेदभाव नही ं है यहां ��यो ंको भी इसी तरह 
अिधकार प्रा� ह� जीस तरह की पु�षो ंको इस तरह की सामािजक 
�वस्था देखकर वे आ�य�चिकत थे तथा उ�ोनें यह िनण�य िलया िक 
भारत लौटकर वह भी अपने देश की मिहलाओ ंके िलए इसी तरह 
की एक �वस्था को िनिम�त करने का प्रयास कर� गे िक मिहलाएं िभ 
पु�षो ंके समान अिधकार संप� बन सके। 
अंबेडकर जानते थे िक भारत देश म� संिवधान और जीवन िस�ांत 
एवं �वहार, आदश� एवं यथाथ� के बीच एक बड़ी �र�ा है, िजस 
कारण मिहलाओ ंको वह अिधकार एवं स�ान नही ं िदया जाता है 
िजसकी वै हकदार है, इसिलए उ�ोनें संिवधान िनमा�ण के दौरान, 
मिहलाओ ंको प्रभािवत करने वाले कानून को ब�त ही सजकता से 
क� द्र म� लाने का काम िकया, उ�ोनें मिहलाओ ंको अिधकार िदए 
जाने के िलए मिहला आंदोलन का समथ�न िकया, तथा मिहला िश�ा 
पर जोर िदया यही कारण है िक अंबेडकर की पे्ररणा से पे्र�रत होकर, 
1924 म� जया बाई चौधरी ने "चोखा मेला क�ा पाठशाला" की 
शु�आत की, जो आगे चलकर जयबाई चौधरी िव�ापीठ के नाम से 
स्थािपत �आ, अंबेडकर मिहलाओ ंको पूरी आजादी देने के प� म� थे 
यही कारण है िक उ�ोनें मिहला िश�ा पर जोर िदया तथा उनकी 
�स्थित सुधारने का प्रयास िकया, उनका मानना था िक मिहलाओ ंकी 
भागीदारी के िबना िश�ा का कोई मह� नही ंहै। 
उ�ोनें अपने दो अखबार मु� नायक और बिह�ृत भारत, कै �ारा 
मिहलाओ ंकी सम�ाओ ंको उठाया एवं उनके अिधकारो ंकी बात 
कही साथ ही कई मंचो ंके मा�म से उस समय �ा� सामािजक 
कुरीितयां जैसे बाल िववाह, ब� िववाह, देवदािसनी प्रथा, सती प्रथा के 
िव�� आवाज उठाई, उ�ोनें प�रवार म� बेटे बेिटयो ं के साथ 
भेदभावपूण� परव�रशका िवरोध िकया, और दिलतो ं सेअपनी बेिटयो ं
की शादी कम उम्र म� नाकरने का अनुरोध िकया, 10 नवंबर 1938 
मंुबई िवधानसभा म� िजस तरह से अंबेडकर ने प�रवार िनयोजन की 
वकालत की वह िनि�त ही उस समय, का ब�त ही साहिसक कदम 
था उनका मानना था िक मिहलाओ ंको संतान उ�ि� की मशीन ना 
समझा जाए मिहलाओ ंको भी अिधकार होना चािहए िक वह िनि�त 
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कर सके की उ�� िकतनी संतानो ंको ज� देना है, 1942, 46 के म� 
वायसराय की काउंिसल म� श्रम सद� के �प म� उ�ोनें, कई पुराने 
कानून म� बदलाव िकया िजसम�, काय�स्थल पर पानी की �वस्था 
कारखानो म� काम िकयै जाने वाले घंटे को कम करना, मिहलाओ ंको 
पु�षो ं के समान समान काय� के िलए समान वेतन, ब�ो ं के िलए 
झलूा घर, �ा� एवं बीमा सुिवधा, आिद संबंिधत प्रावधान शािमल 
है, 1944 म� मजदूर भलाई कोष की स्थापना की गई िजसम� पहली 
बार मिहलाओ ं के िलए, िजला अ�ताल, िश�ा, मनोरंजन के क� द्र 
खोलने आवास, योजना के अंतग�त पहली बार मिहलाओ ं के िलए 
िकया बनाने, का काय� िकया। 
मिहलाओ ं के िविभ� प�ो ं पर गहन िचंतन एवं अ�यन करने के 
प�ात अंबेडकर ने Rise and fall of Hindu women नामक पु�क 
िलखी भारतीय मिहलाओ ंको सामािजक, राजनीितक एवं आिथ�क 
अिधकार िदलाने के िलए िहंदू कोड िबल अंबेडकर के गहन 
मानिसक िचंतन का प�रणाम था, इसम� 139 धारा एवं 7 अनुसूिचयां 
थी िजसे मिहला मु�� का द�ावेज भी कहा जाता है अथक प्रयासो ं
के बावजूद यह िबल उस समय पा�रत नही ं हो सका जो बाद म� 
अलग-अलग भागो ंम� िजसे पा�रत िकया, अतः  उ� िव�ेषण से 
�� है िक डॉ�र अंबेडकर उस समय म� एकमात्र ऐसे ���� थे 
जो मिहलाओ की तकलीफो ं के प्रित के संवेदनशील थै उनकी 
सम�ाओ ंको �ान म� रखते �ए उनके िनराकरण हेतु संवैधािनक 
उपचार का माग� खोजा तथा उ�� हर तरह से सश� बनाने के िलए 
कानूनी लड़ाई लड़ी! 
 
िन�ष�: 
सारत:डॉ आंबेडकर ऐसे समय म� मिहला अिधकारो ं के िलए संघष� 
कर रहे थे जबिक मिहलाओ ंको िशि�त करने की आकां�ा भयभीत 
करने वाली थी तथा सती प्रथा को परंपरा मानकर जीवन समा� कर 
देना, बाल िववाह को मोन �ीकृित देना, बलयकाल म� ही िवधवा हो 
जाने पर जीवन पय�त इस अवस्था म� जीवन गुजार देना, िपतृ 
स�ा�क समाज, मायका एवं ससुराल के अित�र� मिहला की कोई 
पहचान ना होना, उ�� उनके श्रम का उिचत मू� ना िमलना आिद 
कई ऐसी िवषम प�र�स्थितयो ंथी िजनके िलए अंबेडकर यिद िकसी 
को उ�रदाई मानते थे तो वह थी अिश�ा एवं अ�ानता इसिलए 
उ�ोनें सव�प्रथम मिहला िश�ा पर जोर िदया वे उनके �ावलंबी 
बनने का समथ�न करते ह� पुत्र के समान ही पुत्री को भी संपि� म� 
िह�ेदारी, िवधवा पुनिव�वाह, समान काय� के िलए समान वेतन की 
वकालत करते �ए वे मिहलाओ ं को हर तरह से शै�िणक, 
सामािजक, आिथ�क एवं राजनीितक �प से सश� बनाने का प्रयास 
करते ह� अथा�त आज मिहलाएं भारत म� यिद एक सश� अवस्था म� 
है तो इसका अिधकांश शे्रय िनि�त ही डॉ�र अंबेडकर को जाता है! 
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