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सारांश: 
सतत िवकास ल� 7 (SDG-7) का उ�े� सभी के िलए स�ी, िव�सनीय, सतत एवं आधुिनक ऊजा� की 
उपल�ता सुिनि�त करना है। ऊजा� िकसी भी रा��  के आिथ�क, सामािजक और पया�वरणीय िवकास का 
प्रमुख आधार होती है। भारत जैसे िवकासशील देश म� �� ऊजा� के स्रोत—सौर, पवन, जैव-ऊजा� तथा 
जल िवद्युत—सतत िवकास के िलए अ�ंत आव�क ह�। पारंप�रक ऊजा� स्रोत जैसे कोयला, 
पेट� ोिलयम और प्राकृितक गैस पया�वरण प्रदूषण एवं जलवायु प�रवत�न के प्रमुख कारण बन रहे ह�। इस 
समी�ा�क अ�यन म� �� एवं अ�य ऊजा� के �ेत्र म� भारत सरकार की प्रमुख योजनाओ ं जैसे 
“रा�� ीय सौर िमशन”, “ऊजा� द�ता अिभयान” और “ग्रीन एनज� कॉ�रडोर प�रयोजना” का िव�ेषण 
िकया गया है। साथ ही, ग्रामीण �ेत्रो ंम� ऊजा� प�ँच, नवीकरणीय ऊजा� िनवेश, और तकनीकी नवाचारो ं
की भूिमका पर चचा� की गई है। अ�यन से �� होता है िक भारत ने �� ऊजा� �ेत्र म� उ�ेखनीय 
प्रगित की है, िकंतु ऊजा� की समान प�ँच, िव�ीय संसाधनो ंकी कमी और तकनीकी सीमाएँ अब भी 
प्रमुख चुनौितयाँ ह�। सतत िवकास ल� 7 की प्रा�� के िलए आव�क है िक �� ऊजा� उ�ादन, 
िवतरण और उपभोग म� जनभागीदारी, िश�ा एवं नीित-िनमा�ण का सम�य सुिनि�त िकया जाए। 
 
 
 
मु� श�: सतत िवकास ल�, �� ऊजा�, नवीकरणीय ऊजा�, सौर ऊजा�, पवन ऊजा�, ऊजा� 
द�ता, सतत िवकास, भारत, पया�वरण संर�ण। 

 
 

प्र�ावना: 
21वी ंसदी की सबसे बड़ी चुनौितयो ंम� ऊजा� संकट और जलवायु 
प�रवत�न प्रमुख ह�। औ�ोिगकीकरण, शहरीकरण और जनसं�ा 
वृ�� ने ऊजा� की माँग को कई गुना बढ़ा िदया है। परंपरागत ऊजा� 
स्रोत जैसे कोयला, पेट� ोिलयम और प्राकृितक गैस न केवल सीिमत ह� 
ब�� इनसे पया�वरण प्रदूषण भी बढ़ रहा है। ऐसे प�र�� म� सतत 
िवकास ल� 7 (Affordable and Clean Energy) मानवता के िलए 
ऊजा� के नए माग� प्रश� करता है। 
भारत जैसे िवकासशील देश के िलए यह ल� और भी मह�पूर्ण है, 
�ोिंक यहाँ बड़ी जनसं�ा अभी भी �� ऊजा� से वंिचत है। य�िप 
भारत ने सौर ऊजा�, पवन ऊजा� और जलिवद्युत �ेत्र म� उ�ेखनीय 
प्रगित की है, िफर भी ग्रामीण व गरीब वग� तक ऊजा� की प�ँच 
सुिनि�त करना चुनौतीपूण� है। 
 
सतत िवकास ल� 7 की अवधारणा 
संयु� रा��  महासभा ने 2015 म� SDGs को पा�रत िकया, िजनम� 
ल� 7 का आशय है— 

• सभी को आधुिनक ऊजा� की प�ँच 
• नवीकरणीय ऊजा� की िह�ेदारी म� वृ�� 
• ऊजा� द�ता म� सुधार 
• िवकासशील देशो ंको तकनीकी व िव�ीय सहयोग 
यह ल� न केवल ऊजा� तक प�ँच ब�� उसकी वहनीयता और 
��ता पर भी क� िद्रत है। 
 
�� एवं स�ी ऊजा� का मह� 
स�ी और �� ऊजा� समाज, अथ��वस्था और पया�वरण के िलए 
मह�पूण� है। 
(क) सामािजक मह� 

• ग्रामीण �ेत्रो ंम� िबजली प�ँचने से िश�ा व �ा� सेवाओ ं
का िव�ार होता है। 

• ऊजा� तक प�ँच से ल�िगक समानता को बढ़ावा िमलता है 
�ोिंक मिहलाएँ पारंप�रक ईंधन (लकड़ी, गोबर, कोयला) 
पर िनभ�रता से मु� होती ह�। 
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(ख) आिथ�क मह� 
• ऊजा� उ�ोग िनवेश और रोजगार के अवसर पैदा करता 

है। 
• MSMEs और कृिष �ेत्र म� �� ऊजा� अपनाने से 

उ�ादकता बढ़ती है। 
(ग) पया�वरणीय मह� 
• नवीकरणीय ऊजा� से ग्रीनहाउस गैस उ�ज�न कम होता है। 
• जीवा� ईंधन पर िनभ�रता घटने से जलवायु प�रवत�न पर 

िनयंत्रण संभव है। 
 
भारत की �स्थित 
(क) ऊजा� की वत�मान उपल�ता 
भारत िव� का तीसरा सबसे बड़ा ऊजा� उपभो�ा है। यहाँ कोयला 
आधा�रत िबजली उ�ादन अभी भी प्रमुख है, परंतु नवीकरणीय 
ऊजा� की िह�ेदारी लगातार बढ़ रही है। 
 
(ख) नवीकरणीय ऊजा� की पहल 

• रा�� ीय सौर िमशन (2010) 
• पवन ऊजा� उ�ादन (तिमलनाडु, गुजरात, राजस्थान म� 

अग्रणी) 

• जलिवद्युत प�रयोजनाएँ 
• बायोमास और बायोगैस काय�क्रम 

 
(ग) सरकारी नीितयाँ 

• उ�ला योजना: ग्रामीण मिहलाओ ंको LPG कने�न 
• ऊजा� द�ता िमशन: LED ब�, �ार लेबिलंग काय�क्रम 
• प्रगित �रपोट� 2023 के अनुसार भारत ने 175 GW 

नवीकरणीय ऊजा� ल� म� उ�ेखनीय प्रगित की है। 
 
(घ) चुनौितयाँ 

• ग्रामीण और दूरदराज़ �ेत्रो ंतक ऊजा� प�ँचाने म� किठनाई 
• िव�ीय व तकनीकी बाधाएँ 
• जीवा� ईंधनो ंपर अ�िधक िनभ�रता 

 
वैि�क प�र�� 

• यूरोप: नवीकरणीय ऊजा� म� अग्रणी (जम�नी, डेनमाक� ) 
• चीन: िव� का सबसे बड़ा सौर व पवन ऊजा� उ�ादक 
• अफ्रीका: ऊजा� प�ँच अभी भी सीिमत 
• अमे�रका: ऊजा� द�ता व तकनीकी नवाचार म� अग्रणी 

 

 
 

िचत्र 1: भारत म� ऊजा� खपत का स्रोतवार प्रितशत (2022-23) 
 

 
 

िचत्र 2: भारत म� नवीकरणीय ऊजा� उ�ादन की वृ�� (2010-2023) 

https://alladvancejournal.com/


 

46 

https://alladvancejournal.com/ International Journal of Advance Studies and Growth Evaluation 

 
 

िचत्र 3: रा�वार सौर ऊजा� उ�ादन (2023) 
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समी�ा�क िव�ेषण 
• ऊजा� की उपल�ता और ग्रामीण/शहरी अंतर 
• वहनीयता और प्रारंिभक िनवेश 
• ऊजा� संक्रमण चुनौितयाँ 
• सामािजक असमानताएँ 
• नीितगत सुधार और तकनीकी नवाचार 
 
भिव� की संभावनाएँ एवं सुझाव 
• नीित सुधार, ग्रामीण िवद्युतीकरण, नवीकरणीय ऊजा� िनवेश 
• तकनीकी नवाचार और ऊजा� भंडारण 
• सामुदाियक भागीदारी 
• सतत िव�पोषण और अंतररा�� ीय सहयोग 
 
िन�ष�: 
सतत िवकास ल� 7 ऊजा� �ेत्र म� वैि�क प�रवत�न की िदशा तय 
करता है। भारत ने उ�ेखनीय प्रगित की है, परंतु चुनौितयाँ अब भी 

बनी �ई ह�। नवीकरणीय ऊजा� को बढ़ावा देकर, ऊजा� तक 
साव�भौिमक प�ँच सुिनि�त करके और नीितगत सहयोग से ही 
"स�ी एवं �� ऊजा�" का सपना साकार हो सकता है। 
सतत िवकास ल� 7, ‘स�ी एवं �� ऊजा�’, केवल एक नीित 
द�ावेज़ नही ंब�� मानव स�ता की प्रगित का आधार �ंभ है। 
ऊजा� ही आधुिनक समाज की जीवनरेखा है, जो िश�ा, �ा�, 
उ�ोग, कृिष और िडिजटल युग की सभी गितिविधयो ंको गित प्रदान 
करती है। यिद ऊजा� तक समान और सतत प�ँच न हो तो िवकास 
अधूरा और असंतुिलत रह जाएगा। 
भारत ने िपछले एक दशक म� नवीकरणीय ऊजा� के �ेत्र म� 
ऐितहािसक प्रगित की है। सौर ऊजा� उ�ादन �मता 70 GW से 
अिधक प�ँच चुकी है, पवन ऊजा� म� भी भारत िव� के शीष� पाँच 
देशो ं म� शािमल है, और उ�ला योजना ने करोड़ो ं प�रवारो ंको 
�� रसोई ईंधन उपल� कराया है। साथ ही LED ब� योजना 
और ऊजा� द�ता काय�क्रमो ंने िबजली की खपत घटाने और काब�न 
उ�ज�न कम करने म� अहम योगदान िदया है। 
इसके बावजूद चुनौितयाँ अभी शेष ह�। ग्रामीण और दूरदराज़ �ेत्रो ंम� 
ऊजा� की िनरंतर आपूित� एक बड़ी सम�ा है। ऊजा� अवसंरचना का 
िव�ार, िव�ीय संसाधनो ंका प्रबंधन, और नवीनतम तकनीक को 
आम लोगो ंतक प�ँचाना अिनवाय� है। जीवा� ईंधनो ंपर िनभ�रता 
को कम करना और ह�रत ऊजा� को स�ी बनाना आने वाले समय 
की सबसे बड़ी आव�कता है। 
 भारत यिद नीितगत सुधार, प्रौ�ोिगकी नवाचार, सामुदाियक 
भागीदारी और अंतररा�� ीय सहयोग को एक साथ जोड़कर आगे बढ़े 
तो सतत िवकास ल� 7 की प्रा�� संभव है। यह केवल �� ऊजा� 
का सपना ही नही ं ब�� सामािजक �ाय, आिथ�क प्रगित और 
पया�वरणीय संतुलन का साझा संक� भी है। जब प्र�ेक नाग�रक 
तक स�ी और �� ऊजा� प�ँचेगी, तभी भारत सचमुच आ�िनभ�र 
और िवकिसत रा��  बनने की िदशा म� मजबूती से कदम बढ़ा सकेगा। 
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