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सारांश: 
रवी� कािलया के उप�ास आधुिनक भावबोध को उजागर करते �ए नारी चेतना पर िवशेष क� िद्रत रहे 
ह�। इनके उप�ास नारी चेतना के प्रित सजगता के भाव पैदा करते ह�। समाज के प्रित समिप�त भाव से 
काय� करते �ए कािलया जी ने �ी चेतना के हर पहलू को उजागर िकया है। रवी� कािलया नारी जीवन 
की पे्ररणा ह�। उनके उप�ासो ंम� नारी चेतना म� ब�चिच�त कथाकार रवी� कािलया का लेखन िवशेष 
�प से भारतीय �ी के प�रवेश के चतुिद�क घूमता है। रवी� कािलया �ी की सम�ाओ ंको अपने 
कथा सािह� म� वा�िवक धरातल पर साहस के साथ प्र�ुत करती है मिहला कथाकारो ं म� रवी� 
कािलया अपनी अलग और मजबूत पहचान बनाने वाली कथा सािह� का मूलतः  िवषय �ी चेतना ही 
रहा है। रवी� कािलया के उप�ासो ंम� आधुिनकता के नाम पर िगरते मानवीय मू�ो ंको बचाने के 
िलए नारी चेतना को ज�री बताया गया है। नारी की सजगता ही समाज के अ��� को बचाए रखती 
है। नारी की भावुकता, स�दयता व शालीनता उसकी कमजोरी न मानकर मानव मन की िवशेषता के 
�प म� िचित्रत िकया है। नारी जीवन के यथाथ� प� को िन��ता के साथ प्र�ुत िकया गया है। 
 
 
 
मु� श�: सा��क, अ��ता, जीवनयापन, त्रासदी, आब�। 

 
 

प्र�ावना: 
�ािगयो ंकी ज�दाता नारी ही है, दािनयो ंकी ज�दाता नारी ही है, 
सेवा समप�ण की ये प्रितमूित�यां �ािनयो ं की ज�दाता नारी ही है। 
भारतीय समाज म� नारी की �स्थित समय, काल और प�र�स्थित के 
अनुसार सदैव बदलती रही है। समय के साथ उसकी �स्थितयो ं म� 
प�रवत�न आया है। वैिदक काल म� नारी की �स्थित ब�त मजबूत तथा 
प्रित�ापूण� थी लेिकन धीरे-धीरे उसकी �स्थितयो ंम� बदलाव होने लगा। 
व� की आंधी ने मिहला की �स्थित को कमजोर व बेबसीपूण� �स्थित 
म� प�ँचा िदया। वैिदक काल म� पु�षो ंकी सभा म� शा�ार्थ करने 
वाली मिहला बाद के कालख� म� घर की चारदीवारी के बीच कैद 
और पु�ष के पैर की जूती तक बना दी गई। हालाँिक आधुिनक 
समाज म� मिहलाओ ंकी �स्थित म� काफी प�रवत�न आया है। भारतीय 
राजनीित म� भी मिहलाओ ंने आयामो ंको प्रा� िकया है। 
वैिदक काल म� नारी को सभी अिधकार प्रा� थे। वह यु� �ेत्र म� 
पु�षो ंकी भांित उटकर खड़ी रहती थी। वह शा�ाथ� कर सकती थी 
और उसे अपना वर �यं चुनने का भी पूण� अिधकार प्रा� था, 
लेिकन म�काल तक आते-आते नारी की �तंत्रता पर अंकुश लग 
गया और बाल िववाह और सती प्रथा जैसी समाज को कलंिकत और 
शम�सार करने वाली कुप्रथाओ ं का प्रचलन बढ़ा। नारी चेतना से 
आ�ः  चेतना श� जाग्रित का पया�य है। अतः  �ी अपने अिधकारो ं

के प्रित समाज म� अपना स्थान िनधा��रत करने एवं दमनकारी नीितयो ं
के िव�� आ�-स�ान पूव�क खड़े रहना ही नारी चेतना की 
अवधारणा है। जब एक िपतृ-सता�क समाज म� �ी अपने मौिलक 
अिधकारो ंको िन�� �प से प्रा� करने के िलए जाग्रत हो जाती है 
तो वह चेतना अ� ना�रयो ं के िलए पे्ररणापंुज का काय� करती है। 
िहंदी सािह� के िवकास माग� को सु�ढ करने के िलए ग� िवधाओ ं
की अहम भूिमका है। ग�ा�क िवकास की इस कड़ी म� अंगे्रजी एवं 
बंगाली उप�ास पथ प्रदश�क के �प म� हमारे सामने आए। मानव 
समाज का एक िविश� अंग होता है। प्र�ेक मनु� समाज म� इस 
िविश�ता को बनाए रखते �ए अपना जीवन यापन करता है। यह 
िविश�ता उस सामािजक ��� की ���गत पहचान होती है 
उनकी यह पहचान समाज के अनु�प ही होती है यह ���गत 
पहचान समाज को हर प�र�स्थित से प्रभािवत करती है। एक 
अराजक ��� का जीवन समाज म� भय, त्रासदी फैलाता है वही एक 
स� एवं सरल �भाव के संत मानव समाज म� एकता एवं अखंडता 
की चेतना जाग्रत करते ह�। िविवध लोगो ंके म� रहते �ए उनकी हर 
प्रकार की मूलभूत आव�कताओ ंएवं मूल कत��ो ंके प्रित सजगता 
पैदा करना ही सामािजक चेतना है चेतना सामािजक वातावरण के 
संपक�  से िवकिसत होती है। डॉ�र र�ाकर पांडे के अनुसार 
"सामािजक चेतना भावा�क या नकारा�क नही ंहोती ��� मात्रा 
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म� चौत� मूत� है परंतु �िढ़, अिश�ा और अभाव के कारण यह 
दु�भािवत या कंुिठत हो जाती है इस दु�भाव से मु� रहना और 
कंुठा को अपनी अंतरवृित से ितरोिहत बनाए रखना ही सामािजक 
चेतना है। 
उप�ासो ंम� नारी चेतनाः  हमारे धािम�क गं्रथो म� यह बताया जाता है 
िक मनु� ज� कई योिनयो ंम� ज� के बाद िमलता है। इनम� से कुछ 
मनु� अपने ज� की साथ�कता िस� कर पाते ह� ज� की साथ�कता 
से हम यह मान सकते ह� िक समाज म� कई ऐसे लोग ह� जो केवल 
अपने �ाथ� को �ाग कर अपना संपूण� जीवन समाज सेवा म� 
समिप�त कर देते ह�। ऐसे लोगो ं म� किव, लेखको ं का स्थान भी 
मह�पूण� है। ऐसे ही साठोतरी युग के प्रमुख लेखक रवीदं्र कािलया 
का नाम भी िन�ाथ� भाव से समाज म� चेतना जाग्रत करने वालो ंम� 
प्रमुख है सामािजक समरसता के भाव से काम करने वाले रवीदं्र ने 
सदैव ही समाज को नारी चेतना के प्रित जाग्रत िकया है। कािलया का 
उप�ास "17 रानडे रोड' नारी चेतना का सश� उदाहरण है। 
उप�ास म� पे्रस वाता� म� जब पत्रकार महोदय �ारा िकसी अिभनेत्री 
को यह पूछा गया िक आप अपनी सुर�ा कैसे करती ह� तो अिभनेत्री 
�ारा बड़े ही सहजता पूव�क जवाब देना िक "वह लाल िमच� पाउडर 
और नाइफ से अपनी सुर�ा करती है अिभनेत्री �ारा िदए गए जवाब 
से यह �� है िक आधुिनक नारी �यं को कमजोर अथवा अबला 
का पया�य न मानकर ज�े के साथ लड़ने म� िव�ास करती है। वह 
अपनी अ��ता के िलए िकसी पर आिश्रत न होकर �यं ही बचाव 
करना जानती है एक नारी इस दिकयानूसी समाज म� भी अपने 
अिधकारो ंके िलए अनवरत संघष� करती है। 
कािलया के उप�ास म� त�ालीन समाज म� फैली वे�ावृित का भी 
पूण�तया िवरोध िकया गया है। इस प्रवृित म� िल� ��यो ंको समाज 
की मु� धारा म� जोड़ने का साथ�क प्रयास िकया है। वे�ावृित से 
प्रभािवत मिहलाओ ं को लतीफ, प्रोफेसर शमा� जैसे िकरदारो ं �ारा 
�ाय िदलवाने का भी प्रयास िकया जाता है। �ी चेतना का सबसे 
बड़ा उदाहरण लतीफ �ारा हसीना से शादी करने का है िजसे 
�िढ़वादी समाज हेय �ि� से देखता है। "खुदा सही सलामत है" 
उप�ास के मा�म से मा�र जी पात्र �ारा �ी चेतना के प्रित 
आवाज उठाई गई है । वे िविभ� प्रकार के धािम�क गं्रथो के आधार 
पर िशवलाल को नारी स�ान के प्रित जाग्रत कर रहे ह�। इस संबंध म� 
मा�र जी का कथन है िक "हमारे शा�ो ंम� िलखा है िक औरत जात 
पर हाथ नही ंउठाना चािहए नारी तो कभी अबला न थी वह तो िसफ�  
अपनी मया�दा का �ान रखते �ए िवनम्र हो जाती है। आधुिनक 
ग्रामीण समाज म� आज भी �ी की �स्थित सोचनीय बनी �ई है। �ी 
को वा�िवक मूलभूत अिधकारो ं से वंिचत िकया जा रहा है। उ�� 
सामािजक बंधनो ंका हवाला देते �ए समाज के गलत कानून मानने 
के िलए बा� िकया जा रहा है य�िप आधुिनक युग के अनुसार नारी 
की िश�ा के प्रित जाग्रित बढी है िफर भी नारी सुर�ा अब भी हमारे 
िलए अहम िवषय है समाज म� भोगवृित से िल� लोग नारी की 
आब� को तार-तार करने की कु��त चाल चलते रहते ह� । " खुदा 
सही सलामत है" उप�ास म� इसी मु�े को उठाते �ए कािलया 
जी ने हसीना नामक पात्र का सहारा िलया है हसीना जैसी खुले 
िवचारो ं की लड़की जो एक िहंदू लड़के से सा��क पे्रम करते �ए 
अपने जीवन का फैसला ले लेती है। वे अपने इस फैसले से पूण�तया 
संतु� भी है परंतु समाज के िनयमो ंका खुला िडडोरा पीटने वाले कुछ 
लोगो ंके िलए यह बात असहनीय थी। इसी कारण एक िदन उसके 
पित की ह�ा कर दी जाती है। अब हसीना जैसी सभी लड़की के 
िलए इस दिकयानूसी समाज म� रहना मु��ल हो रहा था। 
कािलया जी इन पात्रो ंको हमारे सामने प्र�ुत कर आधुिनक समाज 
की मू�हीनता वह संवेदनाशू�ता पर आ�ेप कर रहे ह�। हम िजस 
समाज को स�ता के मू�ांकन म� रखने का द� भर रहे ह� वह 
समाज इतना भ्र� हो जाएगा यह अक�नीय है। हमारे मानव मू� 
का इतना हनन हो चुका है िक हम समाज म� फैले दुराचारो ंको भी 

अ�था म� ले रहे ह�। एक रचनाकार समाज के बदलाव म� अपनी 
अग्रणी भूिमका िनभाता है। सामािजक धरातल पर घिटत घटनाओ ं
का वह �यं प्र�� अंकन करता है वह सामािजक बदलाव की हर 1 
बारीिकयां को समझते �ए समाज के िलए कुछ िवशेष करने का 
प्रयास करता है। एक लेखक अपनी कम�िन�ा के साथ हर 
प�र�स्थितयो ंको �ान म� रखते �ए सामािजक चेतना के िलए प्रयास 
करता है। रवीदं्र कािलया ने भी समाज के उ�ान म� नारी के िवशेष 
मह� को िचित्रत िकया है। नारी प�रवार की जड़ो ंको मजबूत करने 
म� अपनी मह�पूण� भूिमका िनभाती है। उप�ास "एबीसीडी' भी 
नारी चेतना से संबंिधत मह�पूण� प�ो ंको उजागर करता है। िववाह 
जैसे पिवत्र बंधन के प्रित आज की युवा श�� म� िवशेष चेतना जाग्रत 
की है। एक लड़की अपने जीवनसाथी के चुनाव के समय सदैव 
आशंिकत रहती है लड़की को अपने हमसफर के बारे म� हर प्रकार 
से समझने का मौका अव� िमलना चािहए परंतु इसके साथ-साथ 
माता-िपता के िनण�य का भी स�ान की बात कही गई है। पा�ा� 
प्रवृि� म� अंधे होकर िलया गया िनण�य कभी दांप� जीवन म� 
खुशहाली नही ंला सकता। उप�ास की पात्र शील प�ा�वादी सोच 
से ग्र� होकर िनक से शादी कर लेती है। िनक �ारा की गई शादी 
केवल बा�य सौदंय� पर आधा�रत थी प�रणाम ��प तलाक की 
नौबत आ जाती है। कािलया जी इस उप�ास म� माता-िपता के 
अनुभव को भी िवशेष मह� देने की बात कह रहे ह�। मां-बाप अपनी 
संतान के प्रित सदैव ही मंगल कामना करते ह�। इस आधार पर कोई 
भी अिभभावक अपने ब�ो ंके भिव� से �खलवाड़ नही ंकरता है। 
हर माता-िपता की एक ही इ�ा होती है िक उसकी बेटी हर प्रकार 
से सुखी रहे परंतु कुछ पा�ा� वादी �ि�कोण रखने वाले लोगो ंके 
�ारा एक स� समाज को कलंिकत करने का दु�ाहस िकया जाता 
है। 
"खुदा सही सलामत है" उप�ास नारी चेतना का सश� उदाहरण है 
नारी के प्रित त�ालीन समाज की सोच हमारे िलए सोचनीय िवषय है 
एक �ी पूरे प�रवार की धूरी होती है वह अपने जीवन की संपूण� 
खुिशयां �ाग कर पूरे प�रवार पर समिप�त हो जाती है उस �ाग की 
प्रितमूित� के साथ हमारे स� समाज का यह कैसा �ाय ? उप�ास म� 
नारी की मािम�कता के प्रित समाज म� िविश� चेतना जाग्रत की है। 
उप�ास का प्रमुख पात्र िशवलाल लगभग आधी उम्र पार कर चुका 
है। उसने अभी तक तीन िववाह िकए ह�। इसम� से पहली दो बीिवयां 
उसके उ�ीड़न व सूचना से तंग आकर आ�ह�ा कर लेती ह�। अब 
तीसरी प�ी गुलाब देई पर भी वह अ�ाचार शु� कर देता है। गुलाब 
देई शांत �भाव व संुदरता की प्रितमूित� है । उसका पित हर बात को 
शंिकत व संकीण�ता भरी नजरो ंसे देखता है। वह कई बार गुलाब देई 
पर हाथ उठाते �ए कहता है "यह औरत आदमी का सुख चौन छीन 
लेती है हरामजादी ने यह नुमाइश पता नही ं िकसके िलए लगा रखी 
है. िशवलाल के उपयु�� अमया�िदत श� इस बात को प्रमािणत 
करते ह� िक त�ालीन समाज म� नारी शोषण िकस प्रकार होता था। 
नारी तो कभी अबला न थी वह तो िसफ�  अपनी मया�दा का �ान 
रखते �ए िवनम्र हो जाती है। आधुिनक ग्रामीण समाज म� आज भी 
�ी की �स्थित सोचनीय बनी �ई है। 
 
उपसंहार 
िव� म� िश�ा का मह� बढ़ने तथा अपनी पहचान बनाने की 
िजजीिवषा ने आधुिनक नारी को एक नवीन �प प्रदान िकया । आज 
नारी ने यह प्रमािणत कर िदया है िक वह पु�षो ंसे िकसी भी �ेत्र म� 
पीछे नही ंहै। वह पु�ष के साथ कंधे से कंधा िमलाकर चल रही है। 
आज की नारी से कोई भी �ेत्र अछूता नही ं है। वह अ�ािपका, 
ले�खका, डॉ�र, वकील, राजदूत, रा�पाल, रा�� पित का पद तो 
प्रा� कर ही रही है, साथ ही प्र�ेक �ेत्र म� अपने देश, समाज व 
प�रवार का प्रितिनिध� भी कर रही है। उसे अपनी एक पहचान िमल 
गई है और वह आ�िव�ास से भरी �ई है। कहा जाता है िक एक 
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लड़का पढ़ता है, तो केवल एक ��� िशि�त होता है, परंतु एक 
लड़की िशि�त होती है, तो पूरी पीढ़ी, पूरा समाज पढ़ता है। भारतीय 
नारी ने िशि�त होकर न केवल अपने प�रवार के �र को ऊँचा 
उठाया है, ब�� समाज को भी एक नई पहचान प्रदान की है। इतना 
सब होने के बावजुद भी भारतीय नारी ने अपनी मया�दाओ ं और 
िज�ेदा�रयो ंको पहचाना है। वह माता, बहन, प�ी और एक पुत्री के 
सभी कत��ो ंका पालन कर रही है। 
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