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सारांश: 
मानव जाित का आिद गं्रथ वेद ह�। वैिदक गं्रथो ंम� पृ�ी की माता के �प म� प्रित�ा प्रा� ह�। अथव�वेद के 
12 वे कांड का प्रथम सू� पृ�ी सू� है। अथव�ण ऋिष ने कुल 63 म�ो ंम� मातृ�िपणी भूिम की समय 
पािथ�व पदाथ� की जननी तथा पोिषका के �प म� मिहमा समुद्घोिषत की है. तथा प्रजा की सम� 
बुराइयो,ं �ेशो तथा अनथ� से बचाने व सुख संपित की वृि� के िलए प्राथ�ना की है। पृ�ी सू� की भूिम 
सू� व मातृ सू� भी कहा जाता है। पृ�ी सू� म� पया�वरण से संबंिधत िविश� �ान का समावेश िकया 
गया है। पृ�ी सू� म� प्रकृित को िविश� अवधी भूत त� के �प म� प्र�ुत िकया गया है। पृ�ी सू� म� 
पया�वरण के जीव जगत के चर अचर संबंधो ंका है अि�तीय �ान मुख�रत िकया गया है। पृ�ी सू� के 
मंत्रो ंकी वै�ािनकता वत�मान समय म� पया�वरण से �ादा प्रासंिगक प्रतीत होती है। पृ�ी के पया�वरण, 
जीव जगत, चर अचर के स��ो ंकी जो वै�ािनकता इन मंत्रो ं से मुख�रत �ई ह�। पृ�ी सू� रा�� ीय 
अवधारणा तथा वसुदेव कुटंुबकम की भावना को िवकिसत करने के साथ- साथ पया�वरण के प्रित 
�ेहशील संबंध स्थािपत करता है। 
 
 
 
मु� श�: ऋ�ेद, अथव�वेद, सू�, प्रकृित, पया�वरण, �ान, भौितक, भूिम, माता, ऋिष आिद। 

 
 

प्र�ावना: 
पया�वरण की वा�िवक समर सता को पृ�ी सू� के िमत्रो ं �ारा 
स्थािपत िकया जा सकता है। पृ�ी व पया�वरण सामा� अथ� म� एक 
दूसरे के पूरक ह�। पृ�ी सू� म� प्रकृित पया�वरण ज� जीव जगत 
आिद सभी के म� अनुपम संबंध स्थािपत िकया गया है। पृ�ी सू� 
के िमत्रो ं के मा�म से अथ�वा ऋिष ने पृ�ी के आिद दैिवक और 
आिद भौितक दोनो ं �पो ं का �वन िकया है। माता की इस 
महामिहमा को �दयंगम करके उससे उ�म वर की प्राथ�ना की है। 
पृ�ी सू� म� पृ�ी और पया�वरण का एक संबंध �ि�गोचर िकया 
गया है। यह सू� देशभ�� तथा िव�बंधु� की पे्ररणा मधुर िवलास 
है जो अथव�वेदीय युग की महनीय रा�� ीयता का स�ेशवाहक बना 
आज भी हमारे िलए उ�ाह तथा उ�ास का स�ः पे्ररक है। रा�� ीय 
अवधारणा तथा वसुधैव कुटंुबकम् की भावना को िवकिसत, पोिषत 
एवम् फिलत करने के िलए यह सू� अ�ंत उपयोगी ह�। इस सू� 
म� भूिम की िवशेषताओ ं एवम् उसके प्रित अपने कत��ो ं का बोध 
कराया गया है। इसम� भूिम अथवा मातृभूिम के प्रित कत��ो ंका बोध 
कराया गया है। इस सू� म� पृ�ी के ��प एवं उसकी उपयोिगता, 
मातृभूिम के प्रित प्रगाढ़ भ�� पर िवशद् िववेचन िकया गया है। वन 
के क�ाणकारी होने का उ�ेख अथव�वेद म� प्रा� होता है। 
‘अर�ं ते पृ�ी �ोनम�ु।‘ 

 
पया�वरण का अथ� 
पया�वरण श� प�र+आवरण दो श�ो से िमलकर बना है। जहां प�र 
का अथ� है चारो ंऔर तथा आवरण का अथ� है आ�ािदत, ढका �आ 
या िघरा �आ। पया�वरण का अिभप्राय उस हवा से ह� िजससे हम सांस 
लेते है. उस पानी से है िजसे हम पीते ह�। इसका अिभप्राय निदयो,ं 
मैदानी, झीलो ंऔर जंगलो ंसे ह� तथा उन असं� जीवो से है. िव� की 
भूिम वायु तथा पानी म� वास करते ह�। िव� का प्र�ेक प्राणी चारो ंऔर 
से वातावरण पर आिश्रत रहता है। पया�वरण की इस प�रिध म� वायु, 
अि�, जल, पृ�ी तथा सम� वन�ित, पशु प�ी, िदशाएं, पव�त, मेघ, 
मैदान आिद समािहत ह�। इसका अिभप्राय सं�ृित, पर�राओ ंएवम् 
प्रथाओ ंतथा मनु� जाित की उस िविवधता से है जो जनजाितयो ंसे 
लेकर अ�ात प्राय समुदायो ं म� उनकी िवल�ण शैिलयो ं के �प म� 
िव�मान ह�। ऋ�ेद के एक सूत्र के मा�म से पया�वरण संर�ण का 
मह� बताया गया है- 
 

य��ं च ��ते त�व� जगदेकं देवे�रैः । 
ए�माद्िवरजं िव�ं प�रतः  प�ते नरः ।। 
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पृिथवी का अथ� 
पृ�ी का अथ� है िव�ृत आकार वाली। ऋ�ेद म� उ�ेख आया है िक 
देवराज इंद्र ने पृ�ी का प्रथन िकया, ‘पप्रथ’ वहां इस श� की 
�ु�ित का संकेत ह�। प्रथ का अथ� फैलना, िव�ार होना है। 
 

सधारयत् पृिथवी पप्रथ्� सोम� ता मद इ��कार। 
 

‘तैि�रीय संिहता’ म� भी पृिथवी के प्रथ श� से उ�ित के िवषय म� 
�� �प से कहा गया है- साप्रथत् सा पृिथ�भवत�ृिथ�ै 
पृिथिव�म्। 
‘ऋ�ेद’ के ऋिष ने भी पृिथवी की एक उदारमना माता के �प म� ही 
�ीकार िकया है, जो प्र�ेक प्राणी की ज�दात्री, पलियत्री तथा 
अंततः  उसे अपनी कोमल गोद समेट लेने वाली है– उप सप� मातरं 
भूिममेतामु��चसं पृिथवी सुशेवाम्। 
यह पव�तो ं के भार को धारण करने वाली, व� औषिधयो ं की 
धित्र�,भूिम को उव�रता प्रदान करने वाली तथा जल बरसाने वाली है 
 

बिल�ा पव�तानां �खद्र िबभिष� पृिथिव। 
प्रयाभूिमं प्रव�ित महा िजनोिष मिहिन ।। 

 
पृिथवी सु� और पया�वरण म� संबंध 
पृिथवी सू� और पया�वरण म� एक गहरा संबंध है। पृिथवी सू� म� 
पृिथवी के प्रित मातृभाव दशा�या है माता भूिमः  पुत्रो अहं पृिथ�ाः  
अथा�त् भूिम मेरी माता है, म� उनका पुत्र �ं। शा�ो ंके अनुसार सृि� 
पांच महाभूतो ंके समूह से उ�� मानी गई ह�। ये त� है-पृ�ी, जल, 
अि�, आकाश और वायु। जो िक पया�वरण के भी अित मह�पूण� 
त� ह�। इन पांच महाभूतो म� से यिद िकसी एक म� भी िकसी प्रकार 
की िवकृित होती ह�, तो पया�वरण का हास �तः  ही होने लगता है। 
पया�वरण म� इन पांच त�ो ंम� घिन� संबंध ह�. एक म� िवकृित आने पर 
अ� �तः  ही प्रभािवत होने लगता है। हमारे पया�वरण म� छः  ऋतुएं 
(ग्री�, वषा�, शरद, हेमंत, िशिशर, वसंत) प्रिति�त ह�। जो हमे प्र�ेक 
ऋतु का आनंद प्रदान करती ह�। हमारी इस मातृभूिम म� सागर, 
महासागर नदी, नाहर, झीले, तालाब, कुएं इ�ािद जल साधन है 
िजससे सब प्रकार के अ�, फल तथा शाक आिद अ�िधक मात्रा म� 
पैदा होते ह� िजससे सभी प्राणी सुखी रहते ह�। इससे हम� शे्र� भो� 
पदाथ� और ए�य� प्रा� होता है। पृिथवी सू� म� उ�ेख है िक िजस 
भूिम म� वृ� वन�ित और लता आिद �स्थर रहते ह�, जो वृ� औषिध 
�प म� सबकी सेवा संप� करती ह�, ऐसी वन�ित धा�रणी और 
सव�पालनकत्र� धरती की हम शीश झुकाकर �ुित करते ह� अथा�त् 
हम पया�वरण के प्रित अपनी कृत�ता �� करते ह� िजनसे हमे 
अपनी प्राथिमक आव�कता की पूित� होती है। 
 

य�ां वृ�ा वान��ा धु्रवा����� िव�हा। 
पृ�ी ंिव�धायसं धृताम�ावदामिस ।। 

 
भूिम म� धान, गे�ं, जौ आिद खा� पदाथ� प्रचुर मात्रा म� होते ह�, वहां 
पाँच प्रकार के लोग (िव�ान, शूरवीर, �ापारी, िश�कार तथा 
सेवक) आनंदपूव�क िनवास करते ह�। पया�वरण हम� हमारी शुद्धता 
के िलए �� जल प्रवािहत करता है। पृ�ी मे िहमा�ािदत पव�त 
और वन हमारे िलए सुखदाय होते ह� जो हमे �� 
जल,हवा,फल,ओषिधयां प्रदान करती है। जो हमे �स्थ रखने म� 
सहायक होता ह�। पृिथवी की �ुित करते �ए कहते ह� िक प्रिथवी 
सभी जीवो ं का पोषण करने वाली. संपदाओ ं की खान, सबको 
प्रिति�त करने वाली �िण�म व� वाली जगत (सभी प्रािणयो)ं का 
िनवेश करने वाली, वै�ानर (प्राणाि�) का भरण पोषण करने वाली 
यह भूिम अग्रणी, बलशाली इंद्रदेव तथा हम सबको अनेक प्रकार के 
धन को धारण कराने वाली हो। 

 
िव��रा वसुधानी प्रित�ा िहर�व�ा जगतो िनवेशनी। 
वै�ानरं िबभ्रती भूिमरि�िम�ऋषभा द्रिवणे नो दधातु ।। 

 
सभी तरफ ह�रयाली और पेड़ पौधो ंके कारण हमे दाएं अथवा बाएं 
पैर से चलते-िफरते, बैठे या खड़े होने की �स्थित म� कभी दुखी नही ं
होना पड़ता। आपकी पूव� तथा पि�म आिद चारो ं िदशाओ.ं चारो ं
उपिदशाओ ं तथा नीचे और ऊपर की िदशाओ ं म� सभी लोग 
सुखपूव�क िवचरण करते ह�। पया�वरण से जो हम� ओषिधयां तथा कंद 
आिद प्रा� होती ह� वह हमारे िलए उपयोगी होती है। हमे शे्र� 
सुगंिधत औषिधयो ं और वन�ितयां प्रा� होती ह�। �ुित करते �ए 
ऋिष कहते ह� की हमारी िजस भूिम म� उ�मी और िश�कला म� 
िनपुण, कृिष काय� करने वाले �ए ह�, िजस भूिम म� चार िदशाएं और 
चार िविदशाए धान, गे�ं इ�ािद पैदा करती है, जो िविभ� प्रकार से 
प्राणधा�रयो ं और वृ� वन�ितयाँ का पालन पोषण और संर�ण 
करती है, वह मातृभूिम हमे गौ आिद पशु और अ�ािद प्रदान करने 
वाली हो 
 

य�ा�तस्र प्रिदशः  पृिथ�ा य�ाम�म् कृ�यः  संबभूवुः । 
या िबभित� ब�धा प्राणदेजत् सा नो भूिम ग����े दधातु ।। 

 
िजस प्रकार माता अपने पुत्र को दु�पान कराकर उसका पोषण 
करती ह� उसी प्रकार हम पृ�ी से औषिधयां, वन�ितयां आिद खाद्
य पदाथ� से हमारा पोषण कर�। पृिथवी के म� भाग और औषिधयो ं
म� अि� त� िवद्यमान है। जल (मेघ) िवद्युत (अि�), प�री 
(चकमक इ�ािद), मनु�ो,ंगौओ,घोड़ो ं जािद पशुओ ं सभी म� भी 
(जठराि� �प म�) अ�� त� की उप�स्थत है। हम मनु� भूिम से 
शे्र� अ� और जल से जीवन धारण करते ह�, वह भूिम हम� प्राण और 
आयु प्रदान करती ह�। इस शु� पया�वरण से हमे पुि� एवम् बल प्रा� 
होता है। यह पया�वरण हमारे िलए शांितप्रद,सुगंिधतसंप� सुखदायी 
अ� देने वाली, पाय�ित मातृभूिम हम� उपभो� सामग्री और ऐ�य� 
प्रदान करने वाली हो। ऋिष �ुती करते �ए कहते ह� िक देवगणो ंद्
वारा रिचत िहंसक पशु पृिथवी के िजस �ेत्र म� िविभ� क्रीडा संप� 
करते ह�, जो संपूण� िव� को �यं म� धारण िकए ह�, उस पृिथवी की 
प्र�ेक िदशा को प्रजापित हमारे िलए सौदंय� संप� बनाए। 
इस सू� म� पया�वरण को और पृिथवी को कोई हािन न प�ंचाने की 
प्राथ�ना की गई ह� 
 

यत् ते भूमे िवखनािम िश्रपं तदिप रोहतु। 
मा ते मम� िवमृ��र मा ते �दयमिप�पम् ।। 

 
अथा�त् हे धरती माता। जब हम (औषिधयां तथा कंद आिद िनकालने 
अथवा बीज बोने के िलए) आपको खोदे, तो वे व�ुएं शीघ्र उगे बढ़े। 
अनुसंधान के क्रम म� हमारे �ारा आपके मम� स्थलो ंको अथवा �दय 
को हािन न प�ंचे। इस प्रकार पया�वरण के घटको ंके िवषय म� उनके 
सरं�ण हेतु उ�� दैिवक �प प्रदान कर पृिथवी सू� म� िवशेष �प 
से िचंतन िकया गया है। पया�वरण के प्र�ेक त� को देव आिद �प 
म� स�ान देकर इन प्राकृितक संसाधनो ं का उपयोग मानव को 
आभार के भाव से करना चािहए न िक अिधकार भाव से ऐसी िश�ा 
अथव�वेद म� जन मानस को दी गई। सम� प्राणी जगत का आधार 
एवं आश्रय स्थल पृ�ी ही है वेदो ंम� भूिम को माता के समान वंदनीय 
माना गया है भूिम को और अिधक को अ� देने वाला श� संपदा को 
धारण करने वाली मूल धातुओ ं की खान माना गया है अतः  इसे 
संरि�त करना चािहए।अथव�वेद म� विण�त है िक पृ�ी के िजस भाग 
को खोदा गया हो उसे तुरंत भर देना चािहए पृ�ी के �दय स्थल को 
कभी भी �ित नही ंप�ंचानी चािहए। आज देश पया�करण म� दूिषत हो 
रहा है उससे कम� म� असंतुलन उप�स्थत हो गया है इससे बचने के 
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िलए पृिथवी सू� प्रितपािदत सा��क भाव को अपनाना 
पड़ेगा।पया�वरण को �� संुदर रखने का आग्रह िसफ�  भावना�क 
�र पर िकया गया हो ऐसी बात नही ंहै वै�ािनक अनुसंधान स�भ� म� 
भी सा��क भाव से अनुप्रािणत होकर गहरे मानवीय संबंधो ं की 
स्थापना पर पया�� बल िदया गया है वेदो ंका �� िनद�श है िक लोग 
प्रकृित के प्रित सदा पूण� श्र�ा भाव रखे और आनंद म� जीवन �तीत 
करने के िलए उससे पया�वरण की अनुकूलता प्रा� करते रहे शु� 
यजुव�द म� �� संदेश िदया गया है पवन मधुर सरस शु� तथा 
गितशील रहे सागर मधुर वषण� कर�  ओज प्रदान करने अ� आिद 
व�ुओ ंके बाद मधु के समान सुकोमल वन जाएं रात के साथ िदन 
भी मधुर रहे पृ�ी की धूल से लेकर अंत�र� सब कुछ मधुर हो न 
केवल जीिवत मनु�ो ंका अिपतु िपतरो ंका जीवन मधुमह म� रहे सूय� 
मधु म� रहेगा गाय मधुर दूध देने वाली हो िन�खल ब्रहमांड मधु म� रहे 
प्रकृित के संर�ण, सजीवता, एकता और पे्रम के मह� को समझने 
के िलए हमेशा वेद और पया�वरण एक दूसरे के पूरक बने रहे। 
 
उपसंहार 
पया�वरणीय जैिवक एवं अजैिवक घटको की सुर�ा के प्रित चेतना के 
मूल�ोत वेद है। पृ�ी सू� म� लोक क�ाण की कामना है। प्रकृित 
के प्र�ेक अंग म� शा�� की अिभ��� है। िव� मंगल की बलवती 
इ�ा है,�ोकी प्रकृित सीधी सौ� गौ तथा �� िसंहनी दोनो ंह�। यिद 
उसके साथ सामंज� तथा सहयोग का �वहार िकया गया तो अनंत 
काल तक अपने दु� �पी संपदाओ ंसे हमारा पालन भीषण कर�गी, 
पर�ु शोषण तथा िवदोहन की �स्थित म� हमे मार डालने म� उसे 
तिनक भी संकोच न होगा। अतएव ऋिषयो ं ने वायु, जल, औषिधयो ं
तथा वन�ितयाँ आिद पया�वरणीय घटको ंके प्रित जाग�क रहने का 
संदेश िदया है तथा इनम� आई अशु�ता को दूर करते �ए पे्र�रत 
िकया जाए, िजसके �ारा पया�वरण संर�ण के ल� को प्रा� िकया 
जा सकता है। 
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