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सारांश: 
यह वत�मान शोधपत्र हरदोई जनपद के बी0 एड0 छात्रो ं की संवेगा�क प�रप�ता का सामािजक 
आिथ�क प�रपे्र� म� एक अ�यन म� �ादष� हेतु 300 छात्र एवं छात्राएँ स��िलत है। िविभ� स��िलत 
SES समूहो ंके संवेगा�क प�रप�ता के मा�मानो के अ�र के साथ�कता का प�र�ण िकया गया है 
एवं संवेगा�क प�रप�ता के िलये डॉ यषवीर िसंह (आगरा) और महेष भागव� (आगरा) के परी�णो का 
प्रयागे िकया गया है। सामािजक आिथ�क �र मापनी श्री राजवीर िसंह श्री राधे�ाम िसंह एवं श्री सतीश 
कुमार (राहेतक) परी�णा के का प्रयागे िकया गया है। िविभ� समूहो ं के संवेगा�क प�रप�ता एवं 
सामािजक आिथ�क �र म� साथ�क अ�र पाया गया है। 
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प्र�ावना 
मानव जीवन को अिभपे्र�रत करने म� संवेगो ं की मह�पूण� भूिमका 
होती है। संवेग के कारण ही ��� म� ��� और समाज म� �ेह, 
सहानुभूित, क�णा, ममता के भाव िवकिसत होते है। संवेग के 
वशीभूित मनु� मातृभूिम की र�ा के िलए अपनी आन और मया�दा 
के िलए अपने प्राणो ं की बिल देने पर त�र रहता है। संवेगा�क 
अिभ���, शीतलमंद समीर की तरह जनमानस म� चेतना का 
संचार करती है। संवेग सुखद एवं समरचना�क प�ो ं से ओत प्रोत 
होने पर सृजन की ओर अग्रसर होते है। ��� के अनेक प्रकार की 
रचना�क प्रवृि�याँ िवकिसत होती है िक�ु वत�मान समय म� 
संगठना�क ��प िनर�र िवख��त हो रहा है। ��� ईष््रया, 
�ेष क्रोध, मोह लोभ की आंधी म� वशीभूत होकर अपना सब कुछ 
तबाह करने म� लगा है। एक ह�ी सी मधुर मु�ान उसके िलए 
ब�त किठन है �ोिंक वह िजस पथ पर चल रहा है उसम� िवघटन, 
िवनाश, त� जैसे कांटे िबखरे �ए है। वह आतंक व भय से इतना 
पीिड़त हो चुका है िक सब प्रकार से सुरि�त होने पर भी वह अपने 
आप को असुरि�त महसूस कर रहा है उसके अन््रतिनहीत मन म� 
िव�मान िच�ाएँ उसे बार-बार आ�ह�ा करने के िलए बा� करती 
है। 

वह बार-बार ऊँचाई छूने के बजाय मादक सागर तल की अथाह 
गहराई की ओर चला जा रहा है। इसका कारण यह है िक उसने 
केवल एक प� को िजसम� भौितकता की ही प्रमुखता है उसे ही 
धारण करने का प्रयास िकया है उसने उस प� की उपे�ा की है 
इसका आधार मानवता है जो व�ु को मापने की है उसे उ�ोनें 
तोलने का प्रयास िकया है और जो तोलने की है उसे मापने का प्रयास 
िकया है। इसका कारण यह �आ है िक वह अपने ल� से भटक 
गया है और उसके मन�ाप एवं मनोिव��ता के अनेक ल�ण 
उ�� हो रहे है। वह उन महापु�षो ंके बताए गये माग� का प�र�ाग 
कर रहा है जो स�ूण� मानवता को एक सूत्र म� बांधने को अपेि�त एवं 
अिनवाय� है । वह उन संवेगो ंका प�र�ाग कर रहा है जो सौ�ाय� एवं 
स��ता के िलए आव�क है। वह उन कृ�ो ंका प�र�ाग कर रहा 
है जो दािय�ो ंके िनवा�ह के िलए आव�क है। वह उन ���यो ंकी 
संगित ग्रहण कर रहा है िजनम� तामिसक एवं आसुरी श��याँ 
िव�मान है। यही कारण यह िक वत�मान समाज संवेगो ंके नैरा� म� 
डूबा �आ है तनाव के आतंक म� संतृ� हो रहा है न उसम� सृजन है 
और न कही ंपर आ�ीयता नजर आती है।  
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वह राग-िवराग, सुख-दुख के ��ो ंके दल-दल म� िनर�र डूबता जा 
रहा है ऐसी �स्थित म� आव�क है की मानवीय चेतना को रचना�क 
स�ल प्रदान िकया जाए िजससे स�ूण� जन-मानस म� स�म् िशवम् 
सु�रम् की स्थापना हो सके। स�ूण� समाज धीरे-धीरे िछ� िभ� हो 
रहा है। भौितक प्रित�धा� के दौर म� प्र�ेक ��� अपने अहम की 
स�ुि� के िलए परमाथ� की भावना को �ाग कर �ाथ� के भंवर म� 
फंसता जा रहा है यही कारण है िक मानवीय िच�न को यह धरातल 
नही ंिमल पा रहा है िजससे मानवता का अपेि�त िवकास नही ंहो रहा 
है। ��� अपने संवेगो ं पर िनय�ण करके अपने ���� का 
िवकास कर सके तथा अपनी आकां�ाओ ं को संतु� कर सके तथा 
वत�मान म� अपनी �ंय की इ�ाओ ं की स�ुि� के िलए मादक 
पदाथ� के सेवन म� डूबे जाने पर भी अपने को चीख पुकारो ंसे बचा 
नही ंपाता। उसम� िव�मान वेदना की टीस बार-बार मानस पर प्रहार 
करती है िजसके फल��प नैरा� एवं तनाव के दल-दल म� डूबता 
ही जाता है। इससे मु� होने के िलए िजतना प्रयास करता है उतना 
ही अिधक डूबता है �ोिंक उसके मन म� भय, आक्रोश एवं आतंक 
इतना बैठ चुका होता है वह अपने आप को समाज म� स�म महसूस 
नही ंकरता है ऐसी �स्थित म� संवेगो ंका संगठना�क ��प अ�-
�� हो रहा है। मानव मानव म� पे्रम का िवकास न होकर घृणा का 
िवकास हो रहा है। उसके जीवन शैली म� अिभशाप एवं कटुता का 
िवष घुलता जा रहा है एवं उसके चेतना म� प्रदूषण की काई फैल रही 
है।  
इस प्रकार की प�र�स्थित म� स�ूण� मानव समाज म� संवेगो ं की 
अिभ��� के िलए आव�क है िक स�ूण� परवेश म� �ेह और पे्रम 
को प्रभािवत िकया जाये िजससे घृणा की राह से बचा जा सके। संवेगो ं
से एक ओर िक्रया�क श�� का िवकास होता है वही ं दूसरी ओर 
संवेगो ंकी समरसता एवं स��ता की भावनाओ ंके यथाथ� का बोध 
होता है। आज ��� िजस प्रकार के अ�द््रव�ो ं दुि��ाओ ं का 
िशकार हो रहा है उसे देखकर ऐसा लगता है िक वह अपने संवेगो ंकी 
समग्रता को बनाये रखने म� स�म नही ंहै। उसकी दशा उस नािवक 
के समान हो रही है जो अपनी अ�ानता के कारण उ�ंुग लहरो ंके 

भवंर जाल म� अपना सब कुछ खो बैठता है। ��� अपने िववेक 
रचना�क काय� म� न करके िव��कारी काय� म� करता है यही 
कारण है िक आज स�ूण� मानवता समाज तामिसक प्रवृितयो ं की 
घरोहर बनता जा रहा है जो चाहते �ए भी िनकल नही ं पा रहा है। 
मानव �भाव से प्रकृित का सबसे अिधक चेत� प्राणी है लेिकन 
अपने परवेश की िवसंगितओ ंम� उलझने के कारण वह आसु�रक व 
पैशािचक प्रवृितयो ंकी ओऱ अग्रसर हो रहा है।  
वह जहाँ एक ओर दूसरो ंको आंतिकत कर रहा है वही ंदूसरी ओर 
अपने पथ से िवचिलत हो रहा है उसके �दय म� उठने वाली क्रोधाि� 
उसके समूल को न� कर रही है। िवषय वेदनाओ ं की घनीभूत 
िक्रयाओ ं से आ�ादत वह ितिमरतोम की देहरी म� अर� क्र�न 
करता �आ नेरा� म� डूब रहा है। वह छल, अहम् एवं कपट की 
िघनौनी राजनीित का िशकार होता �आ �ाथ� की बेिड़यो ंम� अपनी 
�ास बुझाने के िलए छटपटा रहा है। उसके शोक स�� मानस म� 
बहने वाली क�णा की नदी िन�ाण हो चुकी है। ऐसी प�र�स्थित म� 
मानव समाज को नई िदशा प्रदान करने के िलए आव�क है िक 
उसम� मनवांिछत गुणो ं एवं आदश� गुणो ं का िवकास िकया जाये 
िजससे उसके अंदर िछपी �ई अनुभूितयो ंको �� िकया जा सके। 
जो भौितकता के आड�र म� आ�ािदत ��� सुख एवं शा�� से 
रिहत वासनाओ ंके भंवर जाल म� फंसता जा रहा है । इसका प�रणाम 
वह हो रहा है िक वह एक पल भी प्रगाढ िनद्रा का सुख नही ं ले पा 
रहा है।  
प्र�ुत अ�यन म� सव��ण िविध का प्रयोग िकया गया है तथा 
संवेगा�क प�रप�ता के िलए EMS MkW- यशवीर िसंह (आगरा), MkW. 
महेश भाग�व (आगरा) के परी�ण का प्रयोग िकया गया है। तथा 
सामािजक आिथ�क �र मापनी श्री राजवीर िसंह (रोहतक), श्री 
राधे�ाम (रोहतक), श्री सतीश कुमार (रोहतक) के परी�ण का 
प्रयोग िकया गया है। जो नेशनल साइ�ोजीकल कारपॅारेशन 4/230 
कचहरी घाट आगरा- 282004 (इ��या) �ारा िनिम�त था। 

 
�ादष�:- हरदोई िजले के बी.एड. छात्रो ंपर यह अ�यन िकया गया अ�यन म� स�िलत िविभ� SES समूहो ंके संवेगा�क प�रप�ता के अंको 
के म�मान के अ�र की साथ�कता का परी�ण िकया गया। 

 
t-test for difference between means of two groups :- 

Groups N Mean SD N Mean SD SE(Diff. in 
Means) t-value p-value Sig 

High-B High-G 78 86.56 14.007 42 91.81 28.334 3.861 1.359 0.1769 NS 
High-B Medium-G 78 86.56 14.007 166 92.35 21.934 2.713 2.133 0.0339 * 
High-B Low-G 78 86.56 14.007 92 86.93 12.324 2.020 0.184 0.8546 NS 

Medium-B High-G 158 96.53 25.462 42 91.81 28.334 4.528 1.043 0.2983 NS 
Medium-B Medium-G 158 96.53 25.462 166 92.35 21.934 2.636 1.586 0.1136 NS 
Medium-B Low-G 158 96.53 25.262 92 86.93 12.324 2.831 3.389 0.0008 ** 

Low-B High-G 64 85.50 18.714 42 91.81 28.334 4.566 1.382 0.1700 NS 
Low-B Medium-G 64 85.50 18.714 166 92.35 21.934 3.104 2.207 0.0283 * 
Low-B Low-G 64 85.50 18.714 92 86.93 12.324 2.485 0.577 0.5645 NS 

**Significant at 1% level *Significant at 5% level NS - Not Significant    
 

t-test for difference between means of two groups :- 

Groups N Mean SD N Mean SD SE(Diff. in 
Means) t-value p-value Sig 

Boys Girls 300 91.59 22.185 300 90.61 20.684 1.751 0.556 0.5785 NS 
High-B Medium-B 78 86.56 14.007 158 96.53 25.462 3.093 3.223 0.0015 ** 
High-B Low-B 78 86.56 14.007 64 85.50 18.714 2.748 0.387 0.6992 NS 

Medium-B Low-B 158 96.53 25.462 64 85.50 18.714 3.516 3.138 0.0019 ** 
High-G Medium-G 42 91.81 28.334 166 92.35 21.934 4.033 0.134 0.8936 NS 
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High-G Low-G 42 91.81 28.334 92 86.93 12.324 3.504 1.391 0.1665 NS 
Medium-G Low-G 166 92.35 21.934 92 86.93 12.324 2.480 2.183 0.0299 * 

**Significant at 1% level *Significant at 5% level NS — Not Significant    
 

�ा�ा 
उपयु�� सारणी म� स�ूण� �ादष� के प्रद�ो ं का अवलोकन से वह 
�� होता है िक अ�यन म� स��िलत िविभ� SES समूहो ंके अंको 
के म�मान के अंतर की साथ�कता का परी�ण म� समूह 01 म� 
सम� 300 छात्र व सम� 300 छात्राऐ ंहै। समूह 01 के सम� छात्रो ं
का म�मान 91.59 व मानक िवचलन 22.185 व पहले समूह की 
छात्राओ ंका मा� 90.61 व मानक िवचलन 20.684 है तथा टी. मू�, 
म�मानो ंके अ�र म� एस.ई.डी.(एम.) का भाग देकर िनकालने पर 
0.556 है व स�ावना मू� 0.5758 है जो 0.01 व 0.05 �र पर 
साथ�क अंतर नही पाया गया। समूह 02 के उ� SES छात्र व िन� 
SES छात्रो ंके म� संभावना मू� 0.0015 है और टी. मू� 3.223 
है जो 0.01 �र पर साथ�क अंतर देखा गया है । समूह 03 के उ� 
SES छात्र व िन� SES छात्रो ंके मध्य संभावना मू� 0.6992 व टी. 
मू� 0.387 है जो 0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर नही पाया। 
समूह 04 के म� SES छात्र व िन� SES छात्राओ ं के म� 
स�ावना मू� 0.0019 व टी. मू� 3.138 है जो 0.01 �र पर 
साथ�क अंतर पाया गया समूह 05 म� उ� SES छात्रा व म� SES 
छात्रो ंके म� संभावना मू� 0.8936 व टी. मू� 0.134 है जो 0.01 व 
0.05 �र पर साथ�क अंतर नही है समूह 06 के उ� SES छात्रा व 
िन� SES छात्राओ ं के म� संभावना मू� 0.1665 व टी. मू� 
1.391 है जो 0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर नही है समूह 07 म� 
म� SES छात्रा व िन� SES छात्राओ ं के म� संभावना मू� 
0.0299 व टी. मू� 2.183 है जो 0.01 �र पर साथ�क अंतर नही 
पाया है। समूह 08 के उ� SES छात्र व उ� SES छात्राओ ं के 
म� संभावना मू� 0.1769 और टी. मू� 1.359 है जो 0.01 व 0.05 
�र पर सार्थक अंतर नही पाया गया है। 
समूह 09 के उ� SES छात्र व म� SES छात्राओ ं के बीच 
संभावना मू� 0.0339 व टी. मू� 2.133 है जो 0.05 �र पर साथ�क 
अंतर पाया गया है। समूह 10 के उ� SES छात्र व िन� SES 
छात्राओ ं के म� संभावना मू� 0.8546 व टी. मू� 0.184 है जो 
0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर नही पाया गया। समूह 11 के 
म� SES छात्र और उ� SES छात्राओ ंके म� स�ावना मू� 
0.2983 व टी. मू� 1.043 है जो 0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर 
नही पाया गया। समूह 12 के म� SES छात्र व म� SES छात्राओ ं
के म� स�ावना मू� 0.1136 व टी. मू� 1.586 है जो 0.01 व 
0.05 �र पर साथ�क अंतर नही पाया गया। समूह 13 के म� SES 
छात्र व िन� SES छात्रो ं के म� स�ावना मू� 0.0008 तथा टी. 
मू� 3.389 है जो 0.01 �र पर साथ�क अंतर पाया गया। समूह 14 
के िन� SES छात्र व उच्च SES छात्राओ ंके म� स�ावना मू� 
0.1700 व टी. मू� 1.382 है जो 0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर 
नही पाया गया है। समूह 15 के िन� SES छात्र व म� SES 
छात्राओ ंके म� स�ावना मू� 0.0238 व टी. मू� 2.207 है जो व 
0.05 �र पर साथ�क अंतर पाया गया है। समूह 16 के िन� SES 
छात्र व िन� SES छात्राओ ंके म� स�ावना मू� 0.5645 और टी. 
मू� 0.577 है जो 0.01 व 0.05 �र पर साथ�क अंतर नही है। 
 
 
 
 
 
 
 

अतः  संवेगा�क प�रप�ता म� सभी समूहो ंकी तुलना करने पर �� 
होता है िक उ� SES छात्र व म� SES छात्रो ंका स�ावना मू� 
0.0015 टी. मू� 3.223 है जो 0.01 �र पर साथ�क अंतर पाया गया 
अतः  प्र�ुत अ�यन के आधार पर कह सकते है िक उ� SES छात्र 
व म� SES छात्रो ंके म� संवेगा�क प�रप�ता म� साथ�क अंतर 
पाया गया। इसी प्रकार म� SES छात्र व िन� SES छात्रओ ंके म�, 
म� SES छात्रा व िन� SES छात्राओ ं के म� उ� SES छात्र व 
म� SES छात्रा और म� SES छात्र व िन� SES छात्रा के म�, 
िन� SES छात्र व म� SES छात्रओ ंके म� भी अवलोकन करने से 
पता चलता है िक इन समूहो ं म� म� भी संवेगा�क प�रप�ता म� 
अंतर पाया गया। 
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