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भारत। 

स र ोंश: 
िैहिक संसृ्कहत की भािना ही मानि को शुभ आचरण करऩे का उपि़ेश ि़ेती हैं।  िैहिक संसृ्कहत में 

हिश्वबनु्धत्व की भािना की अपना महत्त्वपूणण स्थान रखती है। इसी आधार पर “िसुधैि कुटुम्बकम्” की 

भािना परिती काल स़े पत्लहित हुई। िैहिक संसृ्कहत हिश्व को सद्मार्ण अपनाऩे का उपि़ेश ि़ेती है। 

िैहिक संसृ्कहत क़े  आधार हबना जीिन व्यथण है। इस बौद्धद्धक एिं कमण संघर्णरत युर् में मानि की 

अशाद्धि का मूल कारण आत्महिश्वास की उप़ेक्षा ही है। िैहिक कालीन सामाहजक द्धस्थहत उन्नत िशा में 

थी । िैहिक संसृ्कहत का तत्व एक पुनजणन्मिाि है। यह पारलौहकक भािना ही मानि को शुभ आचरण 

करऩे का उपि़ेश ि़ेती हैं। मानि सिाचार आहि का पालन करता हुआ अर्ल़े जीिन को सुखि बनाऩे 

की च़ेष्टा करता है। ि़ेि सांसृ्कहतक जीिन की समग्र समझ क़े  हलए मार्णिशणन करत़े रहत़े हैं, उनकी 

कालजयी हशक्षाऐ ंप्रासंहर्क बनी हुई हैं, जो ज्ञान, आध्याद्धत्मकता और सामंजस्यपूणण अद्धित्व की खोज 

क़े  हलए एक व्यापक दृहष्टकोण प्रिान करता है। 
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प्रस्त वन  

प्राचीन भारतीय संसृ्कहत,सभ्यता,धाहमणक मान्यताओ,ंरीहत-ररिाजो ं

आहि को जानऩे क़े  एकमात्र स्रोत हैं। ि़ेि धमण क़े  िम्भ हैं। साहहत्य 

क़े  रूप में समू्पणण ि़ेि-िाक़्य महत्त्वपूणण हैं, आिश्यकता क़े  अनुसार 

ख़ेि का साहहत्य बढ़ता र्या और ब्राह्मण,आरण्यक तथा उपहनर्ि 

साहहत्य क्रमश: हिकहसत हुए। प्राचीनकाल स़े ल़ेकर आजतक ि़ेि-

ि़ेिांर् िांग्मय समू्पणण हिश्व को हिहिध उपि़ेश ि़ेता रहा हैं इसहलय़े 

इसक़े  महत्व को अंहकत करना प्रासंहर्क है । भारतीय साहहत्य में 

ि़ेिो ंका महत्ति है । ऋग्व़ेि में आयो की एक लम्बी िौद्धद्धक परम्परा 

प्राप्त होती है। इस परम्परा में धाहमणक, सामाहजक और िाशणहनक 

हिर्यो ंका भी हनरूपण हुआ है। िैहिक भार्ा क़े  हबना भारोपीय 

भार्ाओ ंका अध्ययन सम्भि नही ं है। ि़ेिो ंक़े  उपि़ेश सािणकाहलक 

और सािणभौहमक हैं ।  
 

ऋगे्वद में वर्णित स ोंसृ्कर्तक तत्त् 

ऋग्व़ेि में आयों की एक लम्बी बौद्धद्धक परम्परा प्राप्त होती है । इस 

परम्परा में धाहमणक, सामाहजक और िाशणहनक हिर्यो ं का भी 

हनरूपण हुआ है। ऋग्व़ेि में िस मण्डल है । इन्ी ंमण्डलो ंका िशम 

मण्डलो ंमें आयण क़े  िाशणहनक और अलौहकक हिचार व्यक्त हुए है। 

समू्पणण मण्डलो ंमें ऋचाएं सबस़े पुरानी मानी जाती हैं । भारत की 

प्राचीनतम संसृ्कहत क़े  हिकास क़े  ज्ञान क़े  हलए ऋग्व़ेि का अनुशीलन 

अप़ेहक्षत है। धाहमणक दृहष्ट स़े रहचत सूक्तो ंकी संख्या इस संहहता में 

अिश्य ही सिाणहधक है। ऋग्व़ेि क़े  सूक्तो ंमें प्रमुख रूप स़े इन्द्र और 

अहि ि़ेिता की प्राथणना है। अन्य ि़ेिताओ ंमें सहिता, रुद्र, हमत्र, िरुण, 

सूयण, मरुतू आहि क़े  अहतररक्त उर्ा ि़ेिी भी हैं। यही नही,ं मनु्य 

(क्रोध) क़े  रूप में अमूतण ि़ेिता की भी प्राथणना की र्ई है।  

ऋग्व़ेि संहहता में लौहकक हिर्यो ंपर भी ऋहर्यो ंकी दृहष्ट पडी है। 

इसमें ि्यूत-क्रीडा क़े  िोर्, मणू्डको ंकी ध्वहन, हििाह की हिहध, िान 

की महहमा इत्याहि हिर्यो ंका भी उल्ल़ेख है। इसस़े प्रतीत होता है हक 

ऋहर्यो ंऩे धमण और िशणन की हिि़ेचना में तल्लीन होकर लौहकक 

हिर्यो ंकी उप़ेक्षा नही ंकी थी। उर्ा क़े  सूक्तो ंमें िैहिक ऋहर्यो ंकी 

लहलत भािना भी दृहष्टर्त होती है। य़े सूक्त परिती र्ीहतकाव्य क़े  

स्रोत समझ़े जात़े हैं।  

भारतकी प्राचीनतम संसृ्कहत क़े  हिकास क़े  ज्ञान क़े  हलय़े ऋग्व़ेि का 

अनुशीलन अप़ेहक्षत है। ऋग्व़ेि संहहता में लौहकक हिर्यो ं पर भी 

ऋहर्यो ंकी दृहष्ट पडी हैं। इसमें धुत्त क्रीडा क़े  िाप, माण्डको ंकी 

ध्वहन, हििाह की हिहध, िान की महहमा इत्याहि हिर्यो ं का भी 

उल्ल़ेख है। इसस़े प्रतीत होता है हक ऋहर्यो ंऩे धमण और िशणन की 
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हिि़ेचना स़े तल्लीन होकर लौहकक हिर्यो ंकी उप़ेक्षा नही ंकी थी । 

उपयुणक्त सूक्तो ंमें िैहिक ऋहर्यो ंकी लहलत भािना भी दृहष्टर्त होती 

है । य़े सुक्त परिती र्ीहतकाव्य क़े  स्रोत समझ़े जात़े हैं । पुरुर् सुक्तो ं

में सृहष्ट की प्रहक्रया का प्रहतपािन है । तो नासिीय सूक्त में सृहष्ट की 

रहस्यमयता का भी संक़े त है । 

इसप्रकार ऋग्व़ेि में रू्ढ िाशणहनक हिचारो ंको भी महत्त्व हिया र्या 

था। ऋग्व़ेि में बहुत स़े संिाि-सूक्त भी है. हजन्ें कुछ लोर् नाटको ं

का प्रारद्धम्भक रूप भी कहत़े है । इन सूक्तो ंमें पुरुरिा-उिणशी तथा 

यम-यमी क़े  संिाि सामान्य लोकजीिन क़े  भािो ंको व्यक्त करत हैं । 

इन संिािो ंमें प्ऱेम, हास्य, करूणा एिं िीरता जैस़े मानिीय भािो ंका 

भी हचत्रण हुआ है। 
 

यजुवेद में वर्णित स ोंसृ्कर्तक तत्व 

यजुिेि अनुष्ठान-हिर्यक संहहता है। यज्ञ में अध्वयण क़े  द्वारा प्रयुक्त 

मन्त्ो ंका इसमें संग्रह है। हजनमें हिहिध यज्ञो ंस़े सम्बद्ध मन्त् संकहलत 

हैं। इन यज्ञो ंमें िशणपूणणमास, अहिहोत्र, चातुमाणस, सोमयार्, िाजप़ेय, 

राजसूय, सौत्रामहण, अधम़ेघ आहि प्रमुख हैं। इसक़े  सोलहबें अध्याय 

को रुद्राध्याय कहत़े हैं, हजसमें रुद्र क़े  हिहिध रूपो ंको नमस्कार 

हकया र्या है। चौतंीसिें अध्याय में हशिसंकल्प की प्राथणना है। 

पैंतीसि़े अध्याय में हपतरो ंकी प्राथणना की र्ई है। अद्धिम अध्याय 

िाशणहनक दृहष्ट स़े महत्त्वपूणण है, क्ोहंक इसमें ईधर को संसार का 

हनयामक कहा र्या है। यही अध्याय कुछ पररितणनो ं क़े  साथ 

ईशािास्योपहनर्ि् क़े  रूप में आया है। यजुिेि में बहुत सुन्दर प्राथणना-

मन्त् हैं, जैस़े - 

अि़े नय सुपथा राय़े अस्मान् हिश्वाहन ि़ेि बयुनाहन हबद्वान्। अथाणत, ह़े 

अहिि़ेि! धन-प्राद्धप्त क़े  हलए आप हमें सन्मार्ण पर ल़े चलें। ह़े ि़ेि, 

आप हमाऱे  (अच्छ़े -बुऱे ) सभी कायों को जानत़े हैं। यजुिेि में कुछ 

मन्त् पद्यात्मक और कुछ र्द्यात्मक हैं। यजुिेि में कमणकाण्ड साहमल 

होऩे क़े  कारण यजुिेि अन्य सभी ि़ेिो ंकी अप़ेक्षा लोकहप्रय है। 

इसहलए ि़ेिो ंक़े  अहधकांश भाष्यकार यजुिेि पर व्याख्या हलखना 

अपना पहला कतणव्य समझत़े है। यजुिेि में कुछ मन्त् पद्यात्मक और 

कुछ मन्त् र्द्यात्मक है। कमणकाण्ड में उपयोर्ी होऩे क़े  कारण 

यजुिेि अन्य सभी ि़ेिो ंकी अपक्षा लोकहप्रय है ।  
 

स मवेद में वर्णित स ोंसृ्कर्तक तत्व 

प्राचीन ग्रन्ो ंकी सूचना क़े  आधर पर सामि़ेि क़े  मंत्रो ंका प्रयोर् यज्ञ 

में ि़ेिताओ ंक़े  आह्वान क़े  हलए उहचत स्वर क़े  साथ हिद्वता द्वारा हकया 

जाता था। इसहलए साम-मन्त्ो ंका पाठ नही,ं अहपतु र्ान होता है। 

सामि़ेि छन्दोबद्ध है तथा 75 मन्त्ो ंको छोडकर श़ेर् मन्त् ऋग्व़ेि में 

भी उपलब्ध होत़े हैं। सामि़ेि क़े  मन्त्ो ंक़े  र्ान में लय तथा स्वर का 

हिश़ेर् हिधान है। सामि़ेि में ग्राम ऱ्ेय (स्वर-हिश़ेर्) र्ानो ंकी संख्या 

सिाणहधक है। आरण्य र्ान में संकटपूणण और िहजणत रार्ो ंको संकहलत 

हकया जाता प्रा। इसहलए य़े ग्रामो ंमें नही ंर्ाए जात़े थ़े। इन िोनो ंस़े 

सम्बद्ध क्रमश: ऊहर्ान और ऊह्मर्ान हैं, जो यज्ञकायों में साम-मन्त्ो ं

को क्रमबद्धता प्रिान करत़े हैं। सामि़ेि क़े  रार्ो ंका हिकास धाहमणक 

तथा सांसृ्कहतक िोनो ंप्रकार क़े  र्ीतो ंऩे हुआ। सोम र्ान की अऩेक 

हिहधयो ंमें (जो सामि़ेि क़े  ब्राह्मण-ग्रन्ो ंमें हिहहत हैं) अब कुछ ही 

श़ेर् हैं। 

सामि़ेि का महत्त्व संर्ीत की दृहष्ट स़े बहुत अहधक है। इसस़े भारतीय 

संर्ीत का उद्धि हुआ। 
 

अथविवेद में वर्णित स ोंसृ्कर्तक तत्व 

अथिणि़ेि हहन्िू धमण क़े  चार मुख्य ि़ेिो ं में स़े एक है और इसका 

महत्वपूणण स्थान है। अथिणि़ेि को ऋग्व़ेि क़े  बाि की ि़ेिांत अिस्था 

माना जाता है। इसमें मन्त्ो ं क़े  साथ हिहभन्न प्रायोहर्क उपयोर्, 

उपचार, सुरक्षा और संपिा क़े  हलए प्राथणनाएं, व्याहध हनिारण, 

िशीकरण और प्रभािशाली मंत्र आहि हिए र्ए हैं। 

अथिणि़ेि का अथण होता है "अथिणि़ेि क़े  ि़ेि"। अथिणि़ेि एक ब्राह्मण 

कुल का ऋहर् था, हजन्ोनं़े इस ि़ेि क़े  मंत्रो ंको ग्रहण हकया था। इसमें 

मनुष्य क़े  जीिन क़े  हिहभन्न पहलुओ,ं उपचारो,ं अि्भुत शद्धक्तयो ंऔर 

हिश़ेर् आयामो ंका िणणन हकया र्या है। 

अथिणि़ेि का महत्वपूणण कायण उपचार, रक्षा, स्वास्थ्य, शांहत, भय 

हनिारण, सुख-शांहत, समृद्धद्ध और शारीररक-मानहसक रोर्ो ं क़े  

हनिान क़े  हलए मंत्रो ंका उपयोर् करना है। यह ि़ेि लोर्ो ंको शद्धक्त, 

उजाण, सुख, समृद्धद्ध, सुरक्षा और प्राचीन सामर्थ्यों का अनुभि कराता 

है। 
 

उपसोंह र  

भारतीय संसृ्कहत में ि़ेिो ंका स्थान अत्यि महत्वपूणण तथा र्ौरिमय 

है। सृहष्ट की उत्पहत्त क़े  समय धाहमणक, नैहतक तथा आध्याद्धत्मक ज्ञान 

क़े  हलए, ि़ेिो ंका प्रािुभाणि हुआ है। ि़ेिो ंमें लोकजीिन क़े  भािो ंकी 

अहभव्यद्धक्त हुई है। इनमें प्ऱेम,हास्य,करुणा एिं िीरता तथा मानिीय 

भािो ंका भी हचत्रण हुआ है। यजुिेि िाशणहनक दृहष्ट स़े महत्त्वपूणण है 

क्ांहक इसमें ईश्वर को संसार का हनयामक कहा र्या है। सामि़ेि का 

महत्व संर्ीत की दृहष्ट स़े बहुत अहधक है। इसस़े भारतीय संर्ीत का 

उद्धि हुआ है। अत: भारतीय संसृ्कहत में ि़ेिो ंका स्थान अत्यि 

र्ौरिमय है। तथा ि़ेिो ं में िहणणत सांसृ्कहतक तत्व की महत्त्व 

अपररहायण है ।  
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