
 

47 

 

 

 

 

 

 
 

 
राम च�रत मानस म� नारी 

*1 डॉ. िशव कुमार �ास 
*1 सह-प्रा�ापक जी.एस. कालेज, जबलपुर, म� प्रदेश, भारत। 

 
 

Article Info. 
E-ISSN: 2583-6528 
Impact Factor (SJIF): 5.231  
Peer Reviewed Journal 
Available online: 
www.alladvancejournal.com 
 
Received: 17/Jan/2024 
Accepted: 28/Feb/2024 
 
 
 
 
 
*Corresponding Author 
डॉ. िशव कुमार �ास 
सह-प्रा�ापक जी.एस. कालेज, जबलपुर, 
म� प्रदेश, भारत। 

सारांश: 
गो�ामी तुलसीदास जी कृत रामच�रत मानस वैिशिवक धरातल पर स्थािपत कालमयी गं्रथ है, जो 
उदा� मानव मू�ो ं की प्रित�ा समाज िनमा�ण एव लोक िहताथ� करता है मानस के च�रत्र देशकाल 
वातावरण के अनु�प आचरण और �वहार करते है तथा अपेि�त अथवा अनपेि�त मू�ो ंके संवाहक 
बनकर त�ालीन समाज को प्रितिबिबत करते है िवशेष �प से इक के नारी पात्रो ं का अपनी 
िविश�ाओ के साथ िविवधता पूण� िचत्रण है मानस म� कोश�ािद रािनयाँ पावत� सीता अनुसुइया शबरी 
मंदोदरी आिद आदश� मू�ो ंकी रि�का है वही ंमंथरा शूप�णखा आिद भी उसी समाज म� है जो अपने 
समाज के िलए घातक आचरण के कारण िनंदा के यो� है रामच�रत मानस नारी च�रत्र की सम� 
िविश�ताओ ंको संपूण�ता म� उजागर कर स्थािपत करने वाला गं्रथ है। 
 
 
 
 
मु� श�: उदा� समरसता संवाहक मू� समाहार कुिटल मितधीरा अधीरा िवकल िवषाद उ��नन 
शील उद्घोष अिभभूत स�पथगािमनी 

 
 

प्र�ावना 
 पटल पर गो�ामी तुलसीदास कृत राम च�रत मानस 

का िविश� स्थान है। उदा� मानव मू�ो ंकी प्रित�ा का प्रयास 
समाज िनमा�ण, लोकिहत की n`f"V इस महाका� म� n`"VO; 
ह�। इस रधुनाथ गाथा म� जो भी है वह नाना पुराण िनगमागम् 
स�त ही है। इसम� जीवन मू�ो ं की �ा�ा है। सामािजक 
समरसता, सम�य, स�ाव एवं जागितक क�ाण की शुभे�ा 
से ओतप्रोत यह अमर रचना भारतीय सं�ृित की धरोहर ह�। 
प�रवार - समाज का सांगोपांग िन�पण इसम� सव�त्र n`"VO; 
ह�। सनातन सं�ृित के संवाहक राम को धुरी म� रखते �ये 
उनके समग्र च�रत्र के मा�म से िहन्दू धर्म और उसकी 
सनातनी सं�ृित को गं्रथ म� भािवत कर पु� करने का साथ�क 
प्रयास िकया गया है। रामच�रत मानस म� पु�ष अथवा नारी 
पात्र सभी अपने च�रत्र के मा�म से िविवध् अपेि�त अनपेि�त 
मू�ो के संवाहक बनकर अपने �यं का अथवा समाज का 
��प िनदष�न करते ह�। कुछ �प ता�ािलक तो कुछ 
साव�कािलक बन सामने आते है। 

शे्र� भारतीय सामािजक सां�ृितक धरातल पर िजस उदा� 
���, प�रवार और समाज की अपे�ा की गई अथवा उसकी 
िनिम�ित के प्रयास िकये गये, उसके आदश� के प्रितकूल जाने 
वाले पु�ष अथवा नारी कोई भी हो, की भ�सना होती है - जो 
आदश� अनुकूल ह� वे प्रिति�त होते है। 
रामच�रत मानस म� अनेक नारीपात्र है िजनका उनकी अपनी 
िविश�ताओ ं के साथ िविवधता िलये �ये यथा काल, यथा 
प�र�स्थित िन�पण �आ ह�। 
जो जहाँ जैसा च�रत्र और आचरण करते सामने आया भारतीय 
सां�ृितक सनातन मू�ो ंकी कसौटी पर उसे कसा गया िफर 
उसका यथा यो� मंडन या खंडन कर सां�ृितक मू�ो,ं 
जीवन मू�ो,ं को जीवंत करने का प्रयास िकया गया। 
रामच�रत मानस म� कौश�ािद रािनयाँ, पाव�ती, सीता, 
अनुसुइया, शबरी, मंदोदरी ंकी मिहमामयी रि�का ह�। मंथरा, 
शूप�णखा आिद भी उसी समाज म� है जो दु� प्रवृित के कारण 
िनंदा के यो� �ई, �ोिक इनका आचरण, च�रत्र, प्रवृि� 
आदश� समाज के िलये घातक होने से अवां�नीय है। गुण-दोष 
की िववेचना ग्राहय अथवा �ा� की मुखर घोषणा आव�क 
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है। आदश� ��� समाज के िनमा�ण का पथ ऐसी ही घोषणा से 
प्रश्� होता है। 
नारी की ग�रमा-गौरव की प्रित�ा उनके मान-मया�दा की िचंता 
इस रामच�रत मानस म� गंभीर भाव से की गई है। नारी - जो 
प्रथम गु� पद पर प्रिति�त है, वह एक संतान को ही ज� नही 
देती अिपतु संसार को ज� देती है - तो िफर उसका दािय� 
भी गु�तर हो जाता है। उसम� प्रसूत संसार सं�ारवान बन�-
lqn`< सं�ारो ं की िचंता के कारण नारी के प्रित आधारभूत 
सं�ार और क��� कह� गये जो मनगढ़ंत और थोपे गये या 
खोखंले नही है - शा� सं�त ह�। इस दायरे म� पु�ष वग� भी 
ह�। शीलयु�, सं�ारवान नारी की सराहना ऋ�ेद म� की गई 
है। 
नारी का स्थान उ�ृ� है, उसम� उदा� भावनाओ ंका समाहार 
है -जीवन श�� का �ोत है नारी। मानस म� वण�, जाित, धन 
इ�ािद की सम� सीमाओ ं और भेदो ं के आगे जाकर नारी 
चचा� है। ऐसी शीलवंती कम�-धम� स��ा नारी जो समाज को 
उ�र्श के सोपानो ंपर ले जाती है। िकंतु प�रवार समाज की 
रीढ़ कही जाने वाली नारी जब िक�ी कारणो ं अथवा 
प�र�स्थितयो ंवश क��� मया�दा से �ुत होती ह� तो न केवल 
उसके िलये वरन् प�रवार व समाज के िलये आपदाओ ं
िवड�नाओ ंके �ार खोल देती ह�। 
रामच�रत मानस म� िविवध नारी पात्र अपन� इसी चा�रित्रक 
उतार-चढ़ाव म� उ�ृ� अथवा िनकृ� �प म� सामने आते ह�। 
कौष�ा ने नारी के उदा� �प को प्र�ुत िकया। पुत्र राम ने 
वनगमन् के प्रसंग म� अपन� पहाड़ से दुख को राई सम रखकर 
वे �स्थित को सभ्भालने का प्रयास करती ह�। सभी पुत्रो ं पर 
रामवत् �ेह कौश�ा के �दय म� है। प्र�ेक �स्थित म� अपने 
कर् क���, शील का �ान और उसकी र�ा की िचंता उ�म 
नारी गुण है। 
कैकेई की कुिटल करतूत जानते समझते �ये भी कौष�ा 
मितधीरा ह�। वे कैकेयी के प्रित �ेष नही ंरखती।ं 
कौश�ा धैय�, �ागशीलता, िनशपटता और पिवत्र पे्रम की 
प्रितमूित� ह� - 
 

सरल सुभाऊं राम महतारी 
 
अधीर िवकल, िवषाद ग्र� राजा दशरथ से कह� गये उदगार 
उदा� प�ी धम� की �ा�ा करते ह�। राजा की उि�� दशा पर 
कौश�ा अनथ� के प्रित सचेत हो पित दशरथ को समझाती ह�- 
 

करनधार तुम अवध जहाजू। 
चढ़ेउ सकल िप्रय पिथक समाजू।। 

धीरज ध�रअ त पाइअ पा�। 
निहं त बूिड़िहं सबु प�रवा�।। 

 
घर, प�रवार, परजन सभी को बचाने की िचंता वह भी ऐसी 
िवकट �स्थित म�- यह कौश�ा का धीरोदा� च�रत्र है। मातृ� 
दया पे्रम, तप के अगाध िसंधु कौश�ा के �दयगत ह�। 
राजा दशरथ के सुरपुर गमन के बाद भरत शतु्र� के अवध 
आने और सारी घटना जानकर शोकम� होते व� उ�� माता 
कौश�ा ही स�ालती है-  

वे कौश�ा िजन परशोक का बज्रपात �आ है। 
 

भरत के प्रित राम सा ही �ेह है उनम� – 
 

दे�ख सुभाऊ कहत सबु कोई। 
राम मातु अस काहे न होई।। 

माताँ भरतु गोद बैठारे। 
आँसु पोिंछ मृदु वचन उचारे।। 

 
धीरा कौश�ा भरत को समझाती ंह�- 

 
अज�ँ ब� बिल धीरज धर�। 

कुसमय समुिझ सोक प�रहर�।। 
 
�यं की हाँिन-दुख को बु��-िववेक सिहत िशरोधाय� कर 
आस्था को बनाये रखने वाली कौष�ा म� नारी की अनुपम 
मह�ा का वैिशष्� दष�नीय ह�। 
इसी प्रकार सती पाव�ती जैसी पे्रम-तप-सेवा की जीवंत 
प्रितमूित�यो ंका भी िवराट च�रत्र रामच�रत मानस म� है - उनके 
आदश� च�रत्र का अपना आदश� मान उनको अरा� बना 
भारतीय ना�रयाँ महान् पितव्रत धम� को प्रा� कर अपने जीवन 
को ध� बनाती है। 
पाव�ती को नारद मुिन ने िव�ु से िववाह का प्रलोभन िदया-
िक�ु तप िन�ा से िशव के प्रित अनुराग बना ही रहा- 
 

ज� कोिट लागे रगर हमारी। 
बरऊँ शंभू न त रहऊँ कुआरी।। 

 
अवधूत िशव को देखकर पाव�ती की माँ का दुख स�लता ही 
न था- िनण�य कर िलये अपने जीते जी पाव�ती का िववाह ऐसे 
वर से न क�ंगी- तब पाव�ती ने माँ से जो वचन कहे वे, उनके 
उ�म च�रत्र का दश�न कराते ह�- 
 

जिन ले� मातु कलंक क�ना प�रहर� अवसर नही,ं 
दुः ख सुख जो िलया िललार हमरे जाब जहँ पाउव नही।ं 

 
यह n`< िवशवास, धीरता, िशव के प्रित पे्रम िजसम� पव�त सी 
उ�ता और अिडगता है। ऐसी िविश� पाव�ती की पूजक सीता 
ह�। हांलािक पाव�ती आिद- श�� िन�िपत है, िफर भी नारी �प 
म� उनका च�रत्र समझदार, पितव्रता, �ानवती गुण र�ो ंसे यु� 
है। जो नारी के िलये आदश� ह�। 
नारी उ�ृ� �प सीता मे िदखाई देता है। सीता- जो सबसे 
पहले जनक की सं�ा�रत सुिशि�त और सयो� क�ा है-
पूण�तः  िपता के अधीन सुखी पुत्री जो अपना भिव� भी िपता के 
अधीन सुखी प़ुत्री- जो अपना भिव� भी िपता के िवशवास की 
ही गोद मे रख देती है। अपनी मन मज� का कुछ नही-ंएक 
दश�नीय और अनुकरणीय आदश� है यह। �ाग, तप को जीवंत 
करती है सीता-िपतु गृह का यह अनुशासन, जीवना�ास, 
पितगृह म� िबताये जाने वाले भावी जीवन की lqn`< नीवं तैयार 
करता है। सीता के इसी �ाग और तप की प�रणित राम जैसे 
पित प्रा�� के सफल �प म� �ई। 
 

https://alladvancejournal.com/


 

49 

https://alladvancejournal.com/ International Journal of Advance Studies and Growth Evaluation 

सीता �पवती तो थी पर इससे बढ़कर वे शील और सं�ार 
संप�ा थी। जब सौदंय� के साथ गुणो ंका सुशीलता का पुट न 
लग� तब तक वह सराहा नही जाता। सारे सराहनीय सुल�ण 
सीता म� हम पाते ह�। सीता पित सेवा धम� िनवा�ह को पूण��पेण 
च�रताथ� करती ह�-वे प�ी �प म� नारी के िलये बताये गयेधम� 
और क��� का पूण� िन�ा और समप�ण से पालन करती है - 
 

एकई धम� एक व्रत नेमा। 
कम� वचन मन पित पद पे्रमा।। 

 
िजस सीता ने ऐश्रय� और वैभव मय जीवन िबताया वही सीता 
पितपरायणा हो राम संग वन गमन का अनुरोध करती है। 
उनके सामने कई तरह के संकट और कंटक िगनाये जाते है, 
िकंतु सीता अपने तक� से सभी को िन��र और संतु� करती 
है- सारे संबिधयो ंके प्रित उनका आदर और स�ान है लेिकन 
पित के साि�� से प्रथम नही- 
 

तनु धनु धाम धरिन पुर राजू। 
पित िवहीन सबु सोक समाजू।। 
िजय िबनु देह नदी िबनु बारी। 
तैिसअ नाथ पु�ष िबनु नारी।। 

 
अनेकानेक िवषम प�र�स्थितयो ंम� �स्थरिच� सीता आदश� नारी 
के धम� को च�रताथ� करती है। रावण और उसके वैभव को 
देखती तक नही-ं उसके संपूण� ऐश्रय� को ितनके से अिधक नही ं
लेखती मित िवयोग ग्र� सीता का तन-मन राममय है- 
 

िनज पद नयन िदएँ मन 
राम पद कमल लीन। 

 
पितव्रत धम� म� सीता खरी उतरी। अपने आचरण �ारा इसका 
�ावहा�रक िनदष�न भी िकया। यही ह� शील सौदंय�। सं�ार 
�ान वा�व म� आचरण म� आना चािहए। संुदर का� म� 
वा�ीिक भी कहते ह�- 
 

सु�रे सु�री सीता........ 
 
आ�ोपांत, सीता का जीवन आदश� मय है। वे अनेक दास-
दािसयो ंके, सेवको ंके रहते �ये भी �यं गृह काय� करती है- 
 

िनज कर गृह प�रचरजा करई 
 
राम �ारा अपने प�र�ाग को सीता सहष� �ीकार करती ह�। वे 
ल�ण से माताओ ंके िलये संदेष म� कहती है िक �ी के िलये 
पित ही सव�� है, गु�, बंधु, देवता है- प्राण देकर भी पित का 
िप्रय करना �ी का धम� है- वा�ीकीय रामायण म� देख�- 
 

पितिह� देवता नाया� ः  पितब��ुः  पितगु��ः । 
प्राणैरिप िप्रयं त�ाद् भतु�ः  काय� िवशेषतः ।। 

 
सीता अिवचल भाव से राम के अपयश को दूर करने के िनिम� 
यथा सा� यथा आव�क योग देना अपना बड़ा क��� 
समझती ह�। सीता की �ागशीलता और पित िन�ा महान ह�। 

सीता के िलये दयाचंद्र कहते है- 
 
“संसार म� िजतने भी उ�म गुण ह�, वे सब मानो िवधाता न� 
उनम� ही कूट-कूट कर भर िदये थे।��यो ंम� सबसे उ�ासन 
सीता जी का है। सीता जी ने मानो ज� लेकर संसार को 
आदश� �ी का ��प बता िदया।’’ 
हर �र�े के आदष� �वहार और उनका उ� �रीय िनवा�ह 
वंदनीय, अनुकरणीय है। 
 

धम�नारायण वमा� के श�ो ंम� - 
 

सीता आज भी �ी जाित के िलये आदश� ह�, पे्ररक है। सीता 
�ान व �वहार कुशलता म� भी आदश� ह�। पे्ररणा की आग्रत 
प्रितमा सीता है। सं�ृित की शोभा सीता ह�। क� की घिड़यो ंम� 
धैय� का प्रितमान सीता ह�। 
सुिमत्रा माता �प की पराका�ा है। ल�ण तभी ऐसे सुल�ण 
पुत्र �य�। माता और पुत्र दोनो ही �ाग की प्रितमूित� ह�। सुिमत्रा 
जब रामवनवास होने िक खबर पाती है तब ल�ण से उनके 
�ारा कहे वचन उ�ृ� च�रत्र को �� करते ह�- वे कहती है-
तु�� राम के साथ वन जाने के िलये मुझसे आ�ा लेने की 
आव�कता नही है �ोिक- 
 

तात तु�ा�र मातु वैदेही। 
िपता राम सबु भांित सनेही।। 

 
िफर �ागशील िवशील �दय से �र फूटते ह�- 
 

जौ ंपै सीय रामु बन जाही।ं 
अवध तु�ार काज कछु नाही।ं। 

 
एक आदश� माँ के �प म� वे पुत्र ल�ण को गु�,माता,भाई 
�ामी की सेवा की सीख देती ंह�। उनका पुत्र के प्रित �ाथ� व 
सांसा�रक मम� नही ं अिपतु ऐसा मम� है जो पुत्र के 
चातुिद�क क�ाण का कारक है। सुिमत्रा यह भली भांित 
जानती है िक - 
 

पुत्रवती जुवती जग सोई। 
रघुपित भगत जासु सुत होई।। 

 
सुिमत्रा भारतीय नारी आदश� ��प की संवािहका ह�। पुत्र को 
िन�ाथ� सेवा धम� की सीख देती ह� सुिमत्रा। प�रवार और 
समाज म� सम�य-सामंज� बनाने की �मता रखने वाला 
च�रत्र है, यही उ�म सं�ारवान संतित हेतु प्रश� आदश� है। 
 

सुिमत्रा की सीख vkn’kZ है- 
 

रागु रोषु इ�रषा मद मो�। 
जिन सपने� इनके बस हो�।। 
सकल प्रकार िवकार िबहाई। 

मन क्रम वचन करे� सेवकाई।। 
 
मानस म� उिम�ला चाहे प्र�� न िदखाई देती हो, िक�ु उसका 
�ाग समप�ण �यं ही उद्घोष करता है। उिम�ला चाहकर भी 
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पित ल�ण के साथ इसिलये वन नही ं गई िक पित के राम-
सीता के प्रित सेवा काय� म� बाधा न बन जाऊं। अवध की सेवा 
ही पित सेवा है, उसे ही धम� मानकर जानकर उिम�ला ने अपने 
जीवन के अनमोल पलो ंको उसम� समिप�त कर िदया- उिम�ला 
तो भवन म� रही पर उिम�ला म� वन रहा। 
 
मैिथलीशरण गु� साकेत म� कहते है- 
 

मानस मंिदर म� सती, 
पित की प्रितमा थाप। 

जलती थी उस िवरह म�, 
बनी आरती आप।। 

 
�ाग की िदशा म� उिम�ला अपने पित ल�ण से आगे िदखाई 
देती है। वह ल�ण को उनको लग रहे संभािवत भय से मु� 
करती है और उ�� राम संग वनवास की सहमित देती है। 
 

मेरे उपवन के ह�रण, 
आज वनचारी। 

म� बांध न लँूगी तु��, 
तजो भय भारी।। 

 
उिम�ला उस भारतीय नारी की जीवंत प्रितमा जान पड़ती है, जो 
�दन, दीनता आिद िवचिलत कर देने वाले झंझावातो ंके मध्य 
संयम, dŸkZO;, �ाग के साहस से अिवचल रहती है। 
रामच�रत मानस म� कैकेयी सवा�िधक लां�ा और अनादर की 
भागी बनी। वैय��क िहत साधन पराका�ा लांघने के कारण 
कैकेयी का उ�वल च�रत्र धूल धूस�रत हो गया। िनम�ल मना, 
ममतामयी माँ, �स्थ प्रकृित, धीरा नारी कैकेयी मोह के 
वशीभूत होकर अवध के वध का कारण बन गई- 
mŸke शे्रणी से पितत हो कैकेयी अधम शे्रणी म� आ गई। अित 
अहंकार वश वह �पवान होते �ये भी कु�पा, �ानवती होते 
�ये िववेकहीन हो गई। दासी मंथरा की कुिटलता म� उसे इतनी 
भलाई िदखी की पुत्र-पित को भी �ागने के िन� �र पर आ 
गई- 
 

परऊँ कूप तुअ बचन पर 
सकऊँ पूत पित �ाग 

 
कुिटला मंथरा उसकी प्राणिप्रया और परम िहतैषी ह�। कैकेयी 
को िवचार शू�ता ही ले डूबी। 
कैकेयी का यह कुिटल च�रत्र और कृ� च�ँ और िनंिदत �आ, 
�ोिंक सृजन ही िजसका �भाव होना चािहये वह िव�ंसक 
बने तो समाज और लोक वह �ीकाय� नही ंहो सकता। 
�े�ा पारायण, अितमहा�ाकाँ�ी कैकेयी के अवध के वैभव 
म� आग लगा दी।राजा दशरथ के रथ के पिहये को िनकलने से 
बचाने के िलये, (देवासुर यु� के समय), धुरी की कील िनकलने 
पर अपनी अंगुली लगाई थी, राजा दशरथ की जान बचाई थी, 
अब वही ंकैकेई दशरथ सिहतपूरे अवध की नाक म� दम करती 
�ई खड़ी थी। राजा िवनय करते है उनके चरण पकड़ते ह� िक 
राम वनवास के बदले कुछ भी माँग ले पर कठोर �दय �ई वह 
कटु वचन कहती है- 

कहई कर� िकन कोिट उपाया। 
इहाँ न लािगिहं राउ�र माया।। 

 
�ाथ�, हठीली कैकेयी के कुकृ� को िजसने जब सुना उसकी 
आलोचना ही की। वा�ीकीय रामायण म� दशरथ कैकेयी को 
राख म� िछपी �ई आग के समान भयंकर कहते ह�- 
 

न त�े िप्रयं पुत्र शापे स�ेन राघवः । 
छ�या चिलत��� ��या HkLHkkfZXu क�या।। 

 
अितिवशवास, अंधिव�ास जीवन के िलये घातक है-अपना 
िहत-अिहत अपने ही िववेक बु�� की आँखो �ादा साफ और 
स� िदखाई देता है। कैकेयी मंथरा की नेत्र, बु��-नेत्र से देख 
रही थी। 
 
अंततः  कैकेयी पघाताप तो करती िकंतु अवसर जाता रहता है- 
 

लख सीय सिहत सरल दोउ भाई। 
कुिटल रािन पछतािन अघाई।। 

 
रामच�रत मानस म� और भी नारी पात्र है जो अपने काय� 
�वहार और काय� चा�रित्रक िवशेषताओ ं से अपने �र का 
प�रचय देते ह�।  
जाित की भीलनी शबरी अपनी क�णा और भ�� के कारण 
गौरव की प्रितमूित� बन गई थी। वह सीताराम के दश�न पाकर 
ध� �ई। 
 
�ंम को अधम कहने वाली शबरी को राम ने उसे स�ान िदया 
 

“कोई िविध अ�ुती करौ ंतु�ारी। 
अधम जाती म� जड़मित भारी। 
कह रघुपित सुनु भािमनी बाता। 
मानउँ एक भगित कर नाता। 

 
शबरी के �दय म� नारी �भाव सुलभ दया, क�णा वा�� 
भाव भरपूर थे। भीलनी होकर भी उसका च�रत्र अ�ा� तथा 
भ�� से पु� होकर उ� हो गया था। �ेहमयी, सरल मना थी 
शबरी । 
�प नही ंवा�व म� भाव की ही महता है। वहाँ शबरी और यहाँ 
अशोक वािटका म� सीता के पास ित्रजटा। रा�स कुल म� ज� 
लेिकन �दय म�, भावो ं म�, िचंतन म� देव� - इ�ी गुणो ं के 
कारण ित्रजटा भयभीत नही करती - भयमु� करती है। 
 
ित्रजटा के �भाव से अिभभूत जानकी उसे माता कहकर 
संबोिधत करती है- 
 

“मातु िबपित संिगिन त� मोरी” 
 
दया, पे्रम, बु��, िववेक सिहत राम के प्रित अनुराग से भरी 
ित्रजटा रा�स कुल म� ज� कर भी नारी सुलभ गुणर�ो ं को 
धारण िकये रहती है। 
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एक ओर रा�स कुल म� ज�ी, रावण प�ी मंदोदरी पितव्रत ध�म 
की संरि�का और संवािहका बन अ�ाय, अधम� के पथ पर 
बढ़ते पित को रोकने का भरपूर प्रय� करती है। 
 

“कंत राम िवरोध प�रहर�” 
 
मंदोदरी स�थगािमनी ह� उसकी धम� बु�� है, परमा�ा के प्रित 
उसकी अगाध भ�� है, वह िववेकी है, वही अनीित की राह म� 
रावण का साथ नही ंदेती वरन् उसे अनेक तरह से समझाती है 
- िजनके दूत का इतना अप�रिमत बल है, तो िफर उन राम के 
बल का अनुमान कर प�रजनो,ं पुरजनो ंकी र�ा कर� - 
 

“राम बाना अिह गन स�रस, 
िनकर िनसाचर भेक। 

जब लिग ग्रसत न तब लिग, 
जतनु कर� तिज टेक। 

 
अनेकानेक n�ांतो, उदाहरणो ं�ारा मंदोदरी पित की र�ा और 
अधम� अनीित की रवाई म� पतन होने से बचाने के अथक 
अपक्रम करती है। मंदोदरी म� धम�मयता, पितव्र� तथा 
ईषभ�� के आदष� गुण थे और वह उन गुणो ं के प्रभाव स� 
अपने प�ी धम� का पालन करती है।पित को ईशवरो�ुख 
करने का प्रयास करती है- 
 

“कृपािसंधु रघुनाथ भिज 
नाथ िवमल नस ले� 

 
िन�ष�तः  रामच�रत मानस म� नारी की अपने िविश� च�रत्र 
और लौिकक �वहार म� देशकाल, वातावरण और ता�ािलक 
अवस्था उन पर अपना प्रभाव डालती ह�। उदा� च�रत्र 
अप्रभावी रहते �ये प्रितकूलता को चाहे अनुकूल न कर सके 
उसके शूल को अव� कम कर देते ह�। 
रामच�रत मानस नारी के िजन महनीय गुणो ंकी अपे�ा रखता 
है उनका समाज रचना के आव�क त�ो ंके �प म� देखता 
है- अनेक पात्र उसम� खरे उतरते ह�। रामच�रत मानस की 
उ�म च�रत्र नारी ममता, वा��, �ेह की श�� और �ाग, 
संयम, पितव्रत धम� की साकार प्रितमा ह�। 
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