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सारांश: 
आधुिनकीकरण और जनजाित अ��ता का िवषय अ�ंत मह�पूण� और जिटल है। भारत के 
जनजातीय समुदायो ंकी सां�ृितक अ��ता सिदयो ंसे उनके पारंप�रक रीित-�रवाजो,ं भाषा, िव�ासो,ं 
तथा सामूिहकता पर आधा�रत रही है। आधुिनकता के प्रभाव ने उनके सामािजक, आिथ�क, तथा 
सां�ृितक जीवन म� �ापक प�रवत�न लाया है, िजससे उनके अ��� और अ��ता पर अनेक 
चुनौितयाँ खड़ी �ई ह�। इन समुदायो ंपर िश�ा, औ�ोिगकीकरण, और वै�ीकरण के प्रभाव ने उनके 
पारंप�रक मू�ो ंऔर जीवनशैली को प्रभािवत िकया है। इससे उनका सां�ृितक िवरासत के प्रित 
जुड़ाव कमजोर होता जा रहा है, और सामुदाियक एकता म� िवघटन की प्रवृि� िदखाई देती है। 
आधुिनकीकरण ने जहाँ जनजातीय समाज को िश�ा, �ा�, तथा आिथ�क उ�ित के अवसर प्रदान 
िकए ह�, वही ं दूसरी ओर उनकी अ��ता को भी खतरा पैदा िकया है। आधुिनक संचार मा�मो,ं 
उपभो�ावाद, और बाहरी सं�ृित के अितक्रमण ने जनजातीय सं�ृित म� बाहरी त�ो ंका समावेश 
िकया है, िजससे उनके पारंप�रक जीवन मू� और पहचान म� �रण हो रहा है। इसके साथ ही, 
आधुिनकता के प्रभाव ने जनजातीय युवाओ ंको अपनी जड़ो ं से दूर कर िदया है, िजससे वे अपनी 
सां�ृितक धरोहर से कटते जा रहे ह�। हालाँिक, अनेक जनजातीय समुदाय आधुिनकता को अपने ढंग 
से �ीकार कर रहे ह� और सां�ृितक पुन��ार की कोिशश म� जुटे ह�। वे अपने पारंप�रक �ान, कला, 
और भाषाओ ंको सहेजने के साथ-साथ नए आिथ�क और सामािजक अवसरो ंका लाभ उठा रहे ह�। 
इसिलए, यह आव�क है िक िवकास की प्रिक्रया म� जनजातीय अ��ता का संर�ण िकया जाए तािक 
वे अपने सां�ृितक मू�ो ंको बरकरार रखते �ए समाज म� अपनी िविश� पहचान बनाए रख सक� । 
 
 
मु� श�: आधुिनकीकरण, जनजाित अ��ता, सां�ृितक पहचान, वै�ीकरण, जनजातीय समाज, 
पारंप�रक मू�, सां�ृितक धरोहर, सामुदाियक एकता।) 

 
 

प्र�ावना: 
आधुिनकीकरण ने जनजातीय समुदायो ंकी सां�ृितक अ��ता पर 
गहरा प्रभाव डाला है। भारत के जनजातीय समुदाय सिदयो ंसे अपनी 
िविश� सं�ृित, भाषा, और परंपराओ ंको संरि�त रखते आए ह�। ये 
समुदाय अपने रीित-�रवाज, भाषा, और जीवन शैली के मा�म से 
अपनी पहचान बनाए रखते ह�, जो बाहरी समाज से अलग और 
अनूठी होती है। आधुिनकीकरण के कारण जहाँ इ�� िश�ा, �ा�, 
और आिथ�क अवसरो ंका लाभ िमला है, वही ंइसके साथ ही इनके 
पारंप�रक मू�ो ंऔर सां�ृितक अ��ता पर भी खतरा उ�� �आ 
है  
जनजातीय अ��ता का प�रचय: जनजातीय अ��ता, जनजातीय 
समुदायो ंकी िविश� पहचान है जो उनके पारंप�रक जीवन मू�ो,ं 
सां�ृितक प्रतीको,ं और सामूिहकता से जुड़ी होती है। यह अ��ता 
उनके सामािजक संगठन, धािम�क मा�ताओ,ं और पारंप�रक 

कलाओ ंम� �� िदखाई देती है। प्र�ेक जनजाित अपने सां�ृितक 
प्रतीको ंऔर लोक कलाओ ंके मा�म से अपनी अ��ता का प�रचय 
देती है, जो पीढ़ी दर पीढ़ी चली आ रही है। बाहरी प्रभावो ंके कारण 
इन प्रतीको ंम� प�रवत�न का खतरा है, िजससे उनकी िविश� पहचान 
खोने का डर है (प्रसंग: [भाग�व, 2020]). 
िश�ा का प्रभाव: िश�ा ने जनजातीय समुदायो ं म� सामािजक 
जाग�कता और नई संभावनाओ ंका �ार खोला है। जनजातीय युवा 
अब उ� िश�ा प्रा� कर रहे ह� और नौकरी के नए अवसरो ंकी ओर 
आकिष�त हो रहे ह�। हालाँिक, इस िश�ा के प्रभाव ने उ�� उनकी 
पारंप�रक सं�ृित और मू�ो ंसे दूर कर िदया है। इससे सां�ृितक 
धरोहर और पहचान म� �रण होने का खतरा बढ़ गया है, �ोिंक कई 
युवा अपनी सं�ृित को कम मह� देने लगे ह� (प्रसंग: [िसंह, 2021]). 
आिथ�क प्रभाव: औ�ोिगकीकरण और वै�ीकरण के कारण 
उ�� आिथ�क अवसर और उनकी जिटलताएँ: औ�ोिगकीकरण 
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और वै�ीकरण ने जनजातीय �ेत्रो ंम� नए आिथ�क अवसर प्रदान िकए 
ह�, जैसे िक खनन उ�ोग, कृिष म� नवाचार, और �ापा�रक 
गितिविधयाँ। इन अवसरो ं ने समुदायो ं को आिथ�क �ि� से स�म 
बनाया है, लेिकन इसके साथ ही कई चुनौितयाँ भी उ�� �ई ह�। 
बाहरी उ�ोगो ंके बढ़ते प्रभाव से इन �ेत्रो ंम� पारंप�रक आजीिवका 
के साधन समा� हो रहे ह� और भूिम िववादो ंके कारण जनजातीय 
जीवन प्रभािवत हो रहा है (प्रसंग: [राय, 2019]). 
सां�ृितक एवं सामािजक प्रभाव: जनजातीय रीित-�रवाजो,ं भाषा, 
और परंपराओ ंपर बाहरी सं�ृित का प्रभाव और इसकी चुनौितयाँ: 
आधुिनकीकरण के कारण जनजातीय रीित-�रवाजो,ं भाषा, और 
परंपराओ ं पर बाहरी सं�ृित का प्रभाव बढ़ा है। बाहरी संपक�  ने 
इनके पारंप�रक नृ�, कला, और धािम�क प्रथाओ ंम� बदलाव लाया है, 
िजससे उनकी सां�ृितक पहचान कमजोर होती जा रही है। 
उपभो�ावाद, मीिडया, और िडिजटल प्रौ�ोिगकी ने जनजातीय 
समाज म� बाहरी सं�ृित को तेजी से प्रसा�रत िकया है, िजससे 
उनकी अ��ता और सं�ृित के संर�ण म� किठनाइयाँ उ�� हो 
रही ह� (प्रसंग: [शमा�, 2022]). 
 
जनजातीय अ��ता पर आधुिनकीकरण के खतरे 
आधुिनकीकरण ने िविभ� जनजातीय समुदायो ं पर �ापक प्रभाव 
डाला है, िजससे उनकी सां�ृितक अ��ता और पारंप�रक 
जीवनशैली पर गंभीर खतरा उ�� �आ है। आधुिनकता ने जहाँ इ�� 
आिथ�क, सामािजक, और शैि�क िवकास के अवसर प्रदान िकए ह�, 
वही ं दूसरी ओर इन समुदायो ंकी पारंप�रक सां�ृितक पहचान के 
�रण का भी कारण बनी है। इस खंड म� हम दो प्रमुख िबंदुओ ंपर 
िवचार कर� गे: सां�ृितक �रण और आधुिनकता और पहचान का 
संघष�। इन दोनो ं पहलुओ ं के मा�म से समझ सकते ह� िक 
आधुिनकीकरण ने कैसे जनजातीय अ��ता पर गहरा प्रभाव डाला है 
और उनकी सां�ृितक पहचान को संकट म� डाला है (प्रसंग: [अ�ेय, 
2021]; [शमा�, 2022]). 
सां�ृितक �रण: आधुिनकीकरण के प�रणाम��प जनजातीय 
समुदायो ं के पारंप�रक जीवन मू�, सां�ृितक रीित-�रवाज, और 
सां�ृितक प्रतीको ंम� तेजी से ह्रास हो रहा है। जनजातीय समाज का 
सां�ृितक ढाँचा परंपराओ,ं समुदाियकता, और पया�वरण के साथ 
गहरे जुड़ाव पर आधा�रत होता है। उनके जीवन मू� प्रकृित से जुड़े 
होते ह�, जो उ�� बाहरी समाज से अलग और िवशेष पहचान प्रदान 
करते ह�। परंतु आधुिनकता के प्रभाव ने इस पहचान को कमजोर कर 
िदया है और बाहरी प्रभावो ं ने उनके सां�ृितक प्रतीको ं और 
परंपराओ ंम� बदलाव ला िदया है। 
1. परंपराओ ं और सां�ृितक प्रतीको ं का कमजोर होना: 

आधुिनकता के कारण जनजातीय रीित-�रवाजो ंऔर परंपराओ ं
म� धीरे-धीरे प�रवत�न आया है। बाहरी समाज के संपक�  और 
उपभो�ावादी सं�ृित के प्रसार ने जनजातीय लोगो ंको अपनी 
परंपराओ ंके बजाय आधुिनक आदत� और रीित-�रवाज अपनाने 
के िलए पे्र�रत िकया है। पारंप�रक नृ�, संगीत, और धािम�क 
प्रथाओ ंका स्थान बाहरी सां�ृितक त�ो ंने ले िलया है। इससे 
उनकी सां�ृितक पहचान कमजोर हो गई है और सां�ृितक 
धरोहर म� �रण का खतरा उ�� �आ है (प्रसंग: [भाग�व, 
2020]). 

2. सामुदाियकता म� िगरावट: जनजातीय समाज की प्रमुख 
िवशेषता उनकी सामुदाियकता होती है, जो उनके आपसी 
सहयोग, पारंप�रक �ान का आदान-प्रदान, और साझा 
सां�ृितक अनुभवो ं पर आधा�रत होती है। परंतु आधुिनक 
जीवनशैली ने उनकी सामुदाियकता को प्रभािवत िकया है। 
आधुिनकीकरण के चलते बाहरी समाज के संपक�  म� आने के 
बाद कई जनजातीय लोग ���गत �ाथ� को अिधक मह� 
देने लगे ह�। इससे सामुदाियक जीवनशैली का पतन हो रहा है 

और लोग आपस म� कम जुड़ाव महसूस कर रहे ह�। इससे 
उनकी सां�ृितक अ��ता म� कमजोर पड़ने का खतरा बढ़ 
गया है (प्रसंग: [राय, 2019]). 

3. पारंप�रक �ान और भाषाओ ंका ह्रास: जनजातीय समुदायो ं
का पारंप�रक �ान, जो पीढ़ी दर पीढ़ी मौ�खक �प म� संिचत 
होता आया है, अब धीरे-धीरे लु� होता जा रहा है। बाहरी िश�ा 
प�ितयो ं के प्रभाव ने जनजातीय युवाओ ंको उनके पारंप�रक 
�ान और सां�ृितक धरोहर से दूर कर िदया है। उनके भाषा 
और �ान का संर�ण न होने के कारण यह �ान खतरे म� है और 
इसके लु� होने का खतरा बढ़ गया है। भाषा िकसी भी 
सां�ृितक अ��ता का मह�पूण� िह�ा होती है, और यिद यह 
भाषा ही लु� हो जाए, तो उस जनजातीय समुदाय की 
सां�ृितक पहचान भी समा� हो जाती है (प्रसंग: [िसंह, 
2021]). 

 
आधुिनकता और पहचान का संघष� 
आधुिनकता ने जनजातीय युवाओ ं को िश�ा, रोजगार, और अ� 
सुिवधाओ ंके नए अवसर प्रदान िकए ह�, लेिकन साथ ही उनके अपने 
समाज और सं�ृित से दूर होने का भी कारण बनी है। जनजातीय 
युवा अब बाहरी जीवनशैली और सं�ृित के प्रित अिधक आकिष�त 
हो रहे ह�, िजससे उनकी सां�ृितक पहचान और पारंप�रक मू� 
धीरे-धीरे कमजोर हो रहे ह�। इस संघष� ने उनकी सां�ृितक धरोहर 
और आधुिनक जीवन के बीच एक गहरी खाई उ�� कर दी है। 
1. जनजातीय युवाओ ंका अपनी जड़ो ंसे दूर होना: िश�ा और 

रोजगार की तलाश म� जनजातीय युवा अब शहरो ं की ओर 
पलायन कर रहे ह�। शहरो ं म� उ�� एक नई जीवनशैली का 
अनुभव होता है, िजसम� आधुिनकता, उपभो�ावाद, और 
बाहरी सं�ृित का प्रभाव होता है। इससे वे अपनी पारंप�रक 
सां�ृितक जड़ो ंसे दूर होते जा रहे ह� और अपनी अ��ता के 
प्रित उनकी जाग�कता कम होती जा रही है। शहरो ंम� रहते 
�ए वे अपने पारंप�रक मू�ो ंको िनभाने म� असमथ� होते ह� और 
धीरे-धीरे अपनी सां�ृितक पहचान को भूलने लगते ह�। इसके 
प�रणाम��प उनकी सां�ृितक धरोहर को संरि�त करने 
की चुनौितयाँ उ�� हो रही ह� (प्रसंग: [वमा�, 2020]). 

2. पारंप�रक और आधुिनक जीवन के बीच संघष�: जनजातीय 
समाज म� आधुिनकता के प्रित आकष�ण बढ़ रहा है, लेिकन 
इसके साथ ही वे अपने पारंप�रक जीवन से संघष� भी कर रहे ह�। 
युवा पीढ़ी आधुिनकता को अपनाने के िलए तैयार है, लेिकन 
उनके बुजुग� पारंप�रक रीित-�रवाजो ंको बनाए रखने पर जोर 
देते ह�। इस पीढ़ीगत संघष� के कारण समाज म� कई प्रकार की 
चुनौितयाँ उ�� हो रही ह�। आधुिनकता और परंपराओ ंके बीच 
संतुलन बनाना इन जनजातीय समुदायो ं के िलए एक बड़ी 
चुनौती बन गई है। पारंप�रक जीवन और आधुिनकता के बीच 
यह संघष� उनके सामूिहक जीवन को प्रभािवत कर रहा है और 
सामुदाियक एकता म� िवभाजन का कारण बन रहा है (प्रसंग: 
[कुमार, 2022]). 

3. सां�ृितक धरोहर से कटाव: जनजातीय युवाओ ंका अपनी 
सां�ृितक धरोहर से कटाव एक ग�ीर सम�ा बन गया है। 
बाहरी समाज म� अिधक समय िबताने के कारण वे अपनी 
सं�ृित को िपछड़ा और असंगत मानने लगे ह�। उनके पास 
अपने पारंप�रक जीवन को समझने और उसे संरि�त करने का 
उ�ाह कम होता जा रहा है। बाहरी संचार मा�मो ंऔर सोशल 
मीिडया के प्रभाव ने उनकी मानिसकता को प्रभािवत िकया है, 
िजससे वे अपने सां�ृितक धरोहर से कटते जा रहे ह�। इस 
कटाव के कारण उनकी सां�ृितक पहचान म� �रण का खतरा 
उ�� हो गया है, और वे अपनी जड़ो ंसे पूरी तरह अलग हो रहे 
ह� (प्रसंग: [गु�ा, 2023]). 
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जनजातीय अ��ता पर आधुिनकीकरण के इन प्रभावो ंको देखते �ए 
यह �� है िक आधुिनकीकरण ने जहाँ जनजातीय समाज म� अनेक 
संभावनाएँ उ�� की ह�, वही ं उनके सां�ृितक पहचान और 
अ��ता पर गहरा खतरा भी उ�� िकया है। आधुिनकीकरण के 
चलते जनजातीय समाज म� िश�ा, �ा�, और आिथ�क उ�ित के 
अवसर तो बढ़े ह�, परंतु इसके साथ ही उनकी सां�ृितक अ��ता 
कमजोर होती जा रही है। पारंप�रक जीवन मू�, सामुदाियकता, 
पारंप�रक �ान, और भाषाएँ इन सब पर आधुिनकता का प्रभाव पड़ा 
है और उनके अ��� को संकट म� डाला है। जनजातीय युवाओ ंका 
अपनी सं�ृित से कटाव, पारंप�रक जीवन और आधुिनकता के बीच 
संघष�, तथा सां�ृितक प्रतीको ंका कमजोर होना आिद कई ऐसे मु�े 
ह�, जो उनके सां�ृितक अ��ता को खतरे म� डाल रहे ह�। 
यह आव�क है िक जनजातीय समुदायो ंकी सां�ृितक पहचान को 
सुरि�त रखने के िलए समुिचत प्रयास िकए जाएँ। सरकारी नीितयो,ं 
सामुदाियक प्रयासो,ं और सामािजक संगठनो ं को िमलकर इन 
समुदायो ंकी अ��ता और पहचान को संरि�त करना चािहए, तािक 
वे अपनी सां�ृितक धरोहर को सुरि�त रखते �ए आधुिनकता के 
लाभ उठा सक� । संतुिलत िवकास और संवेदनशील �ि�कोण से ही 
जनजातीय अ��ता का संर�ण और संवध�न संभव है (प्रसंग: [िमश्रा, 
2020]). 
 
जनजातीय अ��ता का संर�ण और पुन��ार 
आधुिनकीकरण और वै�ीकरण के �ापक प्रभावो ं के कारण जहाँ 
एक ओर जनजातीय अ��ता पर खतरा मंडरा रहा है, वही ं दूसरी 
ओर जनजातीय समुदाय अपने पारंप�रक �ान, कला, और 
सां�ृितक धरोहर के संर�ण और पुन��ार के िलए प्रय�शील ह�। 
आधुिनकता और बाहरी प्रभावो ंके चलते उ�� चुनौितयो ंका सामना 
करने के िलए ये समुदाय अपनी सां�ृितक पहचान को बनाए रखने 
के साथ-साथ समय के अनु�प आधुिनकता का भी संतुिलत उपयोग 
कर रहे ह�। इस खंड म� हम दो मह�पूण� पहलुओ ंपर िवचार कर� गे: 
पारंप�रक �ान एवं कला का संर�ण और सां�ृितक पुन��ार और 
आधुिनकता का संगम। इन दोनो ंप्रयासो ं के मा�म से जनजातीय 
अ��ता का संर�ण िकया जा सकता है (प्रसंग: [अ�ेय, 2021]; 
[कुमार, 2022]). 
 
पारंप�रक �ान एवं कला का संर�ण 
जनजातीय समुदायो ं का पारंप�रक �ान और कला उनकी 
सां�ृितक पहचान का प्रमुख अंग है। यह �ान पीिढ़यो ं से संिचत 
होता आया है और उनकी दैिनक जीवनशैली, िचिक�ा प�ित, कृिष, 
और कला-स्थापनाओ ंम� समािहत होता है। आधुिनकता के कारण 
इस पारंप�रक �ान और कला पर बाहरी प्रभाव बढ़ गया है, िजससे 
इनका अ��� खतरे म� है। इसके बावजूद कई जनजातीय समुदाय 
अपने पारंप�रक �ान, कला, और भाषा को पुनज�िवत करने के िलए 
सिक्रय �प से काय� कर रहे ह�। 
1. कला और ह�कला का पुन��ार: जनजातीय समुदायो ं ने 

अपनी िविश� कलाओ ंको पुनज�िवत करने के िलए कई प्रयास 
िकए ह�। उदाहरण��प, म� प्रदेश की भील जनजाित ने 
अपनी पारंप�रक प�िटंग शैली को संरि�त करने के िलए नए 
काय�क्रम चलाए ह�। इसके अंतग�त जनजातीय कलाकारो ंको 
अपने कला कौशल का प्रदश�न करने के िलए प्रो�ािहत िकया 
गया है, और इन कलाओ ंको बाज़ार म� प्रमोट िकया जा रहा है। 
इससे जनजातीय कला को एक पहचान िमली है और उनकी 
आिथ�क �स्थित म� भी सुधार �आ है (प्रसंग: [भाग�व, 2020]). 

2. पारंप�रक भाषा का संर�ण: जनजातीय भाषाएँ उनके 
सां�ृितक प्रतीको ंम� से एक ह�, जो उनके िवचारो ंऔर �ान को 
�� करने का मा�म ह�। आधुिनक िश�ा प�ित के प्रभाव के 

कारण कई जनजातीय भाषाएँ िवलु�� की कगार पर ह�। लेिकन 
िविभ� जनजातीय समूहो ं ने इन भाषाओ ंको संरि�त रखने के 
प्रयास शु� िकए ह�। आिदवासी समुदाय अपने ब�ो ं को 
पारंप�रक भाषाओ ंम� िशि�त करने के िलए अपने �र पर काय� 
कर रहे ह�। इसके िलए कई समुदायो ंने भाषा के प्रिश�ण क� द्रो ं
और सामुदाियक �ूलो ं की स्थापना की है, जहाँ ब�ो ं को 
उनकी मातृभाषा िसखाई जाती है (प्रसंग: [िसंह, 2021]). 

3. पारंप�रक �ान का संर�ण और प्रलेखन: पारंप�रक 
औषधीय �ान और कृिष प�ितयाँ जनजातीय समुदायो ं के 
समृ� �ान का िह�ा ह�। कई जनजातीय समुदाय इस �ान का 
द�ावेजीकरण कर रहे ह� तािक इसे संरि�त िकया जा सके 
और आने वाली पीिढ़यो ंको इसके बारे म� जानकारी िमल सके। 
इसके अलावा, स्थानीय गैर-सरकारी संगठनो ंऔर सरकार ने 
भी इस िदशा म� कई प्रयास िकए ह�। उदाहरण के िलए, 
आिदवासी समुदायो ं के पारंप�रक �ान पर आधा�रत औषधीय 
पौधो ं की खेती को बढ़ावा िदया जा रहा है, तािक यह �ान 
संरि�त रहे और आिथ�क �प से भी लाभकारी हो (प्रसंग: [राय, 
2019]). 

 
सां�ृितक पुन��ार और आधुिनकता का संगम 
आधुिनकता के प्रित जनजातीय समुदायो ंका �ि�कोण अब बदल 
रहा है। वे अपने पारंप�रक मू�ो ंऔर आधुिनकता के बीच एक 
संतुलन स्थािपत कर रहे ह�। आधुिनकता के कुछ त�, जैसे िक 
तकनीकी िवकास, �ा� सेवाएँ, और िश�ा, को अपनाकर ये 
समुदाय अपनी सां�ृितक धरोहर को और भी समृ� बना रहे ह�। 
यह एक तरह का सां�ृितक पुन��ार है, िजसम� आधुिनकता और 
परंपरा का संगम देखने को िमलता है। 
1. आधुिनक िश�ा और पारंप�रक �ान का सम�य: 

जनजातीय समुदाय अब िश�ा का मह� समझते ह�, परंतु वे इसे 
अपनी सां�ृितक पहचान के साथ समािहत कर रहे ह�। कुछ 
जनजातीय िव�ालयो ंम� िश�ा के साथ-साथ पारंप�रक �ान का 
भी प्रिश�ण िदया जा रहा है, िजससे ब�े अपनी जड़ो ंसे जुड़े 
रह� और आधुिनक जीवन के िलए भी तैयार हो सक� । यह पहल 
युवा पीढ़ी को सां�ृितक पुन��ार की ओर ले जाती है और 
उनकी अ��ता को मजबूत बनाती है (प्रसंग: [वमा�, 2020]). 

2. तकनीकी साधनो ंका उपयोग: आधुिनक तकनीकी साधनो ं
का उपयोग कर जनजातीय समुदाय अपनी कला और सं�ृित 
को प्रचा�रत कर रहे ह�। उदाहरण के िलए, इंटरनेट और सोशल 
मीिडया के मा�म से अपने पारंप�रक नृ�, संगीत, और कला 
का प्रचार कर रहे ह�। इससे न केवल उनकी सां�ृितक पहचान 
को एक नई पहचान िमली है, ब�� आिथ�क �प से भी उ�� 
लाभ हो रहा है। इससे जनजातीय समुदाय आधुिनकता को 
अपने तरीके से अपनाने म� सफल हो रहे ह� (प्रसंग: [शमा�, 
2022]). 

3. आिथ�क आ�िनभ�रता और सां�ृितक पुन��ार: 
जनजातीय समुदाय अपने पारंप�रक कुटीर उ�ोगो ं और 
ह�िश� को बढ़ावा देकर आिथ�क आ�िनभ�रता की ओर बढ़ 
रहे ह�। इसके मा�म से वे अपने सां�ृितक प्रतीको ं को 
संरि�त कर रहे ह� और अपने जीवन �र म� सुधार कर रहे ह�। 
यह सां�ृितक पुन��ार का एक सश� मा�म है, िजसम� वे 
अपने पारंप�रक उ�ादो ंको वैि�क बाज़ार म� प्र�ुत कर रहे ह� 
और आधुिनकता के साथ संतुलन स्थािपत कर रहे ह� (प्रसंग: 
[कुमार, 2022]). 

 
जनजातीय अ��ता का संर�ण और पुन��ार आज के समय की 
आव�कता है। जहाँ एक ओर आधुिनकीकरण ने जनजातीय समाज 
को कई अवसर प्रदान िकए ह�, वही ं दूसरी ओर उनके सां�ृितक 
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पहचान पर खतरा भी उ�� िकया है। इस खतरे का सामना करने के 
िलए जनजातीय समुदायो ंने अपनी कला, भाषा, और पारंप�रक �ान 
को पुनज�िवत करने के िविभ� प्रयास िकए ह�। आधुिनकता और 
पारंप�रकता के बीच संतुलन स्थािपत करके ये समुदाय अपनी 
अ��ता को सुरि�त रख सकते ह� और भिव� म� अपनी पहचान को 
सु�ढ़ बना सकते ह�। 
 
िवकास म� जनजातीय अ��ता का मह� 
भारत के जनजातीय समुदाय सिदयो ंसे अपनी सां�ृितक अ��ता 
को संजोए �ए ह�। उनके पारंप�रक जीवन, भाषा, रीित-�रवाज, और 
सां�ृितक प्रतीको ं के मा�म से उनकी अ��ता प्रकट होती है। 
आधुिनक िवकास की प्रिक्रया ने जनजातीय समाज को कई अवसर 
प्रदान िकए ह�, लेिकन इसके साथ ही उनकी सां�ृितक पहचान पर 
खतरा भी उ�� िकया है। यह आव�क है िक िवकास की प्रिक्रया 
म� उनकी सां�ृितक अ��ता का संर�ण सुिनि�त िकया जाए। इस 
खंड म� हम दो मु� पहलुओ ंपर �ान द�गे: संवेदनशील िवकास 
नीितयाँ और जनजातीय अ��ता और िवकास के बीच संतुलन। इन 
दोनो ंपहलुओ ंके मा�म से यह �� हो सकेगा िक कैसे िवकास की 
प्रिक्रया म� जनजातीय अ��ता का संर�ण मह�पूण� है (प्रसंग: 
[अ�ेय, 2021]; [राय, 2019]). 
 
संवेदनशील िवकास नीितयाँ 
जनजातीय समाज की सं�ृित और पहचान उनके पारंप�रक 
जीवनशैली, रीित-�रवाजो,ं और भाषा म� िनिहत है। िवकास की 
नीितयो ंको इस समाज की सां�ृितक पहचान के प्रित संवेदनशील 
बनाने की आव�कता है तािक उनकी सां�ृितक धरोहर को 
सुरि�त रखा जा सके। इसके िलए सरकार को जनजातीय समाज की 
िविश� पहचान को �ान म� रखते �ए संवेदनशील नीितयाँ अपनानी 
चािहए। 
1. िवकास प�रयोजनाओ ंम� जनजातीय समाज का स��लन: 

जनजातीय �ेत्रो ं म� खनन, उ�ोगो,ं और अ� िवकास 
प�रयोजनाओ ं के चलते उनकी आजीिवका और पारंप�रक 
जीवनशैली पर गहरा असर पड़ा है। ये प�रयोजनाएँ उनकी 
पहचान के िलए खतरा सािबत होती ह�। इस सम�ा से िनपटने 
के िलए आव�क है िक सरकार िवकास प�रयोजनाओ ं को 
लागू करते समय जनजातीय समाज के सां�ृितक पहलुओ ंका 
स�ान करे और ऐसी योजनाएँ बनाए जो उनकी सं�ृित और 
संसाधनो ंकी र�ा करने म� सहायक हो।ं इसके िलए िवकास 
प�रयोजनाओ ं म� जनजातीय समुदायो ं की सहमित और 
सहभािगता सुिनि�त करना आव�क है (प्रसंग: [शमा�, 2022]). 

2. िश�ा और �ा� म� जनजातीय परंपराओ ंका समावेश: 
िश�ा और �ा� के �ेत्र म� िवकास काय� को जनजातीय 
समाज के अनुकूल बनाना आव�क है। जनजातीय समाज की 
पारंप�रक िचिक�ा प�ितयाँ और �ान िव�ान उनकी सं�ृित 
का िह�ा ह�। िश�ा और �ा� के �ेत्र म� नीितयाँ इस प्रकार 
बनाई जानी चािहए जो उनके पारंप�रक �ान का स�ान कर�। 
उदाहरण��प, िव�ालयो ं म� ऐसे पा�क्रमो ं का समावेश 
िकया जा सकता है जो जनजातीय समाज की सं�ृित और 
परंपराओ ंको समझने म� सहायक हो।ं इस तरह की नीितयाँ 
जनजातीय समाज को िवकास म� सहभािगता का अवसर प्रदान 
कर�गी और उनकी सां�ृितक अ��ता को बनाए रख�गी 
(प्रसंग: [कुमार, 2022]). 

3. सां�ृितक संर�ण हेतु योजनाएँ: सरकार को जनजातीय 
समाज की सां�ृितक धरोहर को सुरि�त रखने के िलए िवशेष 
योजनाएँ तैयार करनी चािहए। इसम� उनकी पारंप�रक कलाओ,ं 
भाषाओ,ं और रीित-�रवाजो ं के संर�ण के प्रयास शािमल होने 

चािहए। इसके िलए मेले, सां�ृितक काय�क्रम, और ह�कला 
प्रदश�िनयाँ आयोिजत की जा सकती ह�। इससे उनकी 
सां�ृितक पहचान को समाज म� बढ़ावा िमलेगा और 
जनजातीय समुदाय को अपनी अ��ता पर गव� का अनुभव 
होगा (प्रसंग: [भाग�व, 2020]). 

 
जनजातीय अ��ता और िवकास के बीच संतुलन 
िवकास की प्रिक्रया म� जनजातीय समाज को मु�धारा म� स��िलत 
करना आव�क है, परंतु यह भी ज�री है िक उनकी सां�ृितक 
अ��ता का ह्रास न हो। इसके िलए िवकास और अ��ता के बीच 
संतुलन स्थािपत करने की आव�कता है तािक जनजातीय समाज 
अपनी सां�ृितक धरोहर को सुरि�त रखते �ए िवकास के लाभ 
उठा सके। 
1. जनजातीय समुदायो ंकी भागीदारी सुिनि�त करना: िवकास 

योजनाओ ंम� जनजातीय समाज की सिक्रय भागीदारी सुिनि�त 
करना आव�क है। यह भागीदारी उ�� िवकास प्रिक्रया म� 
�ािम� का अनुभव कराती है और उनकी आव�कताओ ंके 
प्रित जाग�कता बढ़ाती है। इस प्रिक्रया म� जनजातीय समुदायो ं
की राय और सहमित लेना मह�पूण� है। इससे वे अपनी 
सं�ृित और परंपराओ ंको संरि�त रखते �ए िवकास म� अपना 
योगदान दे सकते ह� (प्रसंग: [िसंह, 2021]). 

2. स्थानीय संसाधनो ं का िववेकपूण� उपयोग: जनजातीय 
समुदायो ंकी अ��ता उनके स्थानीय संसाधनो ं से गहराई से 
जुड़ी होती है। िवकास की प्रिक्रया म� इन संसाधनो ं का 
िववेकपूण� उपयोग सुिनि�त करना आव�क है तािक उनकी 
परंपरागत आजीिवका सुरि�त रहे। बाहरी संसाधनो ंकी अपे�ा 
स्थानीय संसाधनो ंका उपयोग उनकी आिथ�क �स्थित म� सुधार 
लाने म� सहायक होता है और सां�ृितक धरोहर को संरि�त 
रखता है। इस प्रकार, स्थानीय संसाधनो ं के उपयोग से 
जनजातीय अ��ता को बढ़ावा िमलता है (प्रसंग: [वमा�, 2020]). 

3. परंपराओ ंका स�ान करते �ए आधुिनकता का समावेश: 
िवकास की प्रिक्रया म� जनजातीय परंपराओ ंका स�ान करते 
�ए आधुिनकता को उनके अनु�प ढालना आव�क है। 
उदाहरण��प, कृिष �ेत्र म� उनकी पारंप�रक कृिष िविधयो ं
को आधुिनक तकनीको ं के साथ जोड़ा जा सकता है, िजससे 
उनकी आिथ�क �स्थित म� सुधार होगा और उनकी सां�ृितक 
पहचान भी सुरि�त रहेगी। इससे जनजातीय समुदायो ं को 
आधुिनकता और परंपरा के बीच संतुलन स्थािपत करने का 
अवसर िमलेगा और वे अपनी अ��ता को बनाए रख सक� गे 
(प्रसंग: [गु�ा, 2023]). 

 
जनजातीय अ��ता का संर�ण और िवकास म� उनकी भागीदारी 
आज के समय की आव�कता है। इसके िलए सरकार और नीित 
िनमा�ताओ ंको िवकास नीितयो ंम� संवेदनशीलता का समावेश करना 
चािहए। जनजातीय समुदायो ंकी अ��ता के संर�ण के साथ-साथ 
उनकी भागीदारी सुिनि�त करना िवकास के उ�े�ो ंको संतुिलत 
तरीके से प्रा� करने का माग� है। इस प्रकार, जनजातीय समाज की 
सं�ृित और परंपराओ ं का स�ान करते �ए संतुिलत िवकास 
नीितयो ंके मा�म से जनजातीय अ��ता को सुरि�त रखना संभव 
हो सकता है। 
 
िन�ष�: 
आधुिनकीकरण और जनजातीय अ��ता के बीच की जिटलताओ ं
को समझने के िलए यह आव�क है िक हम िवकास की वत�मान 
प्रिक्रया और जनजातीय समाज की िविश� सां�ृितक पहचान को 
साथ लेकर चल�। जनजातीय अ��ता जनजातीय समुदायो ं की 
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सां�ृितक पहचान, पारंप�रक �ान, रीित-�रवाज, भाषा, और 
सां�ृितक धरोहर से गहराई से जुड़ी होती है। आधुिनकता और 
वै�ीकरण के प्रभाव ने जहाँ जनजातीय समुदायो ंको िवकास के नए 
अवसर प्रदान िकए ह�, वही ंउनकी सां�ृितक अ��ता को भी खतरे 
म� डाल िदया है। आज के प�रपे्र� म� जनजातीय अ��ता और 
िवकास के बीच संतुलन स्थािपत करना एक चुनौतीपूण� काय� बन गया 
है, लेिकन यह समाज की स्थािय� और िविवधता को बनाए रखने के 
िलए अ�ंत आव�क है (प्रसंग: [अ�ेय, 2021]; [शमा�, 2022]). 
 
आधुिनकीकरण और जनजातीय अ��ता के बीच की 
जिटलताएँ 
आधुिनकता के प्रभाव ने जनजातीय समाज म� आिथ�क, सामािजक, 
और सां�ृितक बदलाव लाए ह�, जो कई बार इन समुदायो ं की 
पहचान और सं�ृित के िलए संकट का कारण बनते ह�। िश�ा, 
रोजगार, और औ�ोिगकीकरण ने जनजातीय समाज को मु�धारा 
म� शािमल होने के अवसर िदए ह�, परंतु इन अवसरो ंके साथ-साथ 
उनकी पारंप�रक जीवनशैली पर भी िवपरीत प्रभाव पड़ा है। िश�ा के 
प्रसार ने जहाँ उ�� जाग�कता और िवकास का माग� िदखाया है, 
वही ंउनकी पारंप�रक सां�ृितक धरोहर को कमजोर कर िदया है। 
इसी प्रकार, औ�ोिगकीकरण और वै�ीकरण ने जनजातीय �ेत्रो ंम� 
संसाधनो ं का दोहन बढ़ा िदया है, िजससे उनके पारंप�रक 
आजीिवका साधनो ंपर असर पड़ा है और उनकी सां�ृितक पहचान 
को संकट म� डाल िदया है (प्रसंग: [कुमार, 2022]; [िसंह, 2021]). 
आधुिनकता के कारण जनजातीय युवाओ ं म� बाहरी सं�ृित और 
उपभो�ावादी जीवनशैली के प्रित आकष�ण बढ़ा है, िजससे वे अपनी 
जड़ो ं से दूर होते जा रहे ह�। उनकी भाषा, पारंप�रक नृ�, संगीत, 
और रीित-�रवाज बाहरी प्रभावो ंके कारण लु� होते जा रहे ह�। यह 
सां�ृितक �रण जनजातीय अ��ता के िलए एक गंभीर चुनौती है 
और उनके सामािजक ताने-बाने को कमजोर बना रहा है। इस �स्थित 
म� यह आव�क है िक िवकास की प्रिक्रया म� उनकी सां�ृितक 
धरोहर को सुरि�त रखते �ए उ�� प्रगित के पथ पर आगे बढ़ने का 
अवसर प्रदान िकया जाए (प्रसंग: [राय, 2019]). 
 
जनजातीय अ��ता की र�ा के िलए सामूिहक प्रयासो ंकी 
आव�कता 
जनजातीय अ��ता की र�ा के िलए िविभ� �रो ं पर सामूिहक 
प्रयासो ंकी आव�कता है। सरकार, समाज, जनजातीय समुदाय, 
और गैर-सरकारी संगठनो ं को िमलकर जनजातीय समाज की 
सां�ृितक पहचान को सुरि�त रखने के प्रयास करने चािहए। इसके 
िलए कुछ मह�पूण� कदम उठाए जा सकते ह�: 
1. संवेदनशील नीितयाँ और योजनाएँ: सरकार को ऐसी नीितयाँ 

और योजनाएँ बनानी चािहए जो जनजातीय समाज की िविश� 
पहचान को स�ान द�  और उनकी सां�ृितक धरोहर को 
संरि�त कर�। िश�ा, �ा�, और आजीिवका से जुड़ी 
योजनाओ ंम� जनजातीय समाज के पारंप�रक �ान और मू� को 
समािहत िकया जाना चािहए। इससे जनजातीय समुदाय िवकास 
की प्रिक्रया म� स��िलत होते �ए भी अपनी सं�ृित को संरि�त 
रख सक� गे (प्रसंग: [भाग�व, 2020]). 

2. स्थानीय समुदायो ं की भागीदारी: जनजातीय समुदायो ं की 
सां�ृितक अ��ता की सुर�ा के िलए उनकी भागीदारी 
आव�क है। िवकास की िकसी भी प�रयोजना म� उनकी राय 
और सहमित लेना चािहए। यह उ�� िवकास की प्रिक्रया म� एक 
मह�पूण� भूिमका प्रदान करेगा और उनकी सां�ृितक पहचान 
को संरि�त करने म� सहायक होगा। सामुदाियक भागीदारी से 
उनकी आवाज को मह� िमलेगा और वे अपनी अ��ता को 
लेकर सजग रह�गे (प्रसंग: [िसंह, 2021]). 

3. पारंप�रक �ान और कलाओ ं का संर�ण: जनजातीय 
समुदायो ं का पारंप�रक �ान और कला उनकी सां�ृितक 
पहचान का मह�पूण� िह�ा है। सरकार और गैर-सरकारी 
संगठनो ंको इन कलाओ ंऔर �ान को द�ावेज़ीकृत करने और 
इ�� संरि�त करने के िलए सिक्रय भूिमका िनभानी चािहए। 
इसके िलए जनजातीय मेले, कला प्रदश�िनयाँ, और काय�शालाओ ं
का आयोजन िकया जा सकता है, जहाँ उनकी कला और 
सं�ृित को बढ़ावा िमले और जनजातीय युवाओ ंको अपनी 
सां�ृितक धरोहर से जुड़ने का अवसर प्रा� हो (प्रसंग: [वमा�, 
2020]). 

4. िश�ा म� सां�ृितक �ि�कोण: जनजातीय समुदायो ं की 
सं�ृित को िश�ा के मा�म से नई पीढ़ी तक प�ँचाना 
आव�क है। िव�ालयो ंम� पा�क्रमो ंम� जनजातीय सं�ृित, 
परंपराओ,ं और मू�ो ंको शािमल िकया जाना चािहए तािक 
ब�े अपनी सं�ृित के मह� को समझ सक�  और अपनी 
सां�ृितक जड़ो ंसे जुड़े रह�। इससे उनकी सां�ृितक पहचान 
सु�ढ़ होगी और वे आधुिनकता को अपनाते �ए भी अपनी 
सां�ृितक अ��ता को सुरि�त रख सक� गे (प्रसंग: [गु�ा, 
2023]). 

 
जनजातीय अ��ता का संर�ण और संवध�न हमारे समाज के िलए 
अ�ंत आव�क है। आधुिनकीकरण और वै�ीकरण के दौर म� जहाँ 
जनजातीय समाज को िवकास की प्रिक्रया म� स��िलत करना 
आव�क है, वही ंउनकी सां�ृितक पहचान को सुरि�त रखना भी 
उतना ही मह�पूण� है। िवकास और अ��ता के बीच संतुलन 
स्थािपत करना किठन है, परंतु सामूिहक प्रयासो ं के मा�म से यह 
संभव है। सरकार, समाज, और �यं जनजातीय समुदाय के समिप�त 
प्रयासो ंके मा�म से ही उनकी सां�ृितक धरोहर को सुरि�त रखा 
जा सकता है। इस प्रकार, एक संतुिलत और संवेदनशील �ि�कोण 
अपनाकर हम जनजातीय अ��ता और िवकास के बीच सामंज� 
स्थािपत कर सकते ह�, जो दीघ�कािलक िवकास के िलए अ�ंत 
आव�क है। 
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