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सारांश: 
आिदवासी समुदाय एक िव�ृत समुदाय ह� िजनकी अपनी पर�राएं, रीित-�रवाज, एवं सं�ृित होती है 
इ�ी मे से एक है िववाह �ोिक िववाह प्र�ेक समाज, चाहे वह आिदम हो या स� समाज उसकी 
सं�ृित का एक आव�क अंग होता है। �ोिक यह वह स्थान है िजसके आधार पर समाज की 
प्रारंिभक इकाई प�रवार का िनमा�ण होता है। मानव जीवन के सात� को बनाये रखने का सबसे मौिलक 
और साव�भौिमक समूह प�रवार कहलाता है। भीलो ंम� प�रवार िपतृस�ा�क, िपतृस्थानीय, िपतृवंशीय 
अिधकार प्राथिमक या एकांकी और मु�तः  एक िववाही तथा गौत्र बिहिव�वाही होते है िक�ु इसका यह 
अथ� नही ंहै िक पु�ष प्रधानता के कारण ��यो ंका मह� गौण हो जाता है ब�� कही-ंकही ं�ी की 
प्रधानता के ल�ण भी देखने को िमलते है जैसे भीलो ंम� प्रचिलत वधू मू� और वधू मू� न चुका सकने 
की �स्थित म� िववाह हेतु 5 वष� तक �ी के घर म� काय� करना, �ी को मन पसंद जीवन साथी चुनने की 
�त�ता, लड़की के पैदा होने पर भी उतनी ही खुशी मनाता िजतना िक लड़का पैदा होने पर होती है, 
काय� म� समान भागीदारी, मामा का मह� जैसा िक मातृस�ा�क प�रवारो ंम� होता है। 
 
 
 
मु� श�: सं�ृित, िपतृस�ा�क, �ी प्रधानता, वधू मू� तथा मातृस�ा�क प�रवार। 

 
 

प्र�ावना: 
देश का शायद ही ऐसा कोई प्रदेश होगा िजसम� म�प्रदेश की तरह 
46 आिदम जाितयां और 9 िवशेष िवशेष िपछड़ी जनजाितयां िनवास 
करती हो।ं प्रदेश की कुल आबादी म� भी उनका लगभग एक चैथाई 
िह�ा है। आबादी के इस बड़े िह�े को उनके शै�िणक और 
आिथ�क िवकास की मु� धारा म� लाना एक चुनौतीपूण� दािय� है। 
आजादी के बाद प�र�� बदला भारत के संिवधान म� �� 
सामािजक �ाय के संक� ने अनुसूिचत जनजाितयो ंको ष्समता के 
अिधकारष् से स�� करते �ए उनकी प्रगित के रा�े खोल िदये है। 
अ�यन को अिधक िव�सिनय एवं मौिलक बनाने के िलए िव�ृत 
जानकारी एकित्रत करना आव�क है। चूिक शोध िनदश�न भील 
मिहलाएं है अतः  इन मिहलाओ ंकी सामािजक �स्थित, रहन-सहन, 
सं�ृित, परंपराएं, िववाह की i)fr;® आिद को जानना और भी 
आव�क होने से उ� िववरण को अ�यन म� शािमल िकया गया 
है। समुदाय के िक्रयाकलापो ंको जानने हेतु चयिनत �ेत्र के समुदाय 
के बीच कुछ समय िबता कर मिहलाओ�, उनके माता-िपता, 
पटवा�रयो,ं सरपंच, बड़वो, स्थानीय ���यो ंआिद से जानकारी एवं 
अवलोकन के आधार पर िन�िल�खत वण�न प्र�ुत िकया गया है- 
भील जनजाित म� िववाह- 

भीलो ंम� िववाह की कुछ पर�राएँ और मा�ताएँ है भील िववाह 
उ�ी ंके आधार पर िकया जाता है। इनम� िववाह की मु� िवशेषताएँ 
िन�िल�खत ह�:- 
1. भीलो ंम� युवित जब तक रज�ला नही ंहो जाती उसका िववाह 

नही ंिकया जाता। 
2. भीलो ंम� िवधवा को पुन�िववाह करने की छूट है। 
3. एक समथ� पु�ष एक से अिधक िववाह कर सकता है। 
4. लड़की की उम्र लड़के से कम होना अिनवाय� नही ंहै। 
5. भील गोत्र बिहिव�वाही है। 
6. भीलो ंम� “दापा’’ अथा�त् वधु मू� का प्रचलन है। 
7. यह रािश 100-200 �पये से 25-30 हजार �पये तक हो जाती 

है। 
8. भीलो ंम� िववाह की अलग-अलग प�ितयां है। 
 
भीलो ंम� िववाह की प�ितयॉ- 
1. �ाव 
भीलो ंम� �ाव, िववाह का सवा�िधक प्रिति�त �प है। यह �यं लड़के 
तथा लड़की के माता-िपता की पर�र सहमित से तय होता है। इस 
वैवािहक �प म� वधू मू� सवा�िधक होता है। 
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सगाई हेतु रिववार का िदन उपयु� माना जाता है। इस िदन पांच 
��� साथ म� शराब की बोतल लेकर सुबह-सुबह लड़का या लड़की 
देखने जाते है। यिद रा�े म� कही ंपर िचिड़या िदखती है और यिद 
िचिड़या �ार से एक दूसरे से चहचहाती �ई या चोचं म� चोचं डाले �ए 
िदखती है तो शकुन ठीक माना जाता है। लेिकन यिद िचिड़या आपस 
म� झगड़ते �ए िदखती है तो अपशकुन मााना जाता है। अपशकुन की 
�स्थित म� वापस आ जाते है दूसरे िदन जाते है। यिद शकुन ठीक होता 
है तो गांव की सीमा पर जाकर शराब चढ़ाते ह�। लड़की के घर 
प�ंचने पर यिद लड़की िसर पर औढ़नी रखे �ए िदखती है तो उसे 
िववाह हेतु उपयु� माना जाता है अ�था नही ंऔर ऐसी �स्थित म� 
यह भी नही ंबताया जाता है िक लड़की देखने आये थे। इसी प्रकार 
जब लड़की वाले लड़का देखने जाते है तो िसर पर लकड़ी रखे �ए 
�ी-पु�ष को रा�े म� देखना अपशकुन मानते ह�। लड़के के घर 
प�ंचने पर यिद लड़का पगड़ी बांधे �ए नही ं िमलेगा तो िववाह की 
बात र� कर दी जाती है। परंतु अधुिनकरण के कारण लड़को पगड़ी 
पहनना पसंद नही ं है अतः  आजकल इस बात की बात की ओर 
अिधक �ान नही ंिदया जाता है। 
लड़का या लड़की पसंद कर िलये जाने के बाद िववाह की बात होती 
है। इसम� ’’भांगिड़या’’ (म�स्थ) की भूिमका मह�पूण� होती है। 
यही वधु मू� तय करने का काय� करता है। ‘‘भांग�ा’’ लड़की 
वाले के घर से म�ा के दाने लड़के वालो ंके घर लाता है। एक दाना 
1000 �पये के बराबर होता है। यिद वह 20 दाने लाता है तो इसका 
अथ� है िक लड़की का िपता वधू मू� के �प म� 20,000 �पये 
चाहता है। तब लड़के की ओर से कुछ कम दाने भेजे जाते है यह 
िक्रया छः  बार तक चलती है और अंितम फैसला होता है और वधू 
मू� तय हो जाता है। यिद लड़के वाले त�ाल वधू मू� चुकाने की 
�स्थित म� नही ंहोते अथवा लड़की रज�ला नही ंहोती तो िववाह की 
र� कुछ समय के िलए टाल दी जाती है। यह अविध अिधकतम पांच 
वष� की होती है इस अविध के बाद लड़के-लड़की के माता-िपता पुनः  
िमलते हं◌ै और िववाह की ितिथ िनि�त कर ली जाती है। 
िववाह के कुछ िदन पहले लड़के वाले लड़की के िपता को वधू मू� 
की पहली िक� दे देता है। इस अवसर पर दोनो ंऔर से एक शराब 
का मटका लाते ह� और साथ बैठकर पीते ह� तथा लड़की का िपता 
भोजन कराता है। िववाह की तैयारी के िलए म�ए की शराब, म�हदी, 
ह�ी, त�ाकू, लड़के-लड़की को �ान करवाने के िलए नये मटके, 
सुपारी, ना�रयल, नये कपड़े, जांिघया, पगड़ी, मुकुट की �वस्था की 
जाती है। 
दो िदन पहले लड़के वालो ंकी ओर से लड़की वालो ं के घर लाल 
लुगड़ा, लाल घाघरी, सफेद झिूलया (�ाउज) तेल, ना�रयल, म�हदी, 
ह�ी, जेवर, आिद प�ंचा िदये जाते ह�। िववाह के कुछ िदन पहले 
’’बाना’’ बैठता है इसका अथ� है िक िववाह प्रारंभ हो गया है। इस 
िदन लड़के और लड़की को अपने-अपने घर पर ह�ी का लेप िकया 
जाता है तथा इस दौरान वे भोजन हेतु अपने �र�ेदारो ंएवं पड़ौिसयो ं
के घर आयोिजत व आमंित्रत िकये जाते ह�। ’’बाना’’ के आ�खरी िदन 
पुजारी िबरसरी बनाता है। दु�े को चादर के नीचे नदी तक ले जाते है 
��यां गीत गाती है और वहां से पानी भरकर लाते ह� और पूजारा 
दू�� को नहलाता है। त��ात पुजारा पूजा-पाठ करता है। पूजा के 
बाद आमंित्रत लोगो ंको तेल-गुड़ और िघरसरी बांटी जाती है िजसे 
सब िमलकर खाते ह� िफर दोपहर म� लड़के को पगड़ी बांधी जाती है। 
सभी �र�ेदार दू�े के िलए अपने-अपने घर से चावल, जलेबी 
इ�ािद लाते ह� गांव से भी सामूिहक �प म� आता है लड़के को 
�खलाया जाता है और सब खाते है। लड़की वालो ंके घर भी यही सब 
होता है। तीसरे िदन दू�ा बारात लेकर लड़की के घर जाता है। 
लड़की के घर जाने से पूव� दू�ा अपनी मां का �न चूसता है िजस 
पर पहले से श�र का घोल लगा िदया जाता है। माँ के न होने पर 
भाभी ऐसा करती है। यह प्रथा ’’महत’’ कहलाती है। 
 

लड़की के घर दू�ा-दू�न को मंडवे के नीचे पटले पर िबठाते है 
और काकड़ पेड़ की लकड़ी दोनो ंके चारो ंऔर रखते ह� तथा एक 
लकड़ी बीच म� गाड़ते ह�। पुजारा दू�ा-दु�न का प�ू बांधकर 
लकड़ी के चारो और पांच फेरे लगवाता है और भोजन का समारोह 
िकया जाता है। 
िबदाई के समय दो सुपा�रयाँ जमीन म� गाड़ी जाती है तथा लड़के और 
लड़की की आंख� प�ी बांधकर ब� कर देते ह� िफर उ�� सुपारी 
ढंूढने को कहा जाता है। यिद सुपारी दू�े के हाथ म� पहले आ जाती 
है तो इसका अथ� है िक उनके घर पहले लड़का होगा और इसके 
िवपरीत लड़की। िबदाई के बाद आते समय रा�े म� जहां-जहां नाले 
आते है वहां सुपारी फोड़ी जाती है और शराब की बंूदे डाली जाती है। 
गांव की सीमा पर आने पर गणेश भगवान की पूजा की जाती है। 
लड़के के घर म� आने पर बकरा काटा जाता है और खुशी मनाई 
जाती है। उनका गृह प्रवेश करने के बाद घर के अन्दर लकड़ी का 
छोटा हल चलवाया जाता है। िजसम� लड़की म�ा बोती है। इस 
तरह के अ� रीित-�रवाजो ंको करने के बाद उसी िदन शाम को 
दु�न को िबदा कर िदया जाता है और 7-8 िदन बाद वापस ले आते 
है। इस दौरान पूरा वधु मू� चुका िदया जाता है। 
 
2. नात्रा  
वधु मू� की अिधक मांग अथवा अ� कारणो ं से जब ��� की 
प्रिति�त िविध को अपनाना स�व नही ंहोता है तो भीलो ंम� िववाह के 
िलए दूसरी िविधयां है। उ�� अपनाया जाता है। इनम� से नात्रा एक है। 
नात्रा दो प्रकार का होता है- एक daqtkjh नात्रा और दूसरी रांडी 
नात्रा। 
कंुजारी नात्रा- जब िकसी अिववािहत लड़के-लड़की म� पूव� वैवािहक 
यौन स�� स्थािपत हो जाये िवशेष कर सगाई की र� से बंधी 
लड़की म� तो इसका पता चलने पर सगाई से बंधे लड़के का प�रवार 
�ितपूित� का दावा करता है और �ितपूित� होने पर दोनो ं पे्रिमयो ंका 
िववाह करने की अनुमित दे दी जाती है। 
रांडी नात्रा- इनम� िकसी भी िवधवा �ी को जो अवैध यौन स�� 
रखती है अपने पे्रमी से िववाह की अनुमित दी जाती है बशत� पे्रमी 
िवधवा के पित गृह को वधु मू� चुका दे। �ाव के मुकाबले इस 
प्रकार के िववाह म� चुकाया जाने वाला वधु मू� अ�� कम होता है 
और िववाह समारोह भी अ�� सादा होता है। 
 
3. उदल 
इसम� लड़की अपने पे्रमी के घर घुस जाती है और अपनी मंशा जािहर 
कर वही ंरहने लगती है। लड़की के िपता को जब पता चलता है तो 
वह लड़के वाले के घर पहं◌ुचकर धरना देकर पंचायत बुलाता है। 
अंततः  दोनो ंके बीच पंचायत की मदद से वधु मू� ले िलया जाता है। 
जो अपे�तया काफी कम होता है तय कर िदया जाता है। इसम� वधु 
मू� कुछ नगद और शेष सामग्री जैसे अनाज, बकरा आिद के �प 
म� चुकाया जाता है। 
 
4. घर जमाई 
वधु मू� चुकाने म� असमथ� लड़का अपने ससुर के घर रहकर 
िनि�त अविध तक श्रम करता है। इस अविध के प�ात् उसका िववाह 
लड़की से कर िदया जाता है। कभी-कभी जब िकसी भील प�रवार म� 
लड़का नही ंहोता तो िकसी लड़के को अपने घर रख लेता है और 
अपनी लड़की के साथ उसका िववाह कर देता है। इस िविध के 
अ�ग�त संबंिधत प�रवार अपनी लड़की के िलए उपयु� वर की 
बाहर खोज नही ंकरता है और छोटी सगाई की र� �ारा लड़के को 
कुछ समय तक परी�ण के तौर पर अपने पास रखता है और उसके 
�वहार को संतोषजनक पाने पर बड़ी सगाई की र� �ारा उसका 
िववाह अपनी लड़की से स�� करा देता है। इस प्रकार के िववाह म� 
वधु मू� पर जोर नही ंिदया जाता है। 
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5. झगड़ा 
िववाह की यह प�ित िववािहत ��यो ं�ारा अपनाई जाती है िजसम� 
वे अपने पस� के अ� ���यो ंके साथ भाग जाती है। इसका पता 
चलने पर वैध पित के �ारा पंचायत बुलाई जाती है िजसम� वह अपना 
दावा प्र�ुत करता है। यिद वैध पित अपनी प�ी का झगड़ा �वहार 
मा� करता है तो उसे वधू मू� की �ितपूित� के �प म� िववािहत �ी 
के नये पित �ारा लगभग 300 �पये प्रा� होते ह�। यिद वैध पित 
झगड़ा �ीकार नही ंकरता तो उसे �पये नही िमलते ह� और वह 
अपनी प�ी को वापस ले जाता है। इसके बाद यिद उसकी प�ी 
दुबारा भाग कर उसी ��� के पास आ जाती है तो उसके वैध पित 
को िफर िकसी प्रकार से वधू मू� की �ितपूित� नही ंिमलती। 
 
6. धीिहिलया 
यिद कोई अिववािहत जोड़ा भगु�रया हाट के पूव� ही िववािहत होना 
चाहता है तो वह ’’घीिहिलया’’ का तरीका अपनाता है। इस िववाह 
प�ित म� युवक सभी की उपे�ा करके पसंद की गई लड़की को 
उसकी सहमित अथवा जबद��ी भगा ले जाता है। इस घटना के होने 
पर माता-िपता �ारा पंचायत बुलाई जाती है और उसकी सहमित से 
लड़के वालो ं के उपर 300 से 500 �पये तक के बीच वधू मू� 
आरोिपत करते है। यिद जाित पंचायत म� यह मामला िकसी प्रकार 
नही ं िनबट पाता तो पुिलस को �रपोट� की जाती है और यह एक 
अपराध का �प ग्रहण कर लेता है। भारतीय द� संिहता की धारा 
363 के तहत अपरहण एक ग�ीर िक� का अपराध है लेिकन इन 
प्रकरणो ंम� अ� धाराएं भी लगाई जाती है जैसे लड़की के अवय� 
होने पर धारा 376 लगाई जाती है। लड़की को एक ही स्थान पर 
प�रब� करने पर धारा 342 लगाई जाती है। इन कारणो ंसे घीिहिलया 
प्रथा को अिधक मान प्रा� नही ंहै। 
 
7. भगु�रया 
भगु�रया मेले के अवसर गुलाल मलने के बाद वैवािहक मा�ता की 
सामािजक िक्रया िन� �पो ंम� घटती है- 
1. युवक-युवती पर�र सहमित से समय पाकर चुपचाप जंगल म� 

भाग जाते ह� या �र�ेदार के घर छुप जाते है। इसके बाद 
लड़का-लड़की को लेकर अपने घर लौट आता है तब 
अिभभावको ंका यह दािय� हो जाता है िक वे इसकी सूचना 
लड़की के माता-िपता को द�। सूचना पाकर लड़की वाले लड़के 
के घर जाते है। इसम� लड़के या लड़की को प्रतािड़त नही िकया 
जाता। पंचायत वधु मू� तय कर देती है और वधू मू� चुका 
देने पर वे सामािजक मा�ता प्रा� कर लेते है। 

2. जब भगु�रया हाट के नृतक दल अपने गांव लौटता है, उससे 
पहले उसम� शािमल लड़की की और लड़का इशारा कर देता है 
या बता देता है िक उसे वह पसंद करता है बाद म� लड़के के 
माता-िपता लड़की के घर पहं◌ुचते ह� और वधु मू� तय कर 
लेते ह� िजसका कुछ अंश जो 10-20 �पये होता है त�ाल चुका 
िदया जाता है और उस �पये से शराब मंगाकर सामूिहक �प 
से पी जाती है बाद म� पूरा वधू मू� चुका देने पर िविधवत िववाह 
कर िदया जाता है। 

3. जब बार-बार गुलाल मलने पर भी लड़की कोई प्र�ु�र नही ं
देती तब लड़का अपने सािथयो ं के सहयोग से उसे भगाना 
चाहता है तब लड़की के अ� दावेदार और �र�ेदार िवरोध 
करते है और संघष� होने लगता है िफर भी लड़का वीरता पूव�क 
अपहरण करने म� सफल हो जाता है। बाद म� लड़के के माता-
िपता लड़की के माता-िपता से िमलकर वधू मू� तय करते है 
तथा िववाह कर देते ह�। इसकी िवशेषता यह है िक िहंसा के 
बावजूद मामला पुिलस को नही ंसौपंा जाता है और अपहरण के 
बाद िकसी प्रकार की बदले की काय�वाही भी नही ंकी जाती है। 
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