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Abstract 
Hkkjrh; lekt us bl fyax HksnHkko dh cgqr cM+h dher pqdkbZ gS lekt yxHkx 50% 
bu fL=;ksa ds ;ksxnku ls oafpr jgk gSA fyax&HksnHkko ;kSu iF̀kDdj.k esa izdV gksrk gSA 
yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds tjk cM+s gksrs gh vyx vyx {ks= gks tkrs gSa] muds [ksy Hkh 
vyx gSa] i<+kbZ ds fo"k; Hkh vyx gSa] laLdkj Hkh vyx gSa vkSj thou dh iwjh rS;kjh 
vyx vyx gksrh gSA yM+dksa ds ?kj ls ckgj fudyus ds fy;s dksbZ izfrcU/k ugha gksrk 
gS] tcfd yM+fd;ksa dks ?kj esa jgus ds fy;s ck/; fd;k tkrk gSA Hkkjr ,d 
fodkl'khy ns'k gksus ds lkFk lkFk ,d Ñf"k iz/kku ns'k Hkh gSA lEiw.kZ Hkkjr ds 
fodflr gksus ds fy;s rhoz vkfFkZd fodkl gksuk vfr vko';d gS] ;g fodkl rHkh 
lEHko gks ldrk gS tc lekt esa L=h vkSj iq#"k dh cjkcj dh Hkkxsnkjh gksA ysfdu 
orZeku le; esa tks vkt gkykr gSa mlesa ukjh ds lkFk vR;Ur HksnHkko fd;k tk jgk gS 
D;ksafd iq= gksus ij ?kj esa mRlo euk;k tkrk gS] ;fn iq=h gks tkrh gS rks ogk¡ 'kksd 
dk ekgkSy gks tkrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dks cgqr egRo iznku fd;k x;k gS] 
vkSj dgk x;k gS fd tgk¡ ij ukjh dh iwtk gksrh gS ogk¡ nsork fuokl djrs gSaA vr% 
vUr esa ge dg ldrs gSa fd ySafxd vlekurk ,d ehBk tgj gS tks iwjs lekt dks 
cckZnh dh dxkj ij ys tk jgk gS ;g rHkh lEHko gks ldrk tc blesa ljdkj dk 
lg;ksx ,oa lekt dk lkewfgd iz;kl gksA blds fy;s gesa ukjh l'kDrhdj.k ij fo'ks"k 
/;ku nsuk pkfg, D;ksafd ;fn ge efgykvksa esa ySafxd vlekurk blh rjg djrs x;s 
rks lekt esa mUufr gksdj Hkh ge fiNMs+ jgsxsa] blds fy, gesa Hkkjrh; lekt esa yksxksa 
dh ekufldrk cnyuh gksxh] vkSj f'k{kk dk Lrj Å¡pk mBkdj efgykvksa dh fofHkUu 
{ks=ksa esa Hkkxhnkjh c<+kuh gksxh rHkh fodflr lekt rFkk le`) Hkkjr dk fuekZ.k gks 
ldsxkA 
 
 
 
मखु्य शब्द: ySafxd vlekurk] Hkkjr] efgykvksa] vf'k{kk] fu/kZurk 

 
 

प�रचय 
gekjk Hkkjrh; lekt 23oha 'krkCnh ds Hkkjrh; gksus dk xoZ 
djrk gS vkSj ogha ij ,d NksVh lh ekufldrk dk ifjp; Hkh 
nsrk gSA yM+dksa dks lekt esa T;knk I;kj fn;k tkrk gS vkSj 
muds tUe dh pkg esa rjg&rjg dh eUursa मॉगंी tkrh gSa fd 
?kj esa ,d iq= iSnk gks tk;sA ogha ij izkphu dky ls gh ge 
yM+fd;ksa dks tUe ds le; ;k tUe ls igys gh ekjrs pys vk 
jgs gSa] ;fn lkSHkkX; ls og ekjh ugha tkrha ;k og cp tkrh gSa rks 
ge thou Hkj muds lkFk HksnHkko ds vusd rjhds <wa<+ ysrs gSaA  

ySafxd vlekurk orZeku le; esa thou dk lkoZHkkSfed rRo cu 
x;k gSA fo'o ds vusd lektksa esa fo'ks"kdj fodkl'khy ns'kksa esa] 
fL=;ksa ds lkFk lekt esa izpfyr fofHkUu dkuwuksa] :f<+xr fu;eksa 
ds vk/kkj ij foHksn fd;k tkrk gS rFkk mudks iq:"kksa ds leku 
jktuhfrd rFkk lkekftd vf/kdkjksa ls oafpr fd;k tkrk gSA  
Hkkjr iq:"k iz/kku ,oa fir̀lÙkkRed lekt gS] blesa vU; lHkh 
lektksa dh rjg thou lHkh {ks=ksa esa iq:"kksa ,oa fL=;ksa esa ySafxd 
vlekurk Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA orZeku le; esa 
ySafxd vlekurk laca/kh v/;;u fdlh ,d jk"Vª dh lhekvksa ds 
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vUrxZr mRiUu gksus okyh leL;kvksa esa lfEefyr fo"k; ugha jgk] 
cfYd ;g ,d vUrjkZ"Vªh; fo"k; gks x;k] D;ksafd vk/kqfud le; 
esa fo'o dk vkdkj y?kq gksrk tk jgk gSA oS'ohdj.k ,oa 
mnkjhdj.k dh izfØ;kvksa us lHkh jk"Vªksa dh leL;kvksa dks ,dc) 
dj fn;k gSA vr% bl rjg ls fyax laca/kh vlekurk ,oa 
leL;kvksa dk v/;;u vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA  
Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk lcls cM+k dkj.k gS] ftlesa iq:"k 
fL=;ksa ij viuk opZLo tekrk gS] vkSj og fL=;ksa dk 'kks"k.k 
djrk gSA vkSj vkt Hkh iq:"k efgykvksa dks vius egRoiw.kZ QSlys 
ysus dk vf/kdkj ugh nsrk gSA blds nks izeq[k dkj.k gSa& ,d rks 
fu/kZurk vkSj nwljs vf'k{kkA D;ksafd yM+dh dks cpiu ls f'kf{kr 
djuk vHkh Hkh ,d cqjk fuos'k ekuk tkrk gS og blfy;s ,d 
fnu mldh 'kknh gksxh] mls firk ds ?kj dks NksM+dj nwljs ?kj 
tkuk iM+sxkA vr% mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk 
gS fd efgykvksa ds lkFk vlekurk vkSj HksnHkko dk O;ogkj 
lekt esa] ?kj esa vkSj ?kj ds ckgj fofHkUu Lrjksa ij fd;k tkrk 
gSA 
izR;sd lekt esa ySafxd vlekurk vusd :iksa esa fo|eku jgrh 
gSA vFkZ'kkL= esa ukscsy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu ds vuqlkj& 
ySafxd vlekurk fo'o ds lHkh ns'kksa tSls tkiku ls tkfEc;k] 
;wØsu ls la;qDr jkT; vesfjdk esa ikbZ tkrh gS] iq:"kksa ,oa fL=;ksa 
esa vlekurk vusd :iksa esa ik;h tkrh gS] ;g ,d ltkrh; 
iz?kVuk u gksdj vusd varZlacfa/kr leL;kvksa ls tqM+h iz?kVuk gSA 
muds vuqlkj ySafxd vlekurk dks lkekU;r% lkr :iksa esa ns[kh 
tk ldrh gS& eR;Zrk vlekurk] izklwfrd vlekurk] ekSfyd 
lqfo/kk vlekurk] fo'ks"k volj vlekurk] O;kolkf;d 
vlekurk] LokfeRo vlekurk] ,oa ?kjsyw vlekurkA 
Hkkjr esa ySafxd vlekurk ds fy;s ljdkjh ra= ds lkFk&lkFk 
gekjk lekt Hkh blds fy;s cjkcj ds Hkkxhnkj gSaA D;ksafd 
fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dh de Hkkxhnkjh o efgykvksa ds izfr 
HksnHkko gksuk vke ckr gks x;h gSA f'k{kk dk ySafxd vlekurk o 
xjhch dk vkil esa xgjk laca/k gSA vr% fcuk ySafxd Hksn&Hkko 
dks nwj fd;s fodflr Hkkjr dk liuk lkdkj ugha gksxkA vr% 
bl v/;;u dk eq[; mís'; Hkkjr dks fodflr cukus gsrq 
ySafxd Hkkxhnkjh dk egRo o blds vM+puksa ij /;ku vkd`"V 
djkuk gSA 
 
उद्दशे्यः 
bl 'kks/k i= dks fy[kus dk gekjk eq[; mís'; ySafxd vlekurk 
dk fo'ys"k.k dj vkfFkZd fodkl vkSj lekurk ds chp laca/k dk 
v/;;u djuk gSA 
 

सझुावः 
^fyax* lkekftd&lkaLÑfrd 'kCn gS] lkekftd ifjHkk"kk ls 
lEcfU/kr djrs gq;s lekt esa ^iq#"kksa* vkSj ^efgykvksa* ds dk;ksZa 
vkSj O;ogkjksa dks ifjHkkf"kr djrk gS] tcfd] ^lsDl*] ^vkneh* 
vkSj ^vkSjr* dks ifjHkkf"kr djrk gS tks ,d tSfod vkSj 'kkjhfjd 
?kVuk gSA vius lkekftd] ऐतहािसक vkSj lkaLÑfrd igyqvksa esa 
fyax iq#"k vkSj efgykvksa ds chp 'kfDr ds dk;Z ds lEcU/k gSa 
tgk¡ ij iq#"k dks efgyk ls Js"B ekuk tkrk gSA fyax vlekurk 
dks ge lkekU; 'kCnksa esa bl rjg dg ldrs gSa fd ySafxd 
vk/kkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko djuk gS D;ksafd ijEijkxr 
:i ls efgykvksa dks detksj tkfr&oxZ ds :i esa ekuk tkrk 
gSA 
efgykvksa dh leL;k;sa cgqr xgjk;h ls Hkkjrh; lkekftd 
lajpuk ls tqM+h gqbZ gSaA fir`lÙkkRed ,oa iq:"k iz/kku lekt esa 
tc rd lajpukRed ifjorZu ugha fd;s tk;sxsa rc rd L=h dh 
ifjfLFkfr esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha gksxasA  
efgykvksa dks l'kDr cukus ds fy;s ljdkjh o xSj ljdkjh 

laLFkkuksa esa ukSdfj;ksa vkSj laoS/kkfud fu;eksa ds rgr vkj{k.k nsuk 
pkfg;s ftlls fd fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+ 
ldsA 
ySafxd vlekurk ds ihNs ,d cM+k dkj.k ngst izFkk gS] ftlds 
fy;s L=h o iq:"k nksuksa gh ftEesnkj gSaA lekt esa iq:"k 
efgykvksa dks vf/kdkj nsuk ugha pkgrsA vr% lekt esa efgykvksa 
dh [kjkc fLFkfr ds fy;s lekt rFkk ljdkj nksuksa gh nks"kh gSaA 
ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy;s L=h l'kfDrdj.k ,d 
lcy mik; ekuk tkrk gSA vkt Hkh jk"Vªksa esa bl vksj fo'ks"k 
/;ku fn;k tk jgk gSA 
vr% var esa] Lo;a L=h dks gh vdsys vksj lkewfgd :i ls viuh 
mi;qZDr fLFkfr ds fy;s mRrjnk;h dkj.kksa dk gy [kkstuk gksxkA 
dksbZ Hkh fdlh dks mlds vf/kdkj ugha fnyk ldrkA vius 
vf/kdkj [kqn ysus iM+rs gSa vkSj mudh j{kk djuh iM+rh gSA ;g 
bruk vklku dk;Z ugha gS D;ksafd lfn;ksa ls pyh vk jgh 
lkekftd laLFkkvksa] O;oLFkkvksa ,oa ewY;ksa dks cnyuk bruk 
vklku ugha gS] ysfdu lkewfgd iz;kl djus ls ge bl y{; dks 
vo'; izkIr dj ldrs gSaA 
 

िनष्कषर्ः 
ge dg ldrs gS fd ySafxd vlekurk esa deh rHkh gks ldrh gS 
tc ge mls Hkkjrh; lekt esa yksxksa dh ekufldrk dks cny nsa 
vkSj blds lkFk gh f'k{kk dk Lrj Å¡pk mBkdj efgykvksa dk 
fofHkUu {ks=ksa esa mudh Hkkxhnkjh c<+k;sa] rHkh fodflr lekt rFkk 
le`) Hkkjr dk fuekZ.k gksxkA  
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